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Premessa

I1 presente Piano Operativo di Sicurezza (in sigla POS) costituisce 1’assolvimento all'obbligo, posto
in capo ai Datori di Lavoro delle Imprese esecutrici, dell'art. 96, comma 1, lett. g), del D.Lgs. 81/2008
e s.m.i. ed integrato con il D.Lgs. 106/09.

Inoltre, esso ¢ da considerarsi “Piano complementare di dettaglio” del Piano di Sicurezza e
Coordinamento predisposto dalla committenza tramite il Coordinatore per la progettazione, ai sensi
dell’art. 92, comma 1, lett. b) del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.

Tale elaborato ¢ conforme a quanto disposto dall'ALLEGATO XV del D.Lgs.81/08 inerente “Contenuti

minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei € mobili”.

Il preposto di cantiere nella persona dell’ ING. PARIDE MASCIOCCHI ha l'obbligo di

divulgarlo in cantiere e di garantirne la piena attuazione, per quanto concerne le lavorazioni
oggetto di appalto.
E conservato in cantiere e messo a disposizione, su richiesta, degli Organi di Vigilanza e

Controllo, territorialmente competenti.
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INFORMAZIONI DI CARATTERE GENERALE

DATI DEL COMMITTENTE

Sede legale e uffici via Po 16° - 00198 Roma
Uffici Largo Donegani 2 — 20121 Milano

Nella persona di info@investiresgr.it - investiresgr@pec.investiresgr.it

Progettisti Arch. Giorgio Salimbene
Ing. Emiliano Colonna

Ing. Luca Sani

Direzione dei Lavori

Coordinatore in fase di DOTT. ARCH. GIORGIO SALIMBENE (HYDEA S.P.A.)
progettazione Via del Rosso Fiorentino, 2/g - 50142 Firenze

tel: + 39 055/719491 - fax: + 39 055/7135233

e-mail: mail@hydea.it

Coordinatore in fase di esecuzione

Ubicazione del cantiere: Zona Sud di Viale Leonardo da Vinci

Comune di Prato

Data presunta inizio lavori: Giugno 2019
Durata presunta lavori: 640 gg
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IDENTIFICAZIONE FIGURE AZIENDALI IMPRESA MANDANTE

Riferimenti Aziendali

Denominazione e ragione sociale

Edilfrair Costruzioni Generali S.p.a.

Indirizzo Via S.S. 17, n.42
CAP e Comune 67100 Sassa Scalo — L’Aquila
Telefono/fax 0862/45951 Fax. 0862/451801

Codice Fiscale / Partita Iva

00111640660

Attivita

Esecuzione di opere Edili

Settore Edilizia
Numero di dipendenti Circa n°® 85
Iscrizione CCIAA. 46043 di L’ Aquila

Posizione INPS L’Aquila.

N © 3800270550

Posizione INAIL L’Aquila.

N° 066022960/11

Posizione Cassa Edile — L’Aquila

N°223

U.S.L. competente

ASL1 Avezzano — Sulmona — L’ Aquila

Comando V.V.F. competente

AQ

Ufficio LN.A.L.L. competente AQ
Ispettorato del Lavoro competente AQ
Camera di Commercio competente AQ

Dati del Rappresentante Legale e Datore di Lavoro

Cognome € nome

Geom. GIOVANNI FRATTALE

Data di nascita e luogo

Nato a Pizzoli (AQ) il 28/07/1949

Carica in Azienda

Amministratore Delegato

Dati del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione ai sensi art. 17 D.Lgs.81/2008

Cognome e nome

Ing. Iunior ARDINGO Maurizio

Data di nascita e luogo

Nato a Amatrice il 03/11/1962

Dati del Medico Competente - Responsabile degli Accertamenti Sanitari

Cognome e nome

Dott. Eraldo P. Ciarrocca
Via S. Maria degli Angeli, 2
67100 L’ Aquila

Specializzazione

Medicina Del Lavoro

Dati del Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza

I lavoratori si sono avvalsi del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza territoriale. — RLST,
con sede a I’aquila, localita San Vittorino, SS 80 km 9, tel. 0862 461459 — cell. 331 2342401

Addetti alla Gestione dell’Emergenza in cantiere (Antincendio e Primo Soccorso)

Cognome € nome

ING. PARIDE MASCIOCCHI

Cellulare

3389337919

Cognome e nome

Preposto di Cantiere

Cognome e nome

ING. PARIDE MASCIOCCHI

Cellulare

3389337919
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SORVEGLIANZA SANITARIA

Tutti 1 lavoratori che saranno impegnati nella realizzazione dell’opera sono stati sottoposti da parte del
Medico Competente alle prescritte visite mediche. La relativa documentazione ¢ custodita, con il
rispetto delle norme in materia, dal Datore di Lavoro.

L’Impresa si impegna a sottoporre a sorveglianza sanitaria eventuali nuovi assunti e/o i lavoratori
destinati a nuove mansioni. In merito sara informato, con tempestivita, il Coordinatore per
I’esecuzione.

INFORMAZIONE E FORMAZIONE DEI LAVORATORI

Per quanto concerne la formazione e 1’informazione per i lavoratori dipendenti, I’Impresa aderisce a
tutte le iniziative delle strutture paritetiche di categoria preposte allo scopo, segnatamente Comitato
Paritetico Territoriale per la Prevenzione Infortuni, 1I’Igiene e I’Ambiente di Lavoro (CPT) e I’Ente
Scuola Edile della Provincia di L’ Aquila.

In particolare:
e INFORMAZIONE

Il presente Piano Operativo di Sicurezza (POS) ¢ stato portato a conoscenza dei singoli
lavoratori.

¢ FORMAZIONE
Tutti 1 lavoratori che saranno impegnati nella realizzazione dell’opera hanno ricevuto una
specifica formazione in materia di sicurezza e salute.
L’Impresa si impegna a formare eventuali nuovi assunti e/o i lavoratori destinati a nuove
mansioni o all’utilizzo di nuove attrezzature di lavoro. In merito sara fornita con tempestivita
la relativa documentazione al Coordinatore per 1’esecuzione.

ELENCO PERSONALE PREVISTO IN CANTIERE
L’Impresa esecutrice si impegna ad eseguire i lavori oggetto di contratto di appalto, per la cui
esecuzione saranno occupati i seguenti lavoratori con le rispettive qualifiche.

L’elenco dei dipendenti é riportato in Allegato

ORARIO E TURNI
e Nel cantiere sara osservato il seguente orario di lavoro:
8,00 -12,00 attivita lavorativa
12,00 - 13,00  pausa pranzo
13,00 - 17,00  attivita lavorativa

Non ¢ previsto turno di lavoro notturno.
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CRITERI DI VALUTAZIONE EI RISCHI

Di seguito verra effettuata la valutazione del rischio delle lavorazioni, quale misura di
prevenzione e protezione integrativa rispetto a quella contenuta nel PSC, in relazione ai rischi
connessi alle proprie lavorazioni in cantiere.

La valutazione dei rischi ¢ stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche proprie

dell’attivita di costruzioni.

In particolare, sono stati presi a riferimento, tra gli altri, gli elementi seguenti:

e Principi generali di tutela di cui all’art. 15 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i.;
e Regolamentazione di Legge (D.Lgs. 81/08, ...);
e Norme di buona tecnica (CEI - UNI ...).

Metodologia Adottata

La quantificazione e relativa classificazione dei rischi deriva dalla stima dell’entita dell’esposizione
e dalla gravita degli effetti; infatti, il rischio puo essere visto come il prodotto della Probabilita P di
accadimento per la Gravita del Danno D:

R=PxD

Per quanto riguarda la probabilita di accadimento si definisce una scala delle Probabilita, riferendosi
ad una correlazione piu o meno diretta tra la carenza riscontrata e la probabilita che si verifichi I’evento
indesiderato, tenendo conto della frequenza e della durata delle operazioni/lavorazioni che potrebbero
comportare rischi per la salute e la sicurezza dei lavoratori.

Di seguito ¢ riportata la Scala delle Probabilita:

Livello Probabilita (P)

Criteri

1 Non Probabile

2 Possibile

3 Probabile

4 Altamente Probabile

L’anomalia da eliminare potrebbe provocare un danno solo in
concomitanza

con eventi poco probabili ed indipendenti.

Non sono noti episodi gia verificatisi.

L’anomalia da eliminare potrebbe provocare un danno solo in
circostanze

sfortunate di eventi.

Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

L’anomalia da eliminare potrebbe provocare un danno anche se in
modo

non automatico e/o diretto.

E’ noto qualche episodio in cui all’anomalia ha fatto seguito il
verificarsi di

un danno

Esiste una correlazione diretta tra I’anomalia da eliminare ed il
verificarsi

del danno ipotizzato.

Si sono gia verificati danni conseguenti all’anomalia evidenziata
nella struttura in esame o in altre simili ovvero in situazioni
operative simili.
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Per quanto concerne 1’Entita dei Danni, si fa riferimento alla reversibilitd o meno del danno. Di

seguito ¢ riportata la Scala dell’Entita del Danno:

Livello | Entita del Danno (D) Criteri

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita temporanea
. breve

1 Lieve : _
e rapidamente reversibile

Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita temporanea
anche

lunga ma reversibile

Esposizione cronica con effetti reversibile

Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita

2 Modesto

o . ermanente parziale
3 Significativo P .. P . .. ot .

Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzial-mente
invalidanti

Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di

invalidita
totale
Esposizione cronica con effetti letali e/o totalmente invalidanti

4 QGrave

Combinando le due scale (P x D) in una matrice si ottiene la Matrice Dei Rischi (R), nella quale ad

ogni casella corrisponde una determinata combinazione di probabilita/entita dei danni.

Di seguito ¢ riportata la matrice che scaturisce dalle suddette scale:

< | 4 | 8
&l |3 6
ﬁ
;§N2468
=
o
A~ 1 1 | 21 3 | 4
r | 2 | 3 | 4

Danno (D)
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Classe di Rischio (R)

Priorita di intervento

Basso

(1<R<2)

Notevole

(6<R<9)

Azioni migliorative da valutare in fase di programmazione

Azioni correttive da programmare a medio termine
Intervento da inserire in un programma di interventi a medio
termine ma da realizzare anche in tempi piu ristretti qualora sia

possibile attuarlo unitamente ad altri interventi piu urgenti.

Azioni correttive da programmare con urgenza
L’intervento previsto ¢ da realizzare in tempi relativamente brevi

anche successivamente a quelli stimati con priorita alta.

Azioni correttive Immediate
L’intervento previsto ¢ da realizzare con tempestivita nei tempi
tecnici strettamente necessari non appena approvato il budget degli

investimenti in cui andra previsto 1’onere dell’intervento stesso.

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. S.S.17 n.42 Sassa Scalo — 67100 L'Aquila (AQ)
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DPI IN DOTAZIONE

Ai dipendenti della ditta Edilfrair saranno forniti i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i
riferimenti normativi in base alle lavorazioni specifiche da svolgere.

I DPI obbligatori di base sono caratterizzati da casco protettivo, indumenti ad alta visibilita, scarpe
antinfortunistiche e guanti protettivi.

RISCHI
EVIDENZIATI R
) Casco Protettivo
Caduta di
materiale/attrezzi : |
dall’alto -
Indumenti alta
visibilita

Investimento

)]

DESCRIZIONE

Dispositivo utile a

proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo
per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
giacca ad alta visibilita

Lesioni per caduta . Scarpg ‘
di materiali antinfortunistich
movimentati /0 c
per presenza di
chiodi, ferri, ecc. s

Guanti

Lesioni per contatto
con organi mobili

durante le ﬁ
lavorazioni

Guanti dielettrici
Elettrocuzione .-@

[
Polveri e detriti Tuta di
e rotezione
lavorazioni p
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Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/p
erforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo
e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Guanti in lattice naturale
speciale con un alto potere
di isolamento elettrico.

I guanti dielettrici devono
essere utilizzati con dei
sovra-guanti in pelle

Tuta da lavoro da
indossare per evitare che la

RIF.NORMATIVO

Art75-77-178, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.1 del

D.gs. n.81/08  come
modificato dal  D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Art 75 —77 - 78, Allegato
VII-punti 3, 4 n.7 del

D.gs. n.81/08 come
modificato  dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso

professionale

Art75-77 - 789Allegat0
VI - punti 3, 4 n.6 del

D.gs. n.81/08  come
modificato dal  D.Igs
n.106/09

UNI EN 1SO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature _
Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del

D.gs. n.81/08  come
modificato dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione

contro rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 60903 Guanti di

protezione isolanti da
contatto con parti sotto
tensione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VII-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
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con la pelle

polvere venga a contatto

1.81/08 come modificato dal

D.1gs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Polveri e detriti

Abbigliamento

di protezione

durante le
lavorazioni
Elmetto con
visiera
Elettrocuzione mcorporata

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Calotta in policarbonato ad
alta resistenza, completo di
frontalino proteggi visiera,
dotato di alto potere
dielettrico.

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3,4 n.7 del D.1gs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

T T R ’ Allegato .

VII-punti 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione per
I’industria
UNI EN 13087-8 (2006)

Elmetti di protezione- Metodi
di prova- Parte 8: Proprieta
elettriche.

Proiezione di
particelle solide fuse
ad altissima
temperatura ed
esposizione a
radiazioni non
ionizzanti

Schermo facciale
per saldatori

Con filtro colorato inattinico,
che riparano dagli spruzzi,
durante le operazioni di
saldatura effettuate sopra la
testa

Art 75 — 77 — 78 —
Allegato VIII punti 3, 4
n.2 del D.lgs. n.81/08 come

modificato dal D.Igs
n.106/09
UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi. Specifiche

UNI EN 169 (1993)
Protezione personale degli
occhi. Filtri per la saldatura
e tecniche connesse.
Requisiti di trasmissione e
utilizzazioni raccomandate

Occhiali di Con lente unica Art 75 - 77 — 78, Allegato
protezione panoramica in VIII-punto 3, 4 n.2 del
policarbonato trattati anti D.gs. n.81/08  come
Proiezione di el graffio, con protezione modificato  dal  D.lgs
schegge laterale n.106/09
UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
Cuffia I modelli attualmente in Art 75 — 77 — 78, Allegato
, commercio consentono di  VIII-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
antirumore

Impiego di utensili
rumorosi durante le
lavorazioni

Rumore che supera i
livelli consentiti

Tappi preformati

%y
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regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

| Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

| UNI EN 352-2 (2004)
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Mascherina
Inalazione di antipolvere FFP2
Z
polveri e fibre
e
Mascherina

Inalazione di
polveri e fibre

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza
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Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Cintura di sicurezza

utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in

altezza su scale o ponteggi.

Da utilizzare con cordino
di sostegno

Protettori dell'udito.
¢ Requisiti generali. Parte 2:
- Inserti

VIlI-punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante

contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura. _
Art75-77-178, Allegato

VIII-punto 3, 4 n4 del

D.gs. n.81/08  come
modificato  dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura.

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIII punti 3,4 n.9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi
di protezione individuale
contro le cadute dall'alto.

. Imbracature per il corpo
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DESCRIZIONE DEI LAVORI OGGETTO DI APPALTO

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

Il cantiere in oggetto riguarda la realizzazione di due edifici in c.a. destinati ad housing sociale ed
opere di urbanizzazione.

L’area di intervento si trova immersa in una realta fondamentalmente caratterizzata dalla presenza del
“verde”. Oltre a questo si rileva la presenza di alcuni fronti urbani di carattere industriale presenti a
nord-est e a sud-est, oltre alla presenza di due palazzine residenziali (Lotti II, JJ).

E’ collocata a sud del centro storico di Prato (da cui dista circa 25 minuti a piedi) e di Viale Leonardo
Da Vinci (declassata), in un settore semiperiferico sviluppatosi principalmente tra gli anni ’50 e *70
per dare risposta ai bisogni residenziali connessi allo sviluppo della citta. L.’area ¢ delimitata ad est da
Via del Purgatorio, a nord da via del Fiordaliso, alla quale si attesta una nuova area edificata (Lotti II,
JJ), a sud da aree edificate di proprieta privata e ad ovest da un’area edificata a principale vocazione
industriale.

Il lotto si inserisce tra le principali infrastrutture stradali urbane ed extraurbane quali: a sud,
I’autostrada Firenze Mare (A11) di collegamento con Firenze-Pisa; a ovest, il Viale Salvador Allende
che rappresenta un’arteria di grande comunicazione tra nord e sud del comune; a nord, il viale

Leonardo da Vinci.

Il cantiere si sviluppera attraverso quattro fasi successive, individuate dalle necessita di evitare
interferenze tra la realizzazione delle opere pubbliche di urbanizzazizzazione e quelle private della
realizzazione degli edifici.

Nello sviluppo del cantiere si individuano quattro fasi successive, nate dalla necessita di organizzare

le lavorazioni e nello specifico:
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PRIMA FASE:
in questa prima fase oltre all’allestimento del cantiere si realizzeranno solo opere di urbanizzazione,
nello specifico verra realizzata la vasca di laminazione e le opere impiantistiche, verranno inoltre

realizzate le fondazioni delle aree pavimentate.

FPLANIMETRIA CANTIERE FASE 1 SCALA 1:500

=
===\

!
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SECONDA FASE:

si riduce I’area di cantiere eliminando la recinzione dell’area della vasca di laminazione, si realizzano

gli scavi di fondazione dei due edifici.

¥
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TERZA FASE:
si allestiscono nuovi baraccamenti nell’area nord per venire incontro alle necessita del cantiere nelle

ultime due fasi di costruzione, si realizzano le strutture orizzontali e verticali in c.a degli edifici e si

realizzano gran parte delle lavorazioni interne.

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. S.S.17 n.42 Sassa Scalo — 67100 L'Aquila (AQ) 17
tel. 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita I.V.A. n. 00111640660



QUARTA FASE:

completamento degli edifici con la realizzazione delle finiture esterne e il conseguente smontaggio dei
ponteggi, realizzazione delle finiture interne e pavimentazione delle aree circostanti gli edifici.
Ultimazione delle opere di urbanizzazione con la realizzazione di tutte le aree pavimentate, la
sistemazione delle aree a verde e la pubblica illuminazione.

Nel proseguo del documento si fara riferimento alle quattro fasi riferendosi a quanto sopra descritto.

OEPpEO TEMPGRMEn |-
|'kmm wrbERCoLUs). |

AREA 810
MAT]

———
T
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ELENCO DELLE LAVORAZIONI CHE VERRANNO ESEGUITE

I la vori che verranno realizzati si suddividono come precedentemente esposto in:

REALIZZAZIONE DEGLI EDIFICI IN C.A.

Da progetto si prevede la costruzione di due edifici per civile abitazione destinati ad housing sociale
con otto livelli fuori terra per il lotto Y'Y e sette livelli fuori terra per il lotto KK; entrambi 1 lotti hanno
un piano interrato. le unita immobiliari totali sono n.72 di cui n.40 nel blocco YY e n.32 nel blocco
KK.

I collegamenti verticali dai piani interrati ai livelli superiori sono assicurati rispettivamente da una
scala e da un ascensore condominiali. Il progetto prevede, per entrambi i lotti, un’autorimessa posta al
piano interrato servita da una rampa carrabile I’ingresso carrabile ai due lotti avviene, come accennato,
dalle viabilita esistenti e previste sul fronte est.

Gli edifici sono collocati nelle porzioni centrali dei due lotti; sono previste poi viabilita interne in
asfalto che conducono alle rampe di accesso ai piani interrati ed ai parcheggi posti sul retro dei
fabbricati.

Gli edifici presentano coperture piane articolate su vari livelli;

L’accesso alle coperture avverra tramite scale che garantiscono la sicurezza per le operazioni di
manutenzione degli apparati tecnici.

Gli edifici verranno realizzati con strutture verticali ed orizzontali in calcestruzzo armato, le murature
interne saranno in cartongesso di vario spessore per garantire i requisiti inerenti il passaggio degli
impianti e I’esigenza di separazione fisica ed acustica dei locali, quelle esterne saranno in laterizio e
dotate di adeguato cappotto coibente rasato e tinteggiato con trattamento diversificato a seconda degli

elementi architettonici che articolano le facciate.

REALIZZAZIONE DELLE OPERE DI URBANIZZAZIONE

Il progetto comprende: la realizzazione della viabilita e dei percorsi di accesso a servizio dei lotti
edificabili KK e YY, la realizzazione di una piazza attrezzata che, attraverso via del Purgatorio si
ricongiunge con il parco dell’Ippodromo, spazi per parcheggi pubblici, percorsi pedonali e ciclabili e
aree destinate a verde pubblico alberato ed attrezzato.

I1 progetto prevede la realizzazione delle opere impiantistiche: fognature, illuminazione pubblica e reti
tecnologiche: acqua, energia elettrica, telefonica, la realizzazione di una nuova cabina di
trasformazione elettrica e la realizzazione di una vasca di compensazione idraulica, posta piu a sud, al

di fuori dell’area di intervento del secondo stralcio funzionale delle opere di urbanizzazione.
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Le opere stradali comprendono la realizzazione di una percorrenza con carreggiata di ml. 6,00 a
servizio del nuovo parcheggio pubblico, con accesso da via del Purgatorio e con uscita piu a sud
sempre su detta via. Da detta viabilita si dirama una percorrenza a servizio del lotto YY.

I1 progetto prevede il ripristino e la realizzazione di nuovo marciapiede sulla via del Purgatorio, su
tutto il fronte interessato dall’intervento.

Le pavimentazioni delle carreggiate stradali, delle percorrenze, degli spazi di manovra dei parcheggi
e dei marciapiedi saranno del tipo bituminoso, quella della pista ciclabile lato ovest sara realizzata con
tappetino bituminoso opportunamente colorato.

La pista ciclopedonale compresa tra I lotti YY e KK, la piazza ed il nuovo parcheggio pubblico sara
realizzata con manto in calcestruzzo architettonico.

Le pavimentazioni degli stalli dei parcheggi auto saranno realizzate con elementi in calcestruzzo con
caratteristiche di permeabilita ad eccezione degli stalli destinati a persone disabili che avranno il manto
bituminoso.

Il progetto prevede la realizzazione di un’area destinata a parcheggio pubblico, capace di 51 posti auto
di cui 3 dimensionati per persone disabili.

La piazza sara eseguita con pavimentazione in travertino per i percorsi e in calcestruzzo architettonico
per le altre rimanenti aree. Il progetto prevede la messa a dimora di essenze arboree nel versante ovest
dell’area, inoltre ¢ prevista la piantumazione delle aree a verde a corredo della piazza e del parcheggio

pubblico.

Con riferimento a quanto oggetto di appalto, verranno eseguite in cantiere le seguenti
lavorazioni:

v Allestimento cantiere (recinzione, depositi, servizi, impianti, gru, ponteggi)

v Scavo di sbancamento

v Scavi a sezione obbligata

v Posa di pozzetti

v Formazione di fondazione stradale

v Realizzazione di fondazione superficiale

v Rinterro di scavi

v Strutture in elevazione in c.a. (casseratura, armatura e getto di travi, pilastri e solai)

v Impermeabilizzazione di copertura

v Posa di manto

v Realizzazione di tamponature

v Realizzazione di massetti interni ed esterni

v Realizzazione impianto idrico e gas
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Realizzazione impianto termico

Realizzazione impianto elettrico

Realizzazione impianto telefonico e citofonico

Realizzazione impianto ascensore e fotovoltaico

Posa di canna fumaria

Posa di isolamento su facciate
Realizzazione di intonaci interni

Posa di pavimenti interni ed esterni
Posa infissi interni ed esterni

Posa di soglie

Posa di ringhiere e parapetti

Posa di rivestimenti

Tinteggiatura interna ed esterna
Lattoneria (canali e pluviali)
Realizzazione di viabilita delle aree esterne
Pubblica illuminazione

Sistemazione aree verdi e piantumazioni

Smobilizzo cantiere
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

RECINZIONE DI CANTIERE

Come da planimetria allegata e realizzata dal Coordinatore in fase di progettazione si realizzera la

recinzione di cantiere.

La recinzione di cantiere sara realizzata con rete mobile plastificata su montanti in acciaio tipo tubo
e giunto.

L'area interessata dai lavori dovra essere completamente delimitata con una recinzione, di altezza non
inferiore a quella richiesta dal locale regolamento edilizio (generalmente m. 2), in grado di impedire
I’accesso al personale non addetto nell’area delle lavorazioni. Il sistema di confinamento scelto dovra
offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di superamento sia alle intemperie.

Le vie di accesso pedonali al cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurre i
rischi derivanti dalla sovrapposizione delle due differenti viabilita, proprio in una zona a particolare
pericolosita, qual ¢ quella di accesso al cantiere. Gli angoli sporgenti della recinzione o di altre
strutture di cantiere dovranno essere adeguatamente evidenziati, ad esempio, a mezzo a strisce
bianche e rosse trasversali dipinte a tutta altezza.

Per quanto riguarda le due gru, verranno installate all’interno delle strutture da realizzare in

corrispondenza dei cavedi realizzati per I’areazione del parcheggio interrato a servizio delle stesse.

Si prevede I’installazione di idoneo cancello a garantire la chiusura (mediante lucchetto) durante le
ore di inattivita ed il facile accesso ai non addetti. Infine, la collocazione dei cartelli di segnalazione,
avvertimento, ecc., in tutti i punti necessari. L'accesso all’area del cantiere avverra direttamente dalla

via del Purgatorio.

Verranno posizionate luci crepuscolari sulla parte di

recinzione su strada per evidenziare la stessa.

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. S.S. 17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ)
tel. 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita I.V.A. n. 00111640660
22



ZONE CARICO E SCARICO MATERIALI

Le zone di carico e scarico dei materiali saranno posizionate nelle aree periferiche del cantiere, per
non essere d'intralcio con le lavorazioni presenti; in prossimita delle zone di stoccaggio, per ridurre i
tempi di movimentazione dei carichi con la gru e il passaggio degli stessi su postazioni di lavoro fisse.

Le zone di stoccaggio dei materiali, sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita
da collocare. Tali quantitd sono state calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni
contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali, sono state dimensionate considerando la tipologia
dei materiali da stoccare e opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento
dei materiali sovrapposti.

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita
degli accessi carrabili.

Inoltre, nel posizionamento di tali aree si ¢ tenuto conto della necessita di preservare da polveri,
esalazioni maleodoranti, ecc. sia i lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al
cantiere stesso.

ZONE DI DEPOSITO ATTREZZATURE E STOCCAGGIO RIFIUTI
Tutti gli stoccaggi saranno effettuati al di fuori delle vie di transito in modo tale da non creare

ostacoli. Il capo cantiere avra il compito di porre particolare attenzione alle cataste, alle pile e ai
mucchi di materiali che potrebbero crollare o cedere alla base.

Per i rifiuti € ammesso, invece, esclusivamente il deposito temporaneo di tutti i materiali di risulta e
di scarto prodotti nel cantiere, comprese le materie di scavo e/o di demolizione, in idonee aree di
raccolta: tali materiali dovranno essere recuperati dove possibile od allontanati prontamente a
pubblica discarica e smaltiti secondo quanto previsto dalla normativa vigente.

Le attrezzature e gli attrezzi per le lavorazioni saranno conservati in appositi depositi e magazzini.
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CARTELLI DI CANTIERE

All’accesso del cantiere e sulla recinzione verranno posizionati il cartello di cantiere con tutti 1 divieti
e 1 nominativi previsti. In adiacenza allo stesso verra esposta la Notifica Preliminare inviata agli

organi competenti e tenuta in copia nell’ufficio del cantiere.
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b oy . Al NON ADDETTI
TRoGETTAT. Al LAVORI

Lo el vy o et 01 sl

Amrnl n porson. o oown

ASEETEMTE TECKRDO s 3
RELPONSABLE

cols SICUREIZE
COORDMATORL cedla PFROGETTATHNE A =
COORADRATORE DE| Ly O — L S
CALCOLATORE STATOO
COLLAUDATORE iN CORSO I OPERA R —

BIPRESA Di COSTRUTIONE ®
| 6
e o] | TS B

o N

BUEAPRA

LTY
ELETIANG | s P i ) | cima)
IFANTO IDRAULICD =, —_—

IMPFANTO Q85 METARG Y [

N PRESUNTO 08 LAVEHIAT OfS SUL CANTRL AL
N PRENESTO O BIPAL K LAY ALIT S0 CANTIERE
RGAT O LAVDRI e i e
sl R —— 1 Y T

E OBELIGATORIO USARE |
MEZZI DI PROTEZIONE

PERSONALE IN DOTAZIONE
A CIASCUNO

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. S.S. 17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ)
tel. 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita I.V.A. n. 00111640660
24



IMPIANTO DI CANTIERE

Nelle aree di interesse verranno posizionati quadri e sotto-quadri elettrici del tipo ASC.

L’impianto elettrico di cantiere sara realizzato da ditta specializzata, ed iscritta nell’apposito Albo

tenuto dalla C.C.ILA.A. Al termine dei lavori sara acquisito il relativo certificato di conformita.

L’impianto di protezione contro le scariche atmosferiche e quello elettrico di terra verranno

realizzati da ditta specializzata ed iscritta nell’apposito Albo tenuto dalla C.C.1.A.A.

Il relativo certificato di conformita sara trasmesso alla ASL e all’INAIL competenti per territorio.

Copia della documentazione in argomento verra custodita in cantiere.

Particolare del dispersore di
terra

DISPERSORE DI TERRA

0o Botéa

Conglonnan vonssius

Colletiore & gansieoe

Tl risacmn

Duspercrs
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LOGISTICA DI CANTIERE

La struttura logistica del cantiere (ufficio, spogliatoio, refettorio e bagno) ¢ stata individuata

all’interno dell’area di cantiere e come meglio indicato nel layout redatto dal CSP.

All’interno del cantiere la velocita dei mezzi d’opera nei percorsi di servizio e di lavoro non dovra
essere superiore a 5 Km/h. La viabilita funzionale al cantiere, completa delle aree di stoccaggio inerti
e materiali e delle aree di lavoro, ¢ riportata nella Planimetria Cantierizzazione e dovra essere
aggiornata e dettagliata ad ogni futura modifica per necessita dell’impresa appaltatrice. La viabilita
di accesso dovra essere mantenuta in buono stato durante l'esecuzione dei lavori e restituita in

condizioni di perfetta efficienza alla fine.

La viabilita interna al cantiere va correttamente manutenuta in modo da garantirne la corretta
percorribilita (assenza di buche e di zone scivolose, dovute sia ai transiti dei mezzi che a condizioni

meteorologiche avverse).

SERVIZI IGIENICI IN CANTIERE

Nel presente cantiere i servizi igienico assistenziali ed i vari locali dovranno essere costituiti entro
unita logistiche (box prefabbricati) sollevate da terra, chiuse, ben protette dalle intemperie
(impermeabilizzate e coibentate), areate, illuminate naturalmente ed artificialmente, non avere altezza
netta interna inferiore a m 2.40, riscaldate nella stagione fredda, convenientemente arredate, dotate di
collegamento alle reti di distribuzione dell'energia elettrica, di adduzione dell'acqua direttamente da
acquedotto o da altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in alternativa, di proprio sistema di

raccolta e depurazione delle acque nere, le porte di emergenza devono aprirsi verso 1'esterno.

I servizi igienici dovranno garantire il rapporto di almeno uno ogni 10 lavoratori come previsto

nell'allegato XIII del D.Lgs.81/08 e s.m.i .
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PRESIDI ANTINCENDIO

Nell’area di cantiere e in prossimita delle zone di lavorazione saranno posizionati

estintori a polvere da 6 Kg, facilmente accessibili dagli addetti alle emergenze ed

opportunamente segnalati, con apposita cartellonistica.

Gli estintori dovranno avere le seguenti caratteristiche:

ESTINTORE PORTATILE
Tipo:

Estinguente:

Classi di fuoco:
Capacita estinguente:
Peso:

Cartellonistica:
Manutenzione:

omologato DM 20/12/82
(p.e. polvere)

(A,B,C)

39A,144B,C (minimo)

6 kg.

conforme al D.Lgs 81/08 e s.m.1i.
UNI 9994

(sorveglianza e controllo semestrale)

LAVORATORI ADDETTI ALLE EMERGENZE

Durante le attivita lavorative saranno sempre presenti i componenti Addetti alla gestione delle

emergenze (Antincendio) gia debitamente formati, nel rispetto dei contenuti e monte ore del D.M. 10

marzo 1998.

Componenti squadra Antincendio

ING. MASCIOCCHI

PARIDE

Tel: 338 9337919
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EMERGENZA

In considerazione della presenza di rischio sismico, tutto il personale presente in cantiere ¢ tenuto
ad osservare quanto di seguito indicato.

Nell'allestimento generale del cantiere dovra essere tenuto conto che le lavorazioni verranno
eseguite in zona sismica, pertanto la posa degli apparecchi di sollevamento e la predisposizione
delle opere provvisionali, dovranno tener conto dei problemi legati al sisma.

In caso di evento sismico occorre osservare le seguenti disposizioni:

COSA DEVI CONOSCERE PRIMA DEL TERREMOTO:

— il percorso di esodo piu rapido e piu vicino a te;

— quali sono 1 punti di ritrovo ;

DURANTE IL TERREMOTO:

I1 pericolo maggiore ¢ quello di essere colpiti dagli oggetti che cadono dall’alto.

E’ importante mantenere la calma, il panico puod essere piu pericoloso del terremoto.

— Rifugiarsi sotto il riparo piu vicino in modo da ripararsi dalla eventuale caduta di materiale
dall'alto;

— Restare calmi e cercare di tranquillizzare il lavoratore apprensivo;

— Allontanarsi dai ponteggi eventualmente presenti, dagli impianti elettrici e da carichi sospesi;

— Prepararsi a fronteggiare la possibilita di ulteriori crolli di strutture rese pericolanti;

DOPO IL TERREMOTO:

— Con calma, raggiungere il punto di ritrovo;

— Nel caso che vi fosse qualche persona traumatizzata, avvisare il 118 emergenza sanitaria e la
squadra addetta alle emergenze segnalando in modo puntuale la posizione dell'infortunato, si
raccomanda di non spostare la persona traumatizzata a meno che vi sia un pericolo imminente
(crollo, incendio, ecc.);

— Non rientrare nell'area evacuata sino a quando non si ¢ autorizzati dal direttore del cantiere.
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PRONTO SOCCORSO

Con riferimento a quanto previsto dall’art. 45 del D.Lgs. 81/2008 e a quanto individuato da D.M. 15
luglio 2003, n. 388 *“*Regolamento recante disposizioni sul pronto soccorso aziendale, in attuazione
dell’articolo 15, comma 3, del decreto legislativo 19 settembre 1994, n.626 e successive
modificazioni” , che prevede per le aziende o unita produttive appartenenti al Gruppo A un’ apposita
comunicazione alla ASL competente per il territorio in cui si svolge Dlattivita lavorativa per la
predisposizione degli interventi di emergenza, si specifica che il cantiere in oggetto NON rientra nella
definizione di “Unita produttiva”.

Infatti, al riguardo con nota DG PREV - 14254/P/F.1. a.a. del 15 giugno 2004 il Ministero della
Salute ha specificato che:

**la comunicazione prevista al comma 2 dell articolo 1 del D.M.388/2003 deve essere effettuata nei
casi previsti per cantieri di lavoro identificabili come azienda o unita produttiva, e non in caso di
lavori edili privi degli elementi necessari per rientrare nella definizione di unita produttiva
(""Struttura per la produzione di beni o servizi, dotata di autonomia tecnico-funzionale e
finanziaria™).

PRESIDI SANITARI
Nel cantiere verra collocato, in prossimita degli spogliatoi e/o nelle zone di lavorazione, un pacchetto
di medicazione contenente quanto prescritto dalla vigente
normativa.

In prossimita del posto nel quale verra collocata tale cassetta
verra istallato ben visibile il seguente cartello:

PRONTO
SOCCORSO

Pronto Soccorso Nuovo Ospedale di Prato Via Suor Niccolina Infermiera, 20, 59100 Prato PO
TEL:0574 801111
Componenti squadra Primo Soccorso

ING. MASCIOCCHI PARIDE Tel: 338 9337919
NUMERI DI EMERGENZA
Evento Chi chiamare @n° Telecom
Primo Soccorso Emergenza sanitaria 118
Pronto Soccorso Nuovo Ospedale di Prato TEL:0574 801111
Soccorso pubb!lco di emergenza Polizia 13
pronto intervento
Soccorso pubbhco di emergenza Carabinicri 112
pronto intervento
Incendio-Emergenza .
) Vigili del Fuoco 115
pronto intervento
Emergenza Elettrica Azienda ENEL 803-500
Emergenza Gas Azienda ENEL-GAS 800-900 999
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE IDIVIDUALE - DPI
Tutti 1 lavoratori impegnati nella realizzazione dell’opera hanno ricevuto/avranno in dotazione, con

I’obbligo di utilizzo, i seguenti dispositivi di protezione individuale:

QCCHIALI PROTETTIVI  *PI CUFFIA
5
MASCHERINA ANTIPOLVERE CALZATURA
ANTINFORTUNISTICA ELMETTO DI PROTEZIONE

Allegati:
o Copia ricevute consegna DPI

Attrezzatura anticaduta per gli addetti alle fasi di montaggio e smontaggio
dei ponteggi.

1 - Guida rigida

2 - Organo acormevole dlancoraggio

3 - Organo di tratbenuta con frono (4
Imcorporato ¢ dispositivi di collegamento (5)
Al eatremita’ di lunglsera |

Esompés di mbracatura

a] Drgans di altacen

b} Brotelie

€] Gintura addominalo

df Appoggio deila regicns ghulea

w] Conaciali
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INTERFERENZE AEREE

Per quanto riguarda la presenza di linee elettriche aeree, dovranno evitarsi lavorazioni a distanza
inferiore a m 5 e qualora non evitabili si dovra provvedere ad un’adeguata protezione atta ad evitare
accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse, previa segnalazione

all'esercente le linee elettriche.

Nota Bene

I lavoratori impiegati opereranno secondo gli ordini del capo cantiere nella persona dell’ Ing. Paride

Masciocchi, nel rispetto delle vigenti norme in materia di sicurezza.

Essi utilizzeranno macchine e attrezzature conformemente alle istruzioni, ed utilizzeranno i D.P.L

forniti dalla ditta.

Le operazioni di lavoro previste, 1’utilizzo di macchine e attrezzature avverra come da schede di

sicurezza riportate nel PSC.
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ANALISI DEI RISCHI E PRESCRIZIONI DELLE
ATTIVITA’ LAVORATIVE
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FASE DI LAVORO TRACCIAMENTO DEL CANTIERE

A Trattasi di riportare sul terreno, mediante picchetti, alcuni punti
caratteristici del progetto esecutivo, in modo da delineare all'impresa
costruttrice il tracciato di cantiere da eseguire.
Il tracciamento viene eseguito mediante I'ausilio di modine o sagome,
a seconda del tipo di sezione.

« Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

0 Picchetti e modine
Mazzetta
Pala e piccone
Martello, pinze e tenaglie
Tacheometro
Distanziometro elettronico
Livelli a cannocchiale
Rotelle metriche

O O0OO0OO0OO0O0Oo

¢ Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
0 Scale portatili

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Significativo Notevole
o0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
o0 Investimento Possibile Significativo Notevole
0 Microclima Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature
e Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza
nell'area interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere (quali la presenza di
condutture del gas ed acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con
le operazioni da eseguire
e Se l'intervento interessa o € nell'immediata vicinanza della sede stradale, predisporre la
necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada e al
regolamento d’attuazione.
e Eventualmente incaricare il personale di disciplinare il traffico durante la sistemazione dei
picchetti
e A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti
gli indumenti fluorescenti e rifrangenti
e La zona interessata delle operazioni deve essere segnalata
e Vietare I'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a
tali lavori
e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08)

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 35
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660



e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &

riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

Investimento

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Scivolamenti,
cadute a livello

Punture, tagli e
abrasioni

DPI

DESCRIZIONE

NOTE

Indumenti alta

visibilita
—
n =

Fluorescente con
bande rifrangenti,
composto da
pantalone e giacca ad
alta visibilita

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIIlI-punti

3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.Ilgs
n.106/09

UNI EN 340-471
(2004) Indumenti di
protezione - Requisiti
generali. Indumenti di
segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi
di prova e requisiti.

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il
lavoratore dal rischio

Rif. Normativo

Art 75 —-77 —-78
D.lgs. n.81/08 ( Testo
Unico in materia di

di offesa al capo per .
. . sicurezza e salute sul
caduta di materiale
dall'al lavoro ) — Allegato
all'alto o comunque ! /| pligs. n.81/08
per contatti con punto 3, 4 n.1
elementi pericolosi UNI EN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione
Rif. Normativo
Art 75 —-77—-78
Puntale rinforzato in D.lgs. n.81/08 ( Testo
Scarpe acciaio contro U_”'CO in materia di
antinfortunistich | schiacciamento/ f"curez)za ‘lela'Utf sul
. . avoro ) — Allegato
e
?br.?s'gn'/lpen;‘.)r.ai'o.ne( VIII D.lgs. n.81/08
erite deg |_ar_| inferiori punti 3, 4 n.6
i e suola antiscivolo e UNI EN 1SO 20344

per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature.

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Rif. Normativo
Art75—-77—-78
D.lgs. n.81/08 ( Testo
Unico in materia di
sicurezza e salute sul
lavoro ) — Allegato
VIIl D.lgs. n.81/08
punto 3, 4 n.5

UNI EN 388(2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici
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FASE DI LAVORO: RECINZIONE DEL CANTIERE

VS
e

Si prevede la realizzazione della recinzione di cantiere con paletti di
ferro o di legno e rete di plastica arancione. | paletti saranno infissi
nel terreno per mezzo d'idonea mazza di ferro. Si prevede la
installazione di idoneo cancello realizzato fuori opera, in legno o in
ferro, idoneo a garantire la chiusura (mediante lucchetto) durante
le ore di inattivita ed il facile accesso ai non addetti. Si prevede,
infine, la collocazione dei cartelli di segnalazione, avvertimento,
ecc., in tutti i punti necessari.

Fasi previste : Infissione paletti nel terreno e sistemazione rete di plastica; preparazione delle
buche mediante scavo manuale con badile per porre in opera le colonne di sostegno delle ante
dei cancelli e getto del calcestruzzo, previo ancoraggio, con elementi di legno delle colonne
stesse. Collocazione su appositi supporti dei cartelli segnalatori con I'uso di chiodi, filo di ferro,

eccC.

¢ Macchine/ZAttrezzature

Nella

fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti

Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Autocarro

(0]

Piccone

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza
nell'area interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere (quali la presenza di
condutture del gas ed acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con
le operazioni da eseguire

Vietare I'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a
tali lavori

Vietare la presenza di persone nelle vicinanze delle macchine

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata
con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti
da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o0 ingombranti la massa va
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movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di
trasporto, trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art.
168 — Allegato XXXIIl come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

« Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e

riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

Lesioni per contatto
con materiali
movimentati

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Lesioni per caduta di
materiali
movimentati

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Inalazione di polveri
e fibre
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DPI

Casco Protettivo

Tuta di protezione

()

Scarpe
antinfortunistiche

&

Guanti in crosta

3

Mascherina
antipolvere FFP2

/\..

DESCRIZIONE

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/
perforazione

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre
e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VI1l - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
_percalzature
Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
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FASE DI LAVORO: VIABILITA' E SEGNALETICA CANTIERE
B

= Trattasi dell’allestimento delle vie di circolazione interne del cantiere e della
1) segnaletica di sicurezza.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

0o

Attrezzi manuali di uso comune

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Investimento Possibile Significativo Notevole
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Ribaltamento Non probabile Significativo Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Per l'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove
occorrono mezzi di accesso controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche,
la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei
mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui € previsto I'impiego, con
pendenze e curve adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente
in condizioni soddisfacenti.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno
0,70 metri oltre la sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga
limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio
ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

Le strade usate dai mezzi meccanici devono avere una manutenzione appropriata

Per evitare la formazione di fango e di polvere se sterrate, devono essere spianate, trattate con
inerti e innaffiate periodicamente

La velocita deve essere limitata per garantire la massima sicurezza in ogni condizione e
comungque ridotta a passo d'uomo in corrispondenza dei posti di lavoro odi passaggio.

Le manovre in spazi ristretti od impegnati devono avvenire con l'aiuto di personale a terra
Tali disposizioni devono essere richiamate con apposita segnaletica

Deve essere regolamentato l'accesso e la circolazione dei mezzi di trasporto personali per
raggiungere 1 posti di lavoro. Se non sono approntate zone di parcheggio, separate da quelle
di lavoro, all'interno del cantiere, i mezzi di trasporto personali devono essere lasciati
all'esterno

Le vie d'accesso ed i punti pericolosi non proteggibili del cantiere devono essere segnalati ed
illuminati opportunamente

Deve essere impedito con barriere il transito sotto strutture sospese o protetto con misure
cautelari adeguate
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Segnalare la massima velocita dei mezzi di cantiere (max 40 Km/h) e, per i lavori da eseguirsi
in presenza di traffico, disporre cartelli con limite di velocita di 15 Km/h

Tutte le tratte di cantiere comprese nelle sedi stradali devono essere delimitate e protette con
barriere idonee adeguatamente segnalate ed illuminate

Tutti i veicoli di cantiere devono essere in perfetta efficienza (dispositivi di segnalazione
acustica, luci e freni)

Le rampe di accesso al fondo degli scavi devono avere una carreggiata solida in riferimento
ai mezzi di trasporto ed una pendenza adeguata (Allegato XVIII punto 1 del D.lgs. n81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

La segnaletica di cantiere deve mettere in risalto le condizioni di rischio con i conseguenti
obblighi e divieti e deve essere integrata con la segnaletica di sicurezza (Art. 15 comma 1
lettera v del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La segnaletica deve essere conforme a quanto prescritto nell’ Allegato XXIV del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09

La segnaletica di sicurezza deve essere conforme ai requisiti che figurano negli allegati XXV
e XXXII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09

La segnaletica che si riferisce a un divieto, un avvertimento o un obbligo ed altresi quella che
serve ad indicare 1’ubicazione e ad identificare i mezzi di salvataggio o di pronto soccorso
deve essere di tipo permanente e costituita da cartelli (Allegato XVIII punto 2.1.1. del D.1gs.
n81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La segnaletica destinata ad indicare 1’'ubicazione e ad identificare i materiali e la attrezzature
deve essere di tipo permanente e costituita da cartelli o da un colore di sicurezza (Allegato
XVIII punto 2.1.1. del D.Igs. n81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti, calzature di sicurezza e casco) con
relative informazioni all’'uso (Art 75-77 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Usare 1 DPI (scarpe, guanti e casco) (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
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« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata
la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.7 del
Indumenti alta D.lg§. n.81/08  come
visibilita modificato  dal  D.lgs
Fluorescente con bande n.106/09
. rifrangenti, composto da UNI EN 340-471 (2004)
Investimento . . -
pantalone e giacca ad alta ~ Indumenti di protezione -
= visibilita Requisiti generali.
- . Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti.
Art 75 - 77 - 78, Allegato
Puntale rinforzato in VIII - punti 3, 4 n.6 del
Scarpe acciaio contro D.gs. n.81/08 come
antinfortunistich = schiacciamento/abrasioni/p | modificato  dal  D.lgs
Scivolamenti e e erforazione/ferite degli arti | n.106/09

cadute a livello

&

inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale —
Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del

D.gs. n.81/08 come
modificato  dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Urti, colpi, impatti
€ compressioni
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Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo
per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Art75-77-178, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.1 del

D.gs. n.81/08 come
modificato dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

41



FASE DI LAVORO: Montaggio delle baracche e/o box metallici ad uso uffici, depositi,
spogliatoi, ecc.

I1 cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di
cantiere dimensionati in modo da risultare consoni al numero medio di
operatori presumibilmente presenti in cantiere

Nei cantieri dove i dipendenti rimangono durante gli intervalli di lavoro per i
pasti o nei cantieri in cui i lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente
insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi ed insalubri devono
essere costituiti uno o pitu ambienti destinati ad uso mensa, muniti di sedili e
tavoli.

In ogni caso in cantiere si dovra garantire:

O unnumero sufficiente di gabinetti, in ogni caso non inferiore a 1 ogni 10 lavoratori occupati

per turno, separati (eventualmente) per sesso o garantendo un'utilizzazione separata degli
stessi;

un numero sufficiente di lavabi, deve essere garantita acqua in quantita sufficiente, tanto
per uso potabile quanto per lavarsi in ogni caso almeno 1 ogni 5 lavoratori;

spogliatoi, distinti (eventualmente) per sesso;

locali riposo, conservazione e consunzione pasti, fornito di sedili, tavoli, scaldavivande;
un numero sufficiente di docce (obbligatorie nei casi in cui i lavoratori sono esposti a
sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi od insalubri)
dotate di acqua calda e fredda, provviste di mezzi detersivi e per asciugarsi, distinte
(eventualmente) per sesso, devono essere installate docce in numero di almeno 1 ogni 10

lavoratori).

I servizi igienico assistenziali, i locali mensa ed i dormitori devono essere costituiti entro unita
logistiche (box prefabbricati o baracche allestite in cantiere), sollevati da terra, chiuse, ben protette
illuminate naturalmente ed
artificialmente, riscaldate nella stagione fredda, convenientemente arredati, dotate di collegamento
alle reti di distribuzione dell'energia elettrica, di adduzione dell'acqua direttamente da acquedotto
o da altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in alternativa, di proprio sistema di raccolta e

dalle intemperie (impermeabilizzate e coibentate),

depurazione delle acque nere.

Macchine/Attrezzature

areate,

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
O Attrezzi d’uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie, chiavi

Utensili elettrici portatili
Autocarro (trasporto materiale)

O OO

Opere Provvisionali

Autogru (sollevamento baracche e materiale)

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

O Trabattelli
O Scale a mano e doppie

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Schiacciamento per caduta del materiale Possibile Significativo Notevole
Caduta di persone dall’alto per uso di scale ~ Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Ribaltamento dei mezzi Non probabile Grave Accettabile
Investimento Non probabile Grave Accettabile
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Elettrocuzione (utensili elettrici portatili) Non probabile Grave Accettabile

Ferite e tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Impartire istruzioni in merito alle priorita di montaggio e smontaggio, ai sistemi di stoccaggio,
accatastamento e conservazione degli elementi da montare o rimossi

Predisporre adeguati percorsi per i mezzi e segnalare la zona interessata all’operazione (Art.
108—Allegato XVIII Punto 1. del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

I percorsi non devono avere pendenze eccessive

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I’intervento di piu persone al
fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Verificare I’efficacia del dispositivo che impedisce 1’apertura della scala doppia oltre il limite
di sicurezza

Il trabattello deve essere utilizzato secondo le indicazioni fornite dal costruttore da portare a
conoscenza dei lavoratori

Le ruote del trabattello devono essere munite di dispositivi di blocco (Art 140 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Predisporre sistemi di sostegno nella fase transitoria di montaggio e di smontaggi

Verificare periodicamente le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita
degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici. Attenersi alle istruzioni ricevute in
merito alle priorita di montaggio

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose e alla segnaletica di sicurezza
Rispettare i percorsi indicati

Le imbracature dei carichi sollevati devono essere eseguite correttamente

Nel sollevamento dei materiali seguire le norme di sicurezza

Nella guida dell’elemento in sospensione si devono usare sistemi che consentano di operare
a distanza di sicurezza (funi, aste, ecc.)

La scala deve poggiare su base stabile e piana

Usare la scala doppia completamente aperta

Non lasciare attrezzi o materiali sul piano di appoggio della scala doppia

Non spostare il trabattello con sopra persone o materiale (Art 140 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Devono essere collegate all'impianto di terra, le baracche di cantiere ed 1 box metallici (Art
80 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Devono essere installati estintori a polvere o CO2 (eseguire la ricarica ogni 6 mesi) (Allegato
IV punto 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti, calzature di sicurezza e casco) con
relative informazioni all’'uso (Art 75-77 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)
e Usare 1 DPI (scarpe, guanti e casco) (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente 1 seguenti DPI, di cui € riportata

la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE ~ RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art75-77 - 78 , Allegato
Casco Protettivo | Proteggere il lavoratore dal - VIII - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di rischio di offesa al capo ~ D-lgs.  n.81/08  come
materiale/attrezzi J per caduta di materiale modificato  dal ~ D.Igs
dall’alto - dall'alto o comunque per n.106/09

contatti con elementi
pericolosi

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 - 77 - 78, Allegato

Tuta di N VIII - punti 3, 4 n.7 del
. lavoro caratterizzati dalla
. " protezione . . D.gs. n.81/08 come
Polveri e detriti presenza di materiali e/o .
) modificato  dal  D.lgs
durante le attrezzi che possono 1.106/09
lavorazioni causare fenom@m di UNI EN 340(2004)
abrasione /taglio/ o .
. Indumenti di protezione.
perforazione - :
Requisiti generali
Art 75 - 77 - 78, Allegato
Puntale rinforzato in VIII - punti 3, 4 n.6 del
. Scarpe acciaio contro D.gs. n.81/08 come
flfrsrt(;?elrli):lz caduta antinfortunistich | schiacciamento/abrasioni/p | modificato  dal  D.lgs
movimentati e/o e erforazione/ferite degli arti - n.106/09
or presenza di inferiori e suola UNI EN ISO 20344
perp - antiscivolo e per (2008)

chiodi, ferri, ecc.

salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per
contatto con organi
mobili durante le
lavorazioni
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Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del

D.gs. n.81/08 come
modificato dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici
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FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE DELL’IMPIANTO IDRICO DI CANTIERE
Trattasi della posa in opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con
giunti saldati o raccordati meccanicamente e dei relativi accessori, delle rubinetterie,
ecc.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
O Attrezzi d’uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie, chiavi
0 Escavatore
0 Cannello per saldatura ossiacetilenica
O Smerigliatrice angolare

o Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveri inerti

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Calore, flamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Investimento (durante 1’uso dell’escavatore) |Non probabile Grave Accettabile
Cadute a livello, scivolamenti Possibile Modesto Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Ferite, tagli per contatti con gli attrezzi Probabile Lieve Accettabile
Rumore Probabile Lieve Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione (Art. 71 comma 4 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Se l'escavatore ¢ utilizzato per il sollevamento dei carichi tramite ganci o altri dispositivi di
trattenuta del carico deve essere omologato per il sollevamento e il trasporto dei materiali
e Il deposito dei tubi, se non sono forniti in pallets o impaccati, deve essere effettuato per pile
entro staffe di contenimento
e L'operaio in trincea provvede a spingere il tubo fino ad innestano nell'altro gia posato e/o ad
effettuare il tipo di giunzione previsto, applicando le relative procedure di sicurezza
e Verificare che l'attrezzatura sia dotata di marcatura CE, che 'alimentazione elettrica venga
fornita da trasformatore di sicurezza posto fuori dello scavo (luogo conduttore ristretto), stato
d’efficienza meccanica ed elettrica dell'impianto (Art 70 - 80 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita degli
attacchi dei manici di legno agli elementi metallici

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza
Segnalare le zone d’operazione e rispettare i percorsi indicati

I percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive ( Art 108 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello previsto dalle norme vigenti da
parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata
con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo. (Art. 169 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine
di non richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto (Art. 168 del D.lgs.
n.81/08)

Rispettare le istruzioni impartite per una esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Attenersi scrupolosamente alla scheda di sicurezza relativa allegata ed evitare interferenze
con altre lavorazioni

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo 1 rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre 1 dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata

la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 -77-78, Allegato
Casco Protettivo | Proteggere il lavoratore VII - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di dal rischio di offesa al D.lgs. n.81/08 come
materiale/attrezzi . capo per caduta di modificato  dal ~ D.lgs
dall’alto . materiale dall'alto o n.106/09
comunque per contatti con UNI E_N _397(20(_)1)
elementi pericolosi Elmetti di protezione

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.7 del

Polveri e detriti presenza di materiali e/o D.lgs. n.81/08 - come
. modificato  dal  D.lgs
durante le attrezzi che possono
o - L n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di

abrasione /taglio/
perforazione

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per Scarpe Puntale rinforzato in Art 75 — 77 — 78, Allegato

caduta di . - acciaio contro VIII - punti 3, 4 n.6 del

materiali antinfortunistiche schiacciamento/abrasioni/ | D.lgs. n.81/08  come
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movimentati ¢/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Inalazione di
polveri e fibre

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose durante
le lavorazioni

&

Guanti in crosta

3

Mascherina

/\..

Cuffia antirumore

perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

modificato  dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del

D.gs. n.81/08  come
modificato  dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici
Art75-77-178, Allegato
VIII-punto 3, 4 n.4 del

D.gs. n.81/08  come
modificato  dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura.

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.3 del

D.gs. n.81/08  come
modificato  dal  D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 1:
cuffie

Occhiali di Con lente unica Art 75 — 77 — 78, Allegato
protezione panoramica in VIII-punto 3, 4 n.2 del
policarbonato trattati anti ~ D.lgs.  n.81/08  come
Proiezione di it graffio, con protezione modificato  dal  D.lgs
schegge laterale n.106/09
UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE IMPIANTO ELETTRICO E MESSA A

TERRA DI CANTIERE
La realizzazione dell’impianto elettrico avviene quando il cantiere € in fase di
allestimento. Gli elettricisti installano nell’apposito quadro di cantiere
I'interruttore  generale onnipolare con protezione magnetotermica
differenziale, da questo si derivano altre linee di alimentazione (interruttori,
separatori, prese a spina ecc.) che serviranno per le utenze del cantiere. Si
portano le matasse dei fili conduttori, vengono agganciati al cavo pilota
attraverso il quale si esegue I'operazione di inserimento nelle canalizzazioni
predisposte dai muratori; terminata la stesura dei cavi si effettuano i
collegamenti nelle scatole di derivazione ed alle utenze predisposte (corpi
illuminanti, prese a spina), si posizionano anche fari di illuminazione del
cantiere su punti rialzati (in cima a pali).
Gli elettricisti provvedono ad infiggere nel terreno le paline (spandenti o dispersori) nel numero
richiesto; dette paline possono essere composte da rame, acciaio zincato o acciaio ricoperto di
rame (di spessore mm 40); l'infissione dei dispersori avviene o per infissione manuale (con
mazza) o con mezzi meccanici (battipalo). Per la realizzazione degli impianti di messa a terra
e scariche atmosferiche gli elettricisti distendono le matasse di cavo fino ai pozzetti di
dispersione, quindi provvedono a collegare, con morsetti o saldatura, alle macchine di cantiere
o alle strutture metalliche da proteggere il cavo di messa a terra. Si provvede quindi a collegare,
al fine di garantire la continuita elettrica, il conduttore di terra al dispersore; il collegamento
avviene tramite morsetti che presentano una superficie di contatto adeguata; raramente si
collegano con saldatura autogena. Viene quindi verificata I'idoneita della capacita di dispersione
degli impianti di messa a terra e scariche atmosferiche. Appena effettuato il collegamento degli
impianti di messa a terra, dei vari quadri e prese di derivazione si effettua il cablaggio e
collegamento del quadro generale del cantiere alla linea di alimentazione dell’ente erogatore.
In alcuni casi ci si collega a dei generatori di corrente alimentati a gasolio. L impianto di cantiere
sara caratterizzato dalla potenza elettrica richiesta e dal tipo di attivita previste:

0 Potenza richiesta

o0 Data inizio della fornitura e durata

o Dati della concessione.
La fornitura per cantieri di piccole e medie dimensioni avviene solitamente in bassa tensione a
380 V trifase; per cantieri con potenza superiore a 50 Kw la fornitura avviene in MT/BT
mediante propria cabina di trasformazione in quanto la fornitura ha inizio dal punto di consegna
dell’energia.
PRESCRIZIONI OPERATIVE
Particolare cura deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti dell'impianto elettrico
di cantiere (in particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di
corrente, delle custodie di tutti gli elementi in tensione), data la sua pericolosita e la rapida
usura cui sono soggette tutte le attrezzature presenti sul cantiere.
Ciascun lavoratore é tenuto a segnalare immediatamente al proprio superiore la presenza di
qualsiasi anomalia dell'impianto elettrico, apparecchiature elettriche aperte (batterie,
interruttori, scatole, ecc.); materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o
che presentino segni di bruciature; cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.
E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul
bagnato, anche se il grado di protezione delle apparecchiature lo consente.
I fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati),
getti d'acqua, getti di estintori idrici o a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre
togliere preventivamente tensione al circuito.
Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito I'alimentazione.
E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee
elettriche.
Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere l'esatta posizione e le corrette modalita
d'uso degli interruttori di emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel cantiere.
L'eventuale sostituzione della lampadina di una lampada portatile, dovra essere seguita solo
dopo aver disinserito la spina dalla presa. Usare solo lampade portatili a norma e mai di fattura
artigianale.

¢ Macchine/ZAttrezzature
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Nella

fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti

Attrezzature/Macchine:

0o

o
o
(0]

Utensili manuali (giravite, tronchesi, pinze, forbici, spellabili, seghetto ecc.)
Avvitatore portatile a batteria

Ohmetro

Saldatrice elettrica

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

o0 Cadute entro scavi aperti Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Incendio di natura elettrica Possibile Grave Notevole
o0 Inalazione fumi di saldatura Possibile Grave Notevole
o0 Ustioni da saldatura Possibile Modesto Accettabile
0 Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile
o0 Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.Ilgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia
i requisiti necessari per poter svolgere questa mansione (Art. 71 comma 7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Il datore di lavoro ha I'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate
e aventi i requisiti professionali previsti dalla legge

Il rimanente personale deve assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di
intervento sugli impianti elettrici

Gli impianti elettrici nei luoghi "a maggior pericolo di esplosione e di incendio" devono
avere caratteristiche particolari ("antideflagranti'). Caratteristiche particolari sono
richieste anche per gli impianti realizzati nei luoghi in cui piu elevato € il rischio elettrico;
nei cantieri edili le spine e le prese devono avere adeguato grado di protezione contro la
penetrazione di acqua

Gli apparecchi, gli utensili, i quadri e le condutture, oltre che conformi alle norme, devono
sempre essere mantenuti in buono stato e non essere fonte di rischio per i lavoratori

Le imprese installatrici sono tenute ad eseguire gli impianti a regola d'arte utilizzando allo
scopo materiali parimenti costruiti a regola d'arte. 1 materiali ed i componenti realizzati
secondo le norme tecniche di sicurezza dell'Ente italiano di unificazione (UNI) e del
Comitato elettrotecnico italiano (CEl), nonché nel rispetto di quanto prescritto dalla
legislazione tecnica vigente in materia, si considerano costruiti a regola d'arte

Per i cantieri temporanei e mobili, l'installatore deve rilasciare la seguente
documentazione:

o certificato di conformita dell'impianto, ai sensi del D.Ilgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09, corredata di copia del certificato dal quale risulta
che I'impresa esecutrice abbia i requisiti tecnico professionali;

0 relazione tecnica dalla quale risulti anche le tipologie dei materiali utilizzati;

o schema unifilare dell'impianto realizzato; all’'uopo & opportuno rammentare che
il quadro elettrico a valle del contatore nonché tutti i sottoquadri dovranno
contenere un proprio schema

Nel cantiere deve essere previsto un dispositivo per l'interruzione di emergenza generale

dell’'alimentazione degli apparecchi utilizzatori per i quali possa essere necessario
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interrompere tutti i conduttori attivi per eliminare un pericolo . In altre parole, il comando
d'emergenza ha lo scopo di interrompere rapidamente I'alimentazione a tutto I'impianto
elettrico, esso deve essere pertanto noto a tutte le maestranze e facilmente raggiungibile
ed individuabile (Allegato V parte | punto 2 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Se il comando d'emergenza viene predisposto sul quadro di cantiere, questo puo essere
costituito dall'interruttore generale del quadro stesso, purché le porte non siano chiuse a
chiave e, quindi, facilmente raggiungibile.

Nel caso in cui il quadro venga chiuso a chiave, il comando d'emergenza potra essere
realizzato attraverso un pulsante a fungo posizionato all'esterno del quadro, che agisce
direttamente sull'interruttore generale

I cavi elettrici non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni;
quando questo sia invece necessario, deve essere assicurata una protezione speciale
contro i danni meccanici e contro il contatto con macchinario di cantiere

I cavi che alimentano apparecchiature trasportabili devono essere sollevati da terra in
maniera tale da evitare danneggiamenti meccanici

Le prese a spina usate normalmente per le prolunghe e per alimentare gli utilizzatori negli
impianti di cantiere devono:

0 essere protette da interruttore differenziale che € buona norma non raccolga un
numero eccessivo di derivazioni per evitare che il suo intervento non metta fuori
servizio contemporaneamente troppe linee

0 avere grado di protezione minimo IP 44

0 essere dotate di interblocco meccanico per utilizzatori che assorbono potenze
superiori a 1000 W

E’ buona regola per ragioni pratiche adottare in modo sistematico le prese a spina di tipo
interbloccato

L'impianto elettrico deve essere dotato di impianto di messa a terra e di interruttori
differenziali ad alta sensibilita o di altri sistemi di protezione equivalenti

Per prevenire i rischi da incendio o esplosione gli impianti devono essere protetti contro:

o il sovraccarico (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in
un circuito elettricamente sano);

o il corto circuito (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in
seguito ad un guasto di impedenza trascurabile fra due punti in tensione). In
entrambi i casi la protezione e realizzabile attraverso l'installazione di interruttori
automatici o di fusibili;

o la propagazione dell'incendio (la protezione & realizzabile attraverso I'impiego di
sbarramenti antifiamma, cavi e condutture ignifughe od autoestinguenti)
(Allegato 1V punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Non si devono movimentare oggetti di grandi dimensioni (quali gru, scale, tubi, ecc.)
nelle vicinanze di linee elettriche aeree esterne e prima di iniziare qualsiasi scavo e
necessario accertarsi che non vi siano condutture elettriche interrate

Garantire un totale isolamento di tutte le parti attive con conduttori elettrici sotto traccia,
entro canalette o in tubi esterni (non in metallo)

Sono assolutamente da evitare collegamenti approssimativi quali piattine chiodate nei
muri

Non congiungere i fili elettrici con il classico giro di nastro isolante. Questo tipo di
isolamento risulta estremamente precario. Le parti terminali dei conduttori o gli elementi
"nudi” devono essere racchiusi in apposite cassette o in scatole di materiale isolante
(Allegato V parte Il punto 5.16 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Sostituire tutti i componenti dell' impianto rotti o deteriorati (prese a spina, interruttori,
cavi, ecc.)

Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli apparecchi elettrici non devono essere
a portata di mano nelle zone in cui € presente acqua

I passaggi di servizio e gli accessi alle macchine, quadri e apparecchiature elettriche
devono essere tenuti sgombri da materiale di qualsiasi tipo, in particolar modo se si tratta
di materiali o oggetti infiammabili

Predisporre appositi cartelli con le principali norme di comportamento per diminuire le
occasioni di pericolo, ad esempio un cartello che indichi il divieto di usare acqua per
spegnere incendi in prossimita di cabine elettriche, conduttori, macchine e apparecchi
sotto tensione
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L'idoneita dei dispositivi di protezione individuale, come guanti in gomma (il cui uso &
consentito fino a una tensione massima di 1000 V), tappetini e stivali isolanti, deve essere
attestata con marcatura CE (Art. 77 del d.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per
raggiungere attrezzature piu idonee o piani di lavoro sopraelevati

Le scale dovranno essere idonee, con pioli ben fissati e assicurate sia al piede che al
piano, eventualmente con aiuto di altra persona

E’ necessaria una valutazione preliminare dell’idoneita della scala all'impiego in funzione
della lunghezza della stessa e della pendenza applicabile

I lavoratori devono essere formati sulle modalita di utilizzo delle attrezzature di lavoro
legate all'impianto elettrico ed ai conseguenti rischi (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

I lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di
emergenza relative ad incendi o pronto soccorso (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Non utilizzare mai l'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Sezionare
I'impianto e utilizzare estintori a polvere o CO2 (Allegato IV punto 4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Se qualcuno € in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via,
prima di aver sezionato lI'impianto

I percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da
attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori
Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne e notturne

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui €
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Elettrocuzione

Guanti dielettrici

Guanti in lattice
naturale speciale con
un alto potere di
isolamento elettrico.

I guanti dielettrici
devono essere
utilizzati con dei sovra-
guanti in pelle

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIIll-punti 3, 4
n.5 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 60903

Guanti di protezione
isolanti da contatto con
parti sotto tensione

Elettrocuzione

Elmetto con visiera
incorporata

Calotta in
policarbonato ad alta
resistenza, completo di
frontalino proteggi
visiera, dotato di alto
potere dielettrico.

Impiego di
utensili rumorosi
durante le
lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente
in commercio
consentono di regolare
la pressione delle
coppe auricolari,
mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

Art 75 — 77 — 78 ,
Allegato VIIlI-punti 3, 4
n.2 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397 (2001)
Elmetti di protezione per
I'industria

UNI EN 13087-8
(2006)

Elmetti di protezione-
Metodi di prova- Parte 8:
Proprieta elettriche.

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.3 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte
1: cuffie

Elettrocuzione

Stivali isolanti

Tronchetti dielettrici
realizzati in caucciu
foderati in cotone con
suola
antisdrucciolevole
resistente all'usura.

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni
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Tuta di protezione

Tuta da lavoro da
indossare per evitare
che la polvere venga a
contatto con la pelle

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIll-punti 3, 4
n.6 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature.

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIlI-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

52



FASE DI LAVORO: MONTAGGIO DELLA GRU
PRESCRIZIONI PRELIMINARI
Tutti gli apparecchi di sollevamento non manuale di portata superiore a 200 kg sono soggetti ad omologazione ISPESL,
sia se dotati di dichiarazione di conformita (omologazione di tipo), sia in sua assenza. All'atto dell'omologazione, I'lSPESL
rilascia una targhetta di immatricolazione, che deve essere apposta sulla macchina in posizione ben visibile, ed il libretto
di omologazione. Ogni qualvolta vengano eseguite riparazioni e/o sostituzioni che comportino modifiche sostanziali, va
richiesta nuova omologazione.
Ogni qualvolta viene montata in cantiere una macchina di sollevamento (gru, argani, ecc.), gia dotata di libretto di
omologazione, deve eseguirsi la verifica di installazione ad opera dell’ASL-PMP, che ne rilascera certificazione (Art. 71,
comma 11 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09).
Gli apparecchi e gli impianti di sollevamento e di trasporto per trazione, provvisti di tamburi di avvolgimento e di pulegge
di frizione, come pure di apparecchi di sollevamento a vite, devono essere muniti di dispositivi che impediscano (Allegato
V Parte Il Punto 3.1.8 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09):

o l'avvolgimento e lo svolgimento delle funi o catene o la rotazione della vite, oltre le posizioni limite prestabilite ai

fini della sicurezza in relazione al tipo o alle condizioni d'uso dell'apparecchio (dispositivo di arresto automatico
di fine corsa);

o la fuoriuscita delle funi o catene dalle sedi dei tamburi e delle pulegge durante il normale funzionamento.
| tamburi e le pulegge di tali apparecchi ed impianti devono avere le sedi delle funi e delle catene atte, per dimensioni e
profilo, a permettere il libero e normale avvolgimento delle stesse funi o catene in modo da evitare accavallamenti o
sollecitazioni anormali (Allegato V Parte Il Punto 3.1.12 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09).
Tali tamburi e le pulegge, sui quali si avvolgono funi metalliche, salvo quanto previsto da disposizioni speciali, devono
avere un diametro non inferiore a 25 volte il diametro delle funi ed a 300 volte il diametro dei fili elementari di queste.
Per le pulegge di rinvio il diametro non deve essere inferiore rispettivamente a 20 e a 250 volte (Allegato V Parte 11
Punto 3.1.10 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09).
Le funi e le catene impiegate dovranno essere contrassegnate dal fabbricante e dovranno essere corredate, al momento
dell'acquisto, di una sua regolare dichiarazione con tutte le indicazioni ed i certificati previsti dal D.P.R. 21/7/1982 e/o
dalla Direttiva CEE 91/368 (Art.70 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09).
Le funi e le catene degli impianti e degli apparecchi di sollevamento e di trazione, salvo quanto previsto al riguardo dai
regolamenti speciali, devono avere, in rapporto alla portata e allo sforzo massimo ammissibile, un coefficiente di
sicurezza di almeno 6 per le funi metalliche, 10 per le funi composte di fibre e 5 per le catene (Allegato V Parte Il Punto
3.1.11 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09). L'estremita delle funi deve essere provvista di
impiombatura, legatura o morsettatura, allo scopo di impedire lo scioglimento dei trefoli e dei fili elementari. (Allegato
V Parte Il Punto 3.1.12 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09).
I ganci utilizzati dovranno recare, inciso od in sovrimpressione, il marchio di conformita alle norme e il carico massimo
ammissibile (Allegato V Parte Il Punto 3.1.3 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09).

® Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali d'uso comune: martello, pinze, tenaglie, chiavi, ecc.
o  Autocarro
o Autogru

(] Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Investimento Probabile Significativo Notevole
Caduta braccio su area di montaggio Possibile Significativo Notevole
gsgl;ztz Sg:}lifla:g(r)emc;a;gaioz)avorra (maggiore 2 m di Possibile Significativo Notevole
Caduta operatore in quota nella fase di montaggio Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione nella fase di montaggio Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiali dall’alto Possibile Significativo Notevole
Schiacciamento Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Ferite, tagli per contatti con gli attrezzi Possibile Modesto Accettabile
. Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 53

Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660



A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Sull'area dove si andra a montare la gru, si dovranno eseguire le seguenti verifiche preventive:
o verifica della stabilita (non dovranno manifestarsi cedimenti sotto i carichi trasmessi dalla gru
attraverso gli appoggi)
o verifica del drenaggio (non dovranno constatarsi ristagni di acqua alla base della macchina)

Prima di iniziare il montaggio della gru a torre, verificare:
0 la presenza di linee elettriche aeree
o linterferenza con altre gru o con strutture limitrofe

L'operazione di installazione della stessa dovra rispettare le seguenti condizioni:

o stabilita

o solidita

0 con capacita per sostenere i carichi sugli appoggi
Prima dell'installazione della gru nel cantiere, bisogna verificare che la stessa non presenti aste deformate o
ossidate in maniera tale da comprometterne la stabilita, se necessario, occorrera procedere alla sostituzione
delle aste compromesse o alla verniciatura di quelle che lo richiedano
Prima di iniziare la fase di montaggio della gru & necessario delimitare la zona di intervento mediante idonea
recinzione costituita da materiali resistenti assicurati solidamente al terreno mediante palificazioni lignee o altre
strutture tali da garantire, per tutta la durata del cantiere, la protezione delle zone pericolose

Prima di effettuare gli allacciamenti elettrici effettuare il collegamento di messa a terra della struttura metallica

Il posizionamento della gru dovra essere effettuato in modo tale che fino ad un'altezza di 2,5 m. la distanza tra
qualsiasi ostacolo fisso e la gru risulti maggiore di 70 cm.; ove cid0 non risultasse possibile occorrera, prima
della messa in opera della macchina, interdire il passaggio con opportune barriere
Le gru sono alimentate elettricamente nei cantieri edili tramite:

0 una presa inserita nel quadro elettrico di cantiere

0 una linea derivata da cassetta di derivazione

0 un quadro alimentato da gruppo elettrogeno

Le linee di alimentazione della gru devono seguire percorsi brevi e non venire arrotolate in prossimita della gru
e non attraversare le vie di transito all'interno del cantiere. Devono essere protette contro il danneggiamento
meccanico o interrate o su palificazione
Non utilizzare la macchina in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette, e
comunque a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell’Allegato IX del D.lgs. n.81/08 (Art. 83 del
D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Se non é possibile posizionare la gru in modo da garantire tale distanza, deve essere impedito il movimento di
avvicinamento della gru ai conduttori tramite l'installazione di finecorsa elettrici e/o meccanici (per esempio
limitando la rotazione o la traslazione dell'apparecchio e posizionando arresti meccanici sulle vie di corsa o sul
carrello di traslazione)
Se sono presenti, 0 venissero aperti successivamente scavi in prossimita della gru, si deve provvedere ad una
loro adeguata armatura
Se sono previsti appoggi in calcestruzzo, devono essere progettati il tipo di cemento, la dosatura, le dimensioni
del plinto, il numero, le dimensioni e la disposizione dei ferri dell'armatura
Si possono utilizzare come superficie di appoggio tavole di legno duro disposte su due strati a 90°. Le dimensioni
della base di appoggio dei plinti in calcestruzzo o delle tavole di legno si riferiscono ad un terreno solido e
compatto, cioé di portata 2 kg/cm2
Utilizzare scale per accedere alla sommita della zavorra e cintura di sicurezza opportunamente vincolata alla
struttura per le operazioni da effettuare in quota (impilaggio blocchi zavorra, inserimento ed imbullonatura
tiranti di serraggio zavorra, taratura del limitatore di momento) per il montaggio
Le gru, posizionate nelle vicinanze di vie o piazze, non devono eseguire operazioni di sollevamento e trasporto
di materiale sulle aree pubbliche. Nel caso si renda necessario il passaggio di carichi sospesi su dette aree, le
stesse devono essere opportunamente delimitate e/o precluse al traffico veicolare e pedonale (Art.109 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Gli organi di comando degli apparecchi di sollevamento devono:

0 essere collocati in posizione tale che il loro azionamento risulti agevole

o0 riportare chiaramente l'indicazione delle manovre a cui servono.

0 essere azionati tramite comando ad uomo-presente
Gli organi di comando devono essere conformati o protetti in modo da impedire la messa in moto accidentale
(Allegato V parte | punto 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Nel corso dell'installazione della gru, in prossimita di scavi, scarpate, argini, € necessario mantenere una
distanza di sicurezza tale che I'angolo di distribuzione del carico sia inferiore, rispetto all'orizzontale, a quello
della scarpata; nel caso in cui questa distanza di sicurezza non possa essere mantenuta occorre prevedere la
costruzione di un muro di sostegno. (Art. 120 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

I montatori devono rispettare le norme antinfortunistiche usando i dispositivi di protezione individuale (casco
di protezione, cinture di sicurezza, scarpe antinfortunistiche, ecc.)

Controllare l'efficienza delle giunzioni saldate o spinate, ed assicurarsi che le apparecchiature interessate al
montaggio siano in perfette condizioni

Controllare che i capi fissi delle funi siano dotati di redance e fissati con almeno tre morsetti con i bulloni dalla
parte opposta al capo morto

Controllo della perfetta messa in bolla del basamento

Eseguire eventuali riparazioni prima di effettuare qualsiasi manovra di montaggio

Verificare il libretto di collaudo Ispesl ed eseguire tutte le eventuali riparazioni, registrazioni o modifiche
riportate nelle prescrizioni. controllare che sia stata eseguita la verifica trimestrale delle funi
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Eseguire ingrassaggio, controllo livello olio, tesatura fune carrello, prima di procedere alle fasi di montaggio
Durante le fasi di montaggio nessuno dovra trovarsi sotto il raggio di azione di qualsiasi parte in fase di
innalzamento
Utilizzare cinture di sicurezza ancorate a sistemi anticaduta tesati verticalmente per la salita/discesa dalla torre
(montaggio-smontaggio assistito) (Art.115 del d.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
La gru deve essere installata ed eretta da personale qualificato ed esperto (Art 71 comma 7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
Prevedere il collegamento all’impianto di terra della gru a torre (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)
Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti, caschi e calzature di sicurezza) con relative
informazioni all’'uso
Il montatore prima della consegna della gru installata ai gruisti deve effettuare le seguenti verifiche:

o verifica della "messa in bolla" della struttura di base

o0 corretto allacciamento elettrico

o verifica della corrispondenza delle manovre indicate sulla pulsantiera

o verifica dei dispositivi di emergenza (pulsante rosso e dispositivi acustici)

o verificare la tensione di linea.

0 assicurarsi che le carrucole siano in ottimo stato e che non siano bloccate.

o controllare che le funi siano in ottimo stato e che siano nelle loro sedi ed annotare la verifica sul libretto
delle verifiche trimestrali delle funi.

o controllare che la fune sul tamburo di sollevamento sia avvolta correttamente ed in buono stato di
conservazione.

o verificare l'efficienza del freno di sollevamento.

o assicurarsi che i motori ruotino nel senso giusto.

o controllare I'efficienza delle giunzioni meccaniche.

o controllare che i capi fissi delle funi siano idoneamente serrati

0 eseguire ingrassaggio, controllo livello olio, tesatura fune carrello

o verifica funzionamento dispositivi di sicurezza
Predisporre adeguati percorsi pedonali e di circolazione per i mezzi con relativa segnaletica
Segnalare la zona interessata all’operazione
Consentire I'utilizzo dell’autogru solo a personale qualificato
Segnalare la zona interessata all’operazione

Nelle operazioni di scarico degli elementi impartire precise indicazioni e verificarne I'applicazione durante
I'operazione

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti.

Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei manici
di legno agli elementi metallici

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza
Rispettare i percorsi indicati

Le imbracature devono essere eseguite correttamente

Nella guida dell’elemento in sospensione usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza (funi,
aste, ecc.)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e
diminuire lo sforzo (Art.168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPl da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
i Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Casco Protettivo | pjigpositivo utile a proteggere il g - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
Caduta di 1 lavoratore dal rischio di offesa n.81/08 come modificato dal
materiale/attrezzi i { al capo per caduta di materiale ' p |gs n.106/09
dallalto - dall'alto o comunque per UNI EN 397(2001)

contatti con elementi pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3,4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

L

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto
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Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl punti 3, 4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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F ASE DILAVORO MONTAGGIO E SMONTAGGIO DEI PONTEGGI

Il montaggio ed il successivo smontaggio dei ponteggi prevede le seguenti operazioni:
O delimitazione e regolamentazione dell'area
O montaggio/smontaggio ponteggio
0 allontanamento componenti, mezzi e sistemazione finale.

e  Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

(0]

O o0 o

Utensili manuali d'uso comune (martello, pinze, tenaglie, chiavi di serraggio, ecc.)
Autogru

Autocarro

Argano a mano

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Cadute dallalto durante il montaggio e Probabile Significativo Notevole
smontaggio degli elementi del ponteggio

Caduta dall'alto durants: le operazioni di Probabile Significativo Notevole
allontanamento del carico

Caduta di materiali o parti di ponteggio Possibile Significativo Notevole
Caduta c.lurante la discesa o la salita all'interno del Possibile Significativo Notevole
ponteggio

Caduta de.gh addetti per errato montaggio e Possibile Significativo Notevole
smontaggio del ponteggio

Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Tagli, abrasioni, schiacciamenti alle mani Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Preliminarmente alle operazioni di montaggio e smontaggio del ponteggio deve essere redatto idoneo documento
PIMUS dove siano elencate le fasi di lavoro, le maestranze impiegate e le attrezzature utilizzate;

Il montaggio e smontaggio dei ponteggi deve essere eseguito nel rispetto del D. Lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

Il montaggio e smontaggio del ponteggio deve essere eseguito sotto la diretta sorveglianza di un preposto ai
lavori (Art.123 comma 1 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Il personale addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio deve obbligatoriamente essere formato (Art.136
comma 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli addetti al montaggio e smontaggio devono operare su piani protetti da regolari parapetti o fare uso di cintura
di sicurezza collegata a fune di trattenuta. La cintura di sicurezza deve essere del tipo con bretelle e cosciali. La
fune di trattenuta non deve essere piu lunga di 1,5 m

Per potersi agganciare rapidamente a montanti e correnti del ponteggio, si raccomanda l'uso di appositi
dispositivi collegati al moschettone della fune di trattenuta

La fune alla quale dovesse essere necessario agganciarsi tramite il moschettone della fune di trattenuta, deve
avere una resistenza di almeno 2000 kg e deve essere fissata ai montanti del ponteggio tramite morsetti od altri
sistemi garantiti

Le tavole d'impalcato devono sempre essere spostate operando dall'impalcato sottostante e utilizzando le
protezioni anticaduta

E' severamente vietato salire e scendere utilizzando i correnti dei ponteggi

Utilizzare le apposite scalette fornite dal costruttore del ponteggio, complete di impalcati metallici e botole
incernierate

In alternativa utilizzare scale metalliche vincolate in sommita, posizionate con pendenza inferiore a 75° e
sporgenti di almeno m 1,00 oltre il piano dell'impalcato
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L'addetto che riceve i carichi a terra deve allontanarsi dal punto di sollevamento e deve indossare il casco di
protezione

Assicurarsi della stabilita dei carichi prima di liberarli dalle imbracature

La zona destinata al ricevimento degli elementi del ponteggio deve essere delimitata e vietata ai non addetti
Tutta la zona adiacente il ponteggio in fase di montaggio e smontaggio deve essere delimitata fino dal momento
in cui vengono rimossi i sistemi di contenimento di eventuali corpi cadenti dall'alto (mantovane o parasassi)
(Art.129 comma 3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non sovraccaricare i piani di lavoro

I morsetti devono essere sollevati all'interno di contenitori che garantiscano idonea resistenza contro il loro
cedimento sotto il peso dei morsetti sollevati

Gli addetti alle operazioni di montaggio e smontaggio devono essere esperti e operare sotto la direzione di un
preposto

Il montaggio e smontaggio deve essere svolto secondo gli schemi forniti dal fabbricante o secondo il progetto
firmato da ingegnere abilitato

Gli ancoraggi devono essere rimossi parallelamente al proseguire delle operazioni di smontaggio

Il montaggio e lo smontaggio deve proseguire in altezza con tutte le parti che lo compongono completamente
assemblate e regolari

Gli elementi metallici installati e da smontare devono essere calati a terra utilizzando apparecchi di sollevamento
Gli elementi tubolari devono essere imbracati con doppia legatura mentre i pezzi speciali (giunti, spinotti) vanno
calati a terra con una benna o cassone metallico

L’operatore deve movimentare i componenti del ponteggio da montare e smontare (telai, montanti, correnti,
diagonali, impalcati) senza sporgersi dal bordo del ponteggio

Durante lo svolgimento del lavoro in quota per il montaggio o smontaggio dei ponteggi, un preposto deve sempre
sorvegliare le operazioni da una posizione che gli permetta di intervenire per prestare aiuto ad uno dei lavoratori
che si dovesse trovarsi in difficolta

Durante le operazioni di montaggio o smontaggio, gli utensili inutilizzati saranno tenuti attaccati ad apposite
cinture

Gli ancoraggi devono essere realizzati, secondo quanto previsto nel piano di montaggio uso e smontaggio e nel
piano operativo di sicurezza e deve avvenire sotto la sorveglianza di un preposto

1l sistema di accesso adottato deve consentire I'evacuazione in caso di pericolo imminente

Il passaggio da un sistema di accesso a piattaforme, impalcati, passerelle e viceversa non deve comportare rischi
ulteriori di caduta

L’area sottostante il luogo di lavoro deve essere opportunamente segnalata ed interdetta al transito ed allo
stazionamento, secondo la normativa vigente

L’area sottostante il luogo di lavoro deve avere dimensioni adeguate al tipo di attivita e non deve essere usata
come deposito di materiali

I lavoratori della fase coordinata non devono accedere nella zona sottostante i lavori in altezza

I lavoratori addetti ai ponteggi sono tenuti a partecipare ai corsi di formazione

Non sostare con piu persone in uno stesso punto del ponteggio

Evitare di correre o saltare sul ponteggio

Non si deve gettare alcun oggetto o materiale dal ponteggio

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09)

Verificare 1'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 58
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660



e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:
RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di materiale ed
elementi del ponteggio
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

Art75-77-78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 -77-178, Allegato VIII
- punti 3, 4 n5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 -77-178, Allegato VIII
punti3,4n.9 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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FASE DI LAVORO: SCAVO DI SBANCAMENTO

Trattasi di scavo a sezione ampia, la cui superficie orizzontale ¢ preponderante rispetto alla
profondita dello scavo, eseguito in terreni di qualsiasi natura, a mano o con mezzo meccanico,
compresi aggottamenti superficiali con pompa e trasporto a rifiuto del materiale di risulta.
Generalmente, questo tipo di scavo su vasta superficie viene utilizzato per lo spianamento ¢ la
sistemazione del terreno su cui verranno costruiti i fabbricati, per la realizzazione di fondazioni a
e platea, e per i tagli di terrapieni.
PRESCRIZIONI OPERATIVE
Qualunque lavoro di scavo deve essere preceduto da un'analisi geotecnica del terreno che in relazione alle
caratteristiche del lavoro dovra portare a determinarne i fattori di stabilita. Di tale perizia si deve fare riferimento nel
piano di sicurezza, eventualmente producendone la relazione in allegato. Tutte le attivita di scavo comportano la
verifica preventiva da parte di un responsabile di area direttiva e la sorveglianza dei lavori da parte di responsabili di
area gestionale.
Di seguito sono riportate alcune prescrizioni operative:
o le persone non devono sostare o transitare o comunque essere presenti nel campo di azione dell'escavatore, né
alla base o sul ciglio del fronte di attacco;
o le persone non devono accedere al ciglio superiore del fronte di scavo: la zona pericolosa sara delimitata con
barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli;
o il ciglio superiore deve essere pulito e spianato;
o le pareti devono essere controllate per eliminare le irregolarita ed evitare eventuali distacchi di blocchi o di
sassi (disgaggio);
o prima di accedere alla base della parete di scavo accertarsi del completamento dei lavori, armature comprese,
quando previste;
quando ¢ possibile la caduta di materiali dall'alto si deve sempre fare uso del casco di protezione;
i mezzi meccanici non dovranno mai avvicinarsi al ciglio dello scavo;
non devono essere effettuati depositi, anche se momentanei, in prossimita del ciglio dello scavo;
¢ buona norma arretrare convenientemente i parapetti al fine di evitare sia i depositi sia il transito dei mezzi
meccanici in prossimita del ciglio superiore.

O O O ©o

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Escavatore

o  Dumper

o Pala meccanica

o Pompa (per eventuale estrazione acqua di falda)

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Schiacciamento per ribaltamento del mezzo Possibile Grave Notevole
Investimento Possibile Grave Notevole
Seppellimento per sprofondamento delle pareti dello Possibile Grave Notevole
scavo
Vibrazioni per uso di mezzi meccanici Probabile Significativo Notevole
Caduta di automezzi e materiali nello scavo Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Elettrocuzione (per presenza di cavi interrati) Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri Probabile Modesto Notevole
Scwglamen‘u e/o cadute di persone, dai cigli o dai Probabile Modesto Notevole
bordi nello scavo
Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile Grave Accettabile
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Microclima Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Prima di iniziare i lavori di escavazione effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza nell'area
interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere (quali la presenza di condutture del gas ed acqua, di linee
elettriche aeree o interrate, telefono, ecc.) interferenti con le operazioni da eseguire

Predisporre vie obbligate di transito per i mezzi di scavo e di trasporto

Delimitare l'area interessata dallo scavo e dai mezzi con nastro di segnalazione bianco-rosso, collocato
adeguatamente arretrato (almeno 1,5 m.) dal ciglio dello scavo, ovvero collocare un solido parapetto
regolamentare

Il nastro di segnalazione deve essere collocato adeguatamente arretrato dal ciglio dello scavo

Per scavi superiori ad 1 metro, allestire sul ciglio adeguati parapetti con altezza non inferiore ed apporre adeguate
segnalazioni di pericolo, sufficientemente illuminate nelle ore notturne

Evitare 1’eccessivo avvicinamento del mezzo a bordo scavo (lasciare almeno 1 metro di distanza) (Art.120 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Salire e scendere dal mezzo meccanico utilizzando idonei dispositivi ¢ solo a motore spento (Allegato V del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

In presenza di operazioni in prossimita di specchi d’acqua o corsi d’acqua devono essere prese misure per evitare
I’annegamento accidentale

Individuare e segnalare opportunamente prima delle operazioni di scavo, tutti i servizi aerei ed interrati
Recintare e segnalare tutti gli scavi aperti in particolare in prossimita di aree di transito pubblico e abitazioni
Armare gli scavi come richiesto dalla natura del terreno e dalla stabilitd complessiva della zona (Art.119 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Regolare il traffico durante gli attraversamenti delle sedi stradali ed impiegare gomme e/o idonee protezioni atte
ad evitare il danneggiamento del manto stradale

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Sensibilizzazione periodica al personale operante relativamente ai rischi specifici delle operazioni da eseguire
Nelle ore notturne la zona deve essere indicata da segnalazioni luminose

Vietare I’avvicinamento delle persone non autorizzate mediante avvisi e sbarramenti

Munire di parapetto il ciglio dello scavo

Non depositare materiale e/o attrezzature sul ciglio dello scavo (Art.120 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09)

Predisporre solide rampe per I’accesso allo scavo di automezzi con franco di cm 70

Predisporre andatoie con larghezza non inferiore a m.0,60 se destinata agli operai m.1,20 per il trasporto di
materiale

Predisporre scale a mano con pioli incastrati ai montanti, con dispositivo antisdrucciolevole alla base

Oltre 1,50 metri, vietare lo scavo manuale per scalzamento alla base (Art.118 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Devono essere osservate le ore di silenzio secondo le disposizioni locali (lavorazioni da eseguirsi fuori dagli
orari stabiliti devono essere autorizzate)

Si devono verificare le vie o le piste di accesso, provvedendo, ove necessario, al loro allargamento o
consolidamento (si deve transitare a velocita ridotta all'interno del cantiere)

Sbadacchiare le pareti con apposite armature sporgenti almeno 30 cm dal ciglio, oppure inclinare le pareti dello
scavo. Se le pareti non vengono armate, lo scavo deve essere sagomato secondo il declivio naturale del terreno,
eliminando le irregolarita che possono dar luogo a franamenti. Se la parete ¢ di notevole altezza, sara conveniente
procedere a gradoni dall'alto verso il basso. Gli affioramenti di trovanti o altro devono essere rimossi per evitare
la loro caduta in tempi successivi a quelli dello scavo

Esporre la segnaletica per cantieri stradali secondo il nuovo Codice della strada ed il suo Regolamento (il traffico
sara regolato con apposito personale)

Devono essere accertati se in zona vi siano stati bombardamenti durante la prima o seconda guerra mondiale (nel
caso affermativo provvedere alla ricerca dei metalli con apposita apparecchiatura ed alla bonifica)

Deve essere utilizzato un copricapo per i lavori sotto il sole (Allegato VIII del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.1gs n.106/09)

In base alla valutazione del livello di esposizione personale fornire idonei dispositivi di protezione individuale
(otoprotettori) con relative informazioni all’uso

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale con relative informazioni all’'uso (Art.77 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i
riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
) ) o ) ) Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII
Casco Protettivo = Dispositivo utile a proteggere il _ punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
Caduta di _ lavoratore dal rischio di offesa n.81/08 come modificato dal
materiale/attrezzi i 1 al capo per caduta di materiale  p jg5n.106/09
dall’alto - dall'alto o comunque per ~ UNI EN 397(2001)
contatti con elementi pericolosi ' E|metti di protezione
Art75-77-178, Allegato VIII-
Indumenti alta punti 3, 4 n.7 del D.1gs. n.81/08
visibilita come modificato dal D.lgs
Fluorescente con bande n.106/09
Investimento rifrangenti, composto da UNI EN 340-471 (2004)
pantalone e giacca ad alta Indumenti di protezione -
visibilita Requisiti generali. Indumenti di
- segnalazione ad alta visibilita
per uso professionale - Metodi
di prova e requisiti.
. . .. Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
L Puntale rinforzato in acciaio .
Stivali contro - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
antinfortunistici L . n.81/08 come modificato dal
Scivolamenti e cadute a schlacc1gmento/gbras1om/ . D.1gs n.106/09
livello perforazione/ferite degli arti UNI EN 1SO 20344 (2008)
inferiori e suola antiscivolo e . o .
s Dispositivi di protezione
per salvaguardare la cavigliada : . dividuale — Metodi di
distorsion: individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Mascherina per la protezione di { VIII-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
antipolvere FFP2 i polveri a media tossicita, fibre ¢ | n.81/08 come modificato dal
Inalazione di polveri e aerosgl a base. acquosa di D.1gs n.106/09
fibre 7 materiale particellare >= 0,02 UNI EN 1‘_19 _(2003)_
G A micron. Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
Art75-77-178, Allegato VIII
Tappi preformati - punti 3, 4 n3 del D.lgs.
. In spugna di PVC, inseriti nel n.81/08 come modificato dal
Rumore che supera i .
livelli consentiti .‘y;) condotto auricolare assumono la | D.Igs n.106/09
forma dello stesso UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
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FASE DI LAVORO SCAVO A SEZIONE RISTRETTA

Per scavi a sezione ristretta (o in trincea) si intendono quelli continui (correnti) di sezione
trasversale ristretta per i quali, non essendo consentito ai mezzi di trasporto per il carico dei
materiali l'accesso frontale al fondo del cavo, si rendono necessari due paleggiamenti come per
lo scavo a sezione obbligata. Generalmente, questi tipi di scavo vengono utilizzati per la posa
di tubazioni, sottoservizi, ecc...

PRESCRIZIONI OPERATIVE

Qualunque lavoro di scavo deve essere preceduto da un'analisi geotecnica del terreno che in relazione alle
caratteristiche del lavoro dovra determinare i fattori di stabilita. Di tale perizia si deve fare riferimento nel piano di
sicurezza, producendone la relazione in allegato. Tutte le attivita di scavo comportano la verifica preventiva da parte
di un responsabile di area direttiva e la sorveglianza dei lavori da parte di responsabili di area gestionale.

Di seguito sono riportate alcune prescrizioni operative:

nel caso di scavi eseguiti con mezzi meccanici, le persone non devono sostare o transitare o comunque essere

(0}
presenti nel campo di azione dell'escavatore, né alla base o sul ciglio del fronte di attacco;

0 le persone non devono accedere al ciglio superiore del fronte di scavo: la zona pericolosa sara delimitata con
barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli;

o0 il ciglio superiore degli scavi deve essere pulito e spianato;

0 le pareti dello scavo devono essere controllate per eliminare le irregolarita ed evitare eventuali distacchi di
blocchi o di sassi (disgaggio);

O prima di accedere alla base della parete di scavo accertarsi del completamento dei lavori, armature comprese,
quando previste;

O 1 mezzi meccanici non dovranno mai avvicinarsi al ciglio dello scavo;

0 non devono essere effettuati depositi, anche se momentanei, in prossimita del ciglio dello scavo;

(0}

¢ buona norma arretrare convenientemente i parapetti al fine di evitare sia i depositi sia il transito dei mezzi
meccanici in prossimita del ciglio superiore.

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Escavatore

o  Dumper

o Pompa (per eventuale estrazione acqua di falda)

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Schiacciamento per ribaltamento del mezzo Possibile Grave Notevole
Investimento Possibile Grave Notevole
Vibrazioni meccaniche per uso di mezzi meccanici Probabile Significativo Notevole
Caduta di automezzi e materiali nello scavo Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Seppellimento e sprofondamento delle pareti Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione (per presenza di cavi interrati) Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri Probabile Modesto Notevole
Scwglamentl e/o cadute di persone, dai cigli o dai Probabile Modesto Notevole
bordi nello scavo
Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile Grave Accettabile
Scivolamenti e cadute a livello per presenza di fango o Possibile Modesto Accettabile
acqua
Microclima Possibile Modesto Accettabile
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e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al fine di individuare
l'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione

I percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e segnalati in
superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro

Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita
di linee elettriche

La zona d'avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve essere
impedito 'accesso al personale non autorizzato

Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un altro posto a quota
inferiore, 1 lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere protetti con appositi parapetti

Devono essere predisposte per lo scavo, rampe di pendenza adeguata e con franco di 70 cm da ambedue i lati,
considerando I'ingombro massimo della sagoma dei mezzi

I lavori di scavo, con mezzi manuali 0 meccanici, devono essere preceduti da un accertamento delle condizioni
del terreno e delle opere eventualmente esistenti nella zona interessata

Vietare il transito con mezzi meccanici sul ciglio degli scavi

Attenersi alle misure di sicurezza per l'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

I lavori in scavi devono essere sospesi durante eventi metereologici che possano influire sulla stabilita dei terreni
e la stabilita delle pareti e delle protezioni dello scavo devono essere verificate prima della ripresa delle
lavorazioni

Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno, dall'inclinazione delle pareti
e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a
spinte pericolose, causate anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo (Art. 118 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Particolare attenzione deve essere dedicata alle utenze (tubazioni, cavidotti) sotterranee parallele alla direzione
di scavo poste nelle immediate vicinanze dello stesso, per evitare franamenti o distacchi di materiale dovuti alla
presenza di materiale di riporto non omogeneo con il resto del terreno

La messa in opera manuale o meccanica delle armature o dei sistemi di protezione (pannelli, reti, spritz beton,
ecc.) deve di regola seguire immediatamente l'operazione di scavo. Devono essere predisposti percorsi e mezzi
per il rapido allontanamento in caso d'emergenza

La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, I'installazione di macchine pesanti o fonti di
vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli (Art. 120 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte anche attraverso
l'impiego di attrezzature idonee alla mansione

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile e non
devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

I depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione in ogni condizione meteorologica

Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazioni al corpo degli operatori devono essere dotate di tutti i dispositivi
tecnici piu efficaci per la protezione dei lavoratori (dispositivi di smorzamento) ed essere mantenuti in stato di
perfetta efficienza

I percorsi pedonali interni al cantiere, anche al fondo dello scavo, devono sempre essere mantenuti sgombri da
attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori

Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti (es. ferri di picchettatura e tracciamento,
attraversamento di altre utenze). Per ogni postazione di lavoro ¢ necessario individuare la via di fuga piu vicina
Provvedere al sicuro accesso ai posti di lavoro in piano e sul fondo dello scavo. Le vie d'accesso al cantiere e
quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e notturne
Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita d'uso

Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle indicazioni del fabbricante,
al fine di limitarne la rumorosita eccessiva

Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti chiusi e dovranno essere
evitati i rumori inutili

I1 personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti
dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto indicato nel rapporto di valutazione
del rumore e se del caso essere sottoposti a sorveglianza sanitaria
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Le attivita pit rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate

Impedire lo svolgimento di attivita che comportino l'esposizione a condizioni climatiche/microclimatiche
estreme o a variazioni eccessive delle stesse

I cigli superiori degli scavi devono essere protetti con teli impermeabili per evitare gli effetti erosivi dell'acqua
piovana

I parapetti del ciglio superiore dello scavo devono risultare convenientemente arretrati e/o provvisti di tavola
fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei posti di lavoro a fondo scavo

Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo ¢ necessario effettuare il disgaggio e proteggere le pareti
Nelle attivita di scavo in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese misure per evitare i rischi di
annegamento

I lavori di scavo e di movimento terra in prossimita di corsi o bacini d'acqua o in condizioni simili devono essere
programmati tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua, prevedendo mezzi per la rapida evacuazione
Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle persone sorprese da irruzioni
d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature necessarie

Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili (Allegato VIII del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere devono essere
informati e formati sul comportamento da tenere ¢ addestrati in funzione dei relativi compiti (Art. 18 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante gli scavi ed i movimenti terra di regola non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza
di manodopera nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di trasporto

Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno dello scavo deve
avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi deve
essere vietato l'intervento concomitante di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi sicuri e quando
necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici

La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in funzione delle caratteristiche
delle macchine operatrici e delle capacita di carico degli autocarri (Allegato V - VI del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Le vie d'accesso al cantiere ¢ quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le
necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti

Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e le zone interessate
dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni
del codice della strada; tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita

Deve essere impedito 1'accesso di estranei alle zone di lavoro

Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al minimo irrorando
periodicamente le superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici

L'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il piu possibile attrezzature
ed impianti dotati di cabina climatizzata (Allegato V-VI del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti di
lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto
a sorveglianza sanitaria

Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (Allegato VIII del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Le lavorazioni che devono essere svolte in ambiente insalubre (corsi d'acqua, canalizzazioni, ecc.) devono essere
preceduti da una ricognizione tesa ad evidenziare possibili focolai di infezione da microrganismi; se del caso,
con il parere del medico competente dovranno essere utilizzati i DPI appropriati (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare 1'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il : _ punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
Caduta di . lavoratore dal rischio di offesa | ;; 81/08 come modificato dal
materiale/attrezzi } | al capo per caduta di materiale | p 105 n.106/09
dall’alto = dall'alto o comunque per UNI EN 397(2001)
contatti con elementi pericolosi i E|metti di protezione
Art75-77-178, Allegato VIII-
Indumenti alta punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
visibilita come modificato dal D.lgs
ﬁ Fluorescente con bande n.106/09
. rifrangenti, composto da UNI EN 340-471 (2004)
Investimento . o -
pantalone e giacca ad alta Indumenti di protezione -
visibilita Requisiti generali. Indumenti di
2% segnalazione ad alta visibilita
per uso professionale - Metodi
di prova e requisiti.
Puntale rinforzato in acciaio Art75~77-178, Allegato VIII
Stivali contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
antinfortunistici n.81/08 come modificato dal

Scivolamenti e cadute a

livello

1

schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia da
distorsioni

D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

8

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 — 77 — 78 , Allegato

Mascherina Mascherina per la protezione di : VIII-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
antipolvere FFP2 polveri a media tossicita, fibre e ' n.81/08 come modificato dal
Tnalazione di polveri ¢ aerosol a base acquosa di D.1gs n.106/09
fib 7 materiale particellare >= 0,02 UNI EN 149 (2003)
ibre . o .
e A micron. Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
Tappi preformati - punti 3, 4 n3 del D.lgs.

Rumore che supera i
livelli consentiti

Y

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono la
forma dello stesso

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
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FASE DI LAVORO: RINTERRI DI SCAVI A SEZIONE RISTRETTA

Trattasi del rinterro di scavi con materiale proveniente dallo scavo e depositato in cantiere, compresi il carico,
il trasporto, lo scarico e lo stendimento, nonché 1'onere per il costipamento del materiale di rinterro o riporto,
eseguito con mezzi meccanici. Per rinterri si intende:

o labonifica di zone di terreno non adeguato, al disotto del piano di posa di manufatti, delle trincee e dei
rilevati, effettuata mediante sostituzione dei terreni del sottosuolo con materiale idoneo o mediante il
trattamento degli stessi con calce;

o il riempimento di scavi provvisori eseguiti per la realizzazione di fondazioni, cunicoli, pozzetti, e
quanto altro;

o la sistemazione superficiale eseguita con o senza apporto di materiale.

Macchine/Attrezzature/Impianti
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o  Escavatore

o  Autocarro

o  Compattatore a piatto vibrante

o  Utensili manuali d'uso comune

o Carriola

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Vibrazioni meccaniche Possibile Significativo Notevole
Ribaltamento di mezzi meccanici Possibile Significativo Notevole
Caduta di mezzi nello scavo Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Investimento da parte di mezzi meccanici Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Caduta di persone nello scavo Probabile Modesto Notevole
Urti, colpi e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Microclima Possibile Modesto Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a
salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al fine di individuare l'eventuale
esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con
elementi in tensione

Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di linee
elettriche

La zona interessata dai lavori deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve essere impedito l'accesso al personale
non autorizzato

Sensibilizzazione periodica al personale operante relativamente ai rischi specifici delle operazioni da eseguire

Attenersi alle misure di sicurezza per 1'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Durante il movimento dei mezzi, questi devono essere assistiti da un operatore a terra

Impedire I'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con segnalazioni e sbarramenti

Devono essere verificate le vie o le piste di accesso, provvedendo, ove necessario, al loro allargamento o consolidamento
(procedere a velocita ridotta)

Vietare 1'avvicinamento del personale non autorizzato al campo di azione delle macchine operatrici

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita d'uso

Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle indicazioni del fabbricante, al fine di
limitarne la rumorosita eccessiva

Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti chiusi e dovranno essere evitati i
rumori inutili

Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e se del caso
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

Le attivita piu rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate
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Impedire lo svolgimento di attivita che comportino l'esposizione a condizioni climatiche/microclimatiche estreme o a
variazioni eccessive delle stesse

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere devono essere informati e
formati sul comportamento da tenere e addestrati in funzione dei relativi compiti (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Durante I’attivita lavorativa di regola non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera nella
zona di intervento dei mezzi d'opera e di trasporto

Durante D’attivita, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno dello scavo deve avvenire
utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi deve essere vietato
l'intervento concomitante di attivitad con mezzi meccanici e attivita manuali

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi sicuri e quando necessario, separati
da quelli dei mezzi meccanici

La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in funzione delle caratteristiche delle macchine
operatrici e delle capacita di carico degli autocarri (Allegati V-VI del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne o
notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti

Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e le zone interessate dall'entrata e
dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del codice della strada;
tutti 1 lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita

Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le
superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici

L'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il piu possibile attrezzature ed impianti
dotati di cabina climatizzata (Allegato V,VI del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI
idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria
Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall’esposizione alle vibrazioni (Art.203 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti

normativi:
RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il Art 75 — 77 - 78 , Allegato VIII -
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa al punti 3, 4 n.1 del D.gs. n.81/08

materiale/attrezzi dall’alto

& .4

S

capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

come modificato dal D.1gs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Indumenti alta

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-

Scivolamenti e cadute a
livello

schiacciamento/abrasioni/perforazio
ne/ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

visibilita punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
. . come modificato dal D.lgs n.106/09
Fluorescente con bande rifrangenti, UNI EN 340-471 (2004) Indumenti

Investimento composto da pantalone ¢ giaccaad | ; 1 ytezione - Requisiti generali

alta visibilitd Indumenti di segnalazione ad alta
-~ - V|S|b|I|_ta per uso profes_s!qnale -
Metodi di prova e requisiti.

Stivali Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
antinfortunistici Puntale rinforzato in acciaio contro | punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.1gs n.106/09
UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Rumore che supera i
livelli consentiti

Tappi preformati

£

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono la
forma dello stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
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FASE DI LAVORO MESSA IN OPERA DI POZZETTI PREFABBRICATI

..m Trattasi della movimentazione e posa in opera di pozzetti in c.a. prefabbricati
g in scavi predisposti, compresi i collegamenti con le tubazioni.

| pozzetti in calcestruzzo vibrocompresso devono essere conformi alla
.| normativa UNI EN 1917(2004).

L’attivita di posa in opera dei pozzetti in calcestruzzo prevede le seguenti modalita operative:

(0]

O O O ©

Esecuzione dello scavo di trincea con mezzo meccanico;

Formazione del piano di posa;

Posizionamento dei pozzetti o camerette di ispezione;

Sigillatura dei giunti di entrata e di uscita della tubazione per garantire la tenuta idraulica;
Rinterro e rinfianco dei pozzetti, con il materiale di scavo, se idoneo, oppure con
calcestruzzo;

Copertura dei pozzetti con soletta, o chiusino o forata, in funzione della destinazione d’uso e
dei carichi di esercizio.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

0}

0}
0}
o

Escavatore

Autocarro con gru

Pinza meccanica posa pozzetti
Attrezzi manuali di uso comune

¢ Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

(0]

o

(0]

Malte e conglomerati
Polvere
Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
O Rumore Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede tecniche di sicurezza relative
alle attivita lavorative e all’utilizzo delle attrezzature

Il datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dall’utilizzo di
attrezzature necessarie a svolgere le mansioni lavorative ed attua le misure necessarie per
eliminare o ridurre tali rischi (

Attuare la formazione e I’informazione dei lavoratori sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva dei lavoratori con periodicita annuale oppure
con periodicita stabilita di volta in volta dal medico, mirata al rischio specifico
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Impedire 1’avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con
segnalazioni, transenne e sbarramenti

Segnalare la zona d’operazione e delimitare con adeguate barriere di protezione

Dislocare un’adeguata segnaletica nella zona d’intervento

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.1gs n.106/09)
Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I’intervento di piu persone al
fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta posizione da
assumere durante I’uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di sicurezza e ai
principi di ergonomia

Verificare che il personale, durante le operazioni, non sosti sotto i carichi sospesi, nello scavo,
sotto 1 bracci dei mezzi meccanici in tiro, tra colonna in sospensione e bordo scavo, e
comungque in posizione di possibile pericolo causato dai mezzi in movimento

Verificare che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che fasce siano in perfetto
stato di conservazione

Imbracare i carichi con cinghie o funi che devono resistere al peso che devono reggere
Allontanare uomini e mezzi dal raggio d'azione delle macchine operatrici

Isolare la zona interessata dai lavoratori al fine di evitare il contatto di persone non addette ai
lavori con mezzi meccanici

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo 1 rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre 1 dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 71
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660



In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata

DPI

la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

Punture, tagli ed
abrasioni per contatto
con le attrezzature

Lesioni per contatto
con le attrezzature

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Inalazione di polveri e
fibre

Esposizione a polveri
durante le lavorazioni

DPI

Guanti di protezione

%

Scarpe
antinfortunistiche

b

Casco Protettivo

DESCRIZIONE

Guanti di protezione
meccanica da utilizzare nei
luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza
di materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale o per
contatti con elementi
pericolosi

Facciale filtrante per
polveri FFP2

I

Tuta di protezione

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base
acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Tuta da lavoro da indossare
per evitare che la polvere
venga a contatto con la pelle

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

‘Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIII - punti 3, 4 n.6 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIII - punti 3,4 n.1 del D.1gs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIII-punto 3, 4 n.4 del D.1gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante

contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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FASE DI LAVORO: FONDAZIONE STRADALE
Trattasi delle operazioni di realizzazione di fondazioni stradali.

¢ Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Autocarro
o Pala Meccanica

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
O Rumore Probabile Modesto Notevole
0 Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
O Investimento Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
0 Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
0 Vibrazioni Possibile Lieve Basso

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei

rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli

interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Recintare 1’area di lavoro onde impedire 1’accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109
comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare la scarpata di scavo prima di iniziare i lavori di fondazione in prossimita della
medesima; pulire il bordo superiore dello scavo

Usare scale a mano legate e che superino di almeno mt. 1,00 il piano superiore di arrivo per
l'accesso al fondo scavo

Per gli attraversamenti degli scavi aperti utilizzare passerelle provviste da ambo 1 lati di
normali parapetti (Allegato XVIII punto 2.1.5 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Fare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi. Uno di questi ¢ rappresentato dai ferri di ripresa
del cemento armato emergenti dal piano di lavoro. Tutti i ferri di ripresa devono essere coperti
con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo, al fine di evitare gravi ferite al viso o
al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Tenere lontano le persone non addette durante lo scarico e la movimentazione dei ferri
Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento (Allegato V
parte I punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Verificare periodicamente l'integrita dei macchinari elettrici e relativi cavi (Art. 80 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Utilizzare sempre 1 dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata
la descrizione ed 1 riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/
perforazione

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali
antinfortunistici

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09
UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
_Requisitigenerali
Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09
UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre
e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Proiezione di schegge
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Occhiali di protezione
e

b

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art75-77-178, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.1gs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi
_-Specifiche.
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FASE DI LAVORO: FONDAZIONI IN C.A.
Trattasi della realizzazione di fondazioni in c.a., che possono essere di diverso tipo in funzione delle caratteristiche del terreno.
In generale I’esecuzione delle fondazioni avviene con le seguenti modalita:

o
o

O 0O O0OO0OO0OO0OOoOOo

Sgombero dell’area di lavoro

Tracciamento della scavo, ossia I’operazione attraverso la quale si individua (a seguito di opportune misurazioni e

triangolazioni) lo scavo da effettuare, maggiore della superficie dell'edificio da costruire
Scavo dell’area mediante I’ausilio di mezzi meccanici (vedi scheda tecnica specifica);
Preparazione del piano di appoggio delle fondazioni

Lavorazione e posa del ferro di armatura

Posa in opera delle casserature in legno o metalliche

Getto del calcestruzzo mediante pompa per CLS

Vibrazione del CLS per ottenere omogeneita e maggiore compattezza

Controllo della presa del calcestruzzo

Disarmo e pulizia delle casserature.

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

(0]

O 0O O0OO0OO0OOoOOo

Utensili manuali di uso comune
Sega circolare

Trancia-piegaferri

Gru o altri sistemi di sollevamento
Autobetoniera

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Macchina pulisci pannelli

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

(0]

O 0O o0 o

Cemento

Additivi per malte cementizie

Disarmanti

Polveri di legno

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

(0]

Scale a mano

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o0 Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato
0 Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
0 Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
O Punture. tagli ed abrasioni Probabile Modesto Notevole
0 Caduta dall’alto (nello scavo) Possibile Significativo Accettabile
0 Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
0 Schizzi di materiale durante il getto Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
O Rumore Probabile Modesto Accettabile
0 Microclima Probabile Lieve Accettabile
O Vibrazioni Possibile Lieve Basso
0 Caduta di materiale dall’alto Possibile Lieve Basso

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
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A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a
salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di
utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Recintare I’area di lavoro onde impedire I’accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di eseguire i lavori di fondazione, verificare gli scavi e pulire i bordi superiori onde evitare la caduta di materiali nello
scavo (Art. 118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Realizzare tutte le protezioni necessarie, onde impedire cadute accidentali nello scavo (Allegato IV Punto 1.4.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per accedere al fondo dello scavo, utilizzare scale a mano, che dovranno superare di almeno mt 1,00 il piano superiore di
arrivo (Art.113 comma 6 lettera d) del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare passerelle dotate da ambo i lati di parapetti di protezione, per gli attraversamenti degli scavi (Allegato IV Punto
1.7.3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Vietare depositare materiali o altri oggetti che potrebbero ostacolare la normale circolazione dell’area (Art. 120 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )

Fare particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato emergenti dal piano di
lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso
o al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Posizionare la sega su un’area piana e fuori dal passaggio delle persone o macchinari

In caso di utilizzo della sega, controllare l'integrita delle parti elettriche ed il funzionamento delle protezioni (interruttore di
marcia/arresto con relais di minima corrente, interruttore differenziale). Controllare che la cuffia e gli schermi di protezione
del disco siano a posto, che il coltello divisore sia a non piu di 3 mm dal disco. Se la cuffia non protegge a sufficienza dalle
schegge, indossare gli occhiali. Tenere pulita I'area attorno alla sega ed usare un bidone per smaltire i pezzi di legno di risulta
(Allegato V Parte II Punto 5.5.3 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Durante 1’uso della sega, non distrarsi e non avvicinare mai le dita alla lama. Pulire sempre il piano di lavoro. Sul pezzo da
tagliare, segnare il taglio da eseguire e verificare che la cuffia sia regolata sullo spessore del pezzo da tagliare. Avviata la
sega, spingere il pezzo contro la lama con continuita, tenendo le mani distanti dalla lama stessa. Per avvicinare piccoli pezzi
alla lama, utilizzare gli spingitoi o delle stecche di legno. Nel tagliare una tavola lunga e che sporge molto dal piano di lavoro,
appoggiare l'estremita libera su un cavalletto. Finito di segare un pezzo, spegnere subito la sega.

Verificare periodicamente I’integrita dei macchinari elettrici e dei relativi cavi (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento (Allegato V Parte I Punto 6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Tenere lontano le persone non addette durante lo scarico e la movimentazione dei ferri

Accertarsi sul carico di rottura delle funi e dei ganci, in caso di movimentazione dei carichi con gru o altri sistemi di
sollevamento (Allegato V Parte II Punto 3.1.3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

In caso di franamenti delle pareti dello scavo, attuare le seguenti procedure di emergenza: evacuare i lavoratori dallo scavo,
definire la zona di influenza della frana, intervenire con le squadre di soccorso interne e/o esterne, programmare gli interventi
tecnici necessari per rimettere in sicurezza lo scavo (Allegato IV Punto 1.8.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

In caso di allagamento dello scavo, attuare le seguenti procedure di emergenza: evacuare i lavoratori dallo scavo, delimitare
la zona a rischio di allagamento e dei conseguenti smottamenti, intervenire con le squadre di soccorso interne e/o esterne,
attuare gli interventi tecnici idonei per il deflusso delle acque (Allegato IV Punto 1.8.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Adottare una postura ergonomicamente corretta, evitare sforzi eccessivi, movimenti bruschi e ripetitivi (Art. 71 comma 6 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
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e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti
normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Dispositivo utile a proteggere : Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII-

Casco Protettivo

il lavoratore dal rischio di punti 3, 4 n.1 del D.lgs. n.81/08
Urti, colpi, impatti e \ offesa al capo per caduta di come modificato dal D.gs
compressioni # { materiale dall'alto o n.106/09
i comungque per contatti con UNI EN 397 (2001)
elementi pericolosi Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08

Tuta di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione

Puntale rinforzato in acciaio

Scarpe antinfortunistiche contro schiacciamento/ come modificato dal D.lgs
. . abrasioni/perforazione/ferite
Scivolamenti e cadute a deeli arti inferiori ¢ suola n.106/09
livello an;giscivolo ¢ per UNI EN ISO 20344 (2008)
salvaguardare la caviglia da I.:)Is.p(.)smw di protezione
di S individuale — Metodi di prova
istorsioni
per calzature
Guanti i Da utilizzare nei luoghi di Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
Lesioni per contatto con uantt in crosta lavoro caratterizzati dalla punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
oreani nlljobili durante le presenza di materiali e/o come modificato dal D.lgs
la\%orazioni ¢ ofi interventi attrezzi che possono causare n.106/09
i manu tenzio%l o fenomeni di abrasione UNI EN 388 (2004)
! /taglio/perforazione delle Guanti di protezione contro rischi
mani meccanici

Art 75 -77 - 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.Igs. n.81/08
Mascherina antipolvere come modificato dal D.gs
Mascherina per la protezione : n.106/09

di polveri a media tossicita, UNI EN 149 (2003)

- fibre e aerosol Apparecchi di protezione delle vie
— respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove
Cuffia antirumore I modelli attualmente in Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-

. . punti 3, 4 n.3 del D.lgs. n.81/08
commercio consentono di .
. come modificato dal D.lgs
regolare lg pressione dell§ 1.106/09
coppe auricolari, mentre i UNI EN 352-2 (2004)

cuscinetti sporchi ed usurati si : o L
P L Protettori dell'udito. Requisiti
possono facilmente sostituire - . .
generali. Parte 1: cuffie

Inalazione di polveri e .
fibre

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni
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FASE DI LAVORO: MONTAGGIO DI CASSEFORME IN LEGNO

Trattasi della realizzazione di casseforme in legno, ossia di un insieme di elementi piani o
curvi e di dispositivi per I’assemblaggio e la movimentazione che devono svolgere la funzione
di contenimento dell’armatura metallica e del getto di conglomerato cementizio durante il
periodo della presa. In particolare, si definiscono casseri gli elementi che contengono il getto
di conglomerato cementizio e che riproducono fedelmente la forma della struttura da
realizzare, mentre si definiscono banchinaggio gli elementi di sostegno.

=N

e 3

e i
I casseri possono essere in legno grezzo o in legno lavorato: le tavole in legno grezzo devono essere bagnate
abbondantemente per evitare che assorbano acqua dall’impasto cementizio ¢ trattate con disarmante per impedirne
I’aderenza al calcestruzzo, ed hanno un numero limitato di riutilizzo, in quanto non stabili di volume e facili all’usura;
le tavole in legno lavorato, invece, essendo piallate e rifinite ai bordi consentono una perfetta rifinitura delle superfici
e si prestano ad un maggior numero di riutilizzo. In generale, il montaggio di casseforme in legno ed il relativo
smontaggio avviene secondo le seguenti modalita:

o Approvvigionamento e movimentazione delle casserature ed armature di sostegno

o Allestimento dell’area necessaria per la lavorazione dei casseri

o Realizzazione delle tavole in legno mediante taglio con sega circolare

o Posizionamento dei casseri e delle relative armature di sostegno, banchinaggio, secondo le modalita di
progetto
Disarmo delle casserature

o Accatastamento ¢ pulizia delle casserature

o

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o  Utensili manuali di uso comune
Sega circolare

Sega a denti fini

Gru o altri sistemi di sollevamento
Macchina pulisci pannelli

O O O o

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

o Disarmanti
o Polveri di legno (casserature)
o Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

(o}
(o}

Ponteggi
Ponti su cavalletti

Valutazione e Classificazione dei Rischi
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Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
0 Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
0 Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato
0 Caduta di materiale dall’alto Possibile Grave Notevole
0 Caduta su spigoli di casseri o sui tondini Possibile Grave Notevole
0 Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
0 Inalazione di polveri di legno Possibile Modesto Accettabile
0 Proiezione di schegge Possibile Modesto Accettabile
O Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
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0 Rumore Probabile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
Individuare percorsi agevoli e sicuri, per I'accesso ai posti di lavoro, nonché per il rapido abbandono in caso di
emergenza (Art. 108 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )
Predisporre un’area specifica all’interno del cantiere destinata alla lavorazione delle casserature ed individuare
le vie di accesso, 1 percorsi ottimali e le opere provvisionali necessarie per garantire la sicurezza degli addetti
alle lavorazioni (Art. 108 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )
Delimitare e proteggere le zone di transito e di accesso con robusti impalcati (parasassi) (Art. 129 comma 3 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Durante la movimentazione delle tavole di legno, dei puntelli e di altro materiale ligneo controllare sempre che
lo stesso sia inclinato in avanti per non investire gli altri lavoratori
Montare il ponteggio sul piano raggiunto fino alla quota del successivo impalcato oppure, nei punti non protetti
dai ponteggi esterni, approntare i parapetti o le passerelle di circolazione contemporaneamente all'esecuzione
delle casserature provvisorie (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Durante la preparazione dell'impalcato evitare di localizzare carichi concentrati (Art. 124 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
Preferire I’operazione di spalmatura con pennello per 1’applicazione di disarmanti sui casseri, al posto della
spruzzatura, che provoca nebulizzazione ed espone a rischi di inalazione di prodotti nocivi
Nel caso non sia possibile ’applicazione manuale dei disarmanti, per I’ampiezza delle superfici da trattare,
utilizzare tecniche di spruzzo con prodotti disarmanti a basso contenuto di solventi ¢ metalli ed adottare mezzi
di protezione individuale adeguati (Art. 225 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Realizzare le armature di sostegno seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita dei puntelli, il
loro ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra loro, la corretta registrazione (Art.
144 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Nel posizionamento dei puntelli di banchinaggio eseguire un'adeguata trattenuta al piede ponendo particolare
cura nel loro posizionamento, evitando appoggi cedevoli o insicuri ¢ interponendo tra puntello e terreno un
elemento per ampliare la superficie d'appoggio; usare un solo puntello, di altezza e sezione convenienti, senza
mai sovrapporne due o piu per raggiungere l'altezza dovuta
Essendo i travetti progettati in genere per assorbire bassi valori di tensione nella zona superiore e conseguenti
deformazioni molto limitate, non forzarli con dei momenti negativi durante la posa dei puntelli
Durante 'armamento delle sponde tener conto del carico indotto dalle spinte idrostatiche provocate dal getto
Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato emergenti
dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo, onde
evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Vietare severamente di arrampicarsi lungo i casseri e di sostare con i piedi sulle “cravatte” o su tavole disposte
fra i tiranti, per eseguire le operazioni di getto
Predisporre la protezione delle aperture dei solai gia in fase di realizzazione della struttura: nel caso tali
protezioni debbano essere rimosse temporaneamente per specifiche lavorazioni, esse dovranno essere
prontamente ripristinate non appena possibile (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Realizzare le protezioni di botole ed asole in modo da permettere le casserature, il getto ed il disarmo, senza la
loro rimozione; in alternativa chiudere I'asola con materiale compatibile (reti di plastica, di acciaio, ecc.) o
coprirla con tavolato solidamente fissato e di idonea resistenza (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09)
Non iniziare alcuna operazione di disarmo in mancanza di apposita autorizzazione della D.L.
Una volta maturato il getto, procedere alle operazioni di disarmo per gradi per evitare che azioni troppo
dinamiche causino lesioni alla struttura: eliminare dapprima i puntelli intermedi, poi quelli di estremita adiacenti
alle strutture portanti ed infine quelli che sorreggono le strutture principali portanti (travi) (Art. 145 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )
Vietare ’accesso alla zona interessata dalle operazioni di disarmo, mediante segnalazione ed opportuni
sbarramenti, fino a quando tale disarmo sara in corso e non saranno terminate tutte le operazioni di pulizia e di
riordino, al fine di evitare di inciampare nel materiale, di ferirsi con chiodi, ecc. (Art. 110 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09 )
Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante la realizzazione di idonei
sbarramenti od altri opportuni accorgimenti
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e  Durante I’operazione di disarmo, in cantiere € piu che mai richiesto I’uso del casco per la protezione del capo da
parte degli addetti che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria, e poiché anche
il rischio di puntura ai piedi € maggiore, utilizzare obbligatoriamente le calzature di sicurezza

e Dopo il disarmo, curare in modo particolare la pulizia dei casseri: ossia pulire le tavole recuperabili dai chiodi,
raccogliere le “mascelle” in appositi gabbioni ed allontanare le tavole inutilizzabili dal cantiere prima possibile
perché costituiscono un carico d'incendio

e In caso di collassi delle strutture durante il disarmo delle carpenterie, prevedere la presenza di un preposto con
specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di crolli o
cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo delle armature provvisorie o
I’evacuazione immediata della zona pericolosa

e  Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09 )

e  Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i
riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

Scivolamenti e cadute a
livello

Calzature di sicurezza

Inalazione di polvere

Mascherina

o flaf

DESCRIZIONE

Calzatura con puntale in lamina
antiforo e antischiacciamento a
sfilamento rapido, con suola
antiscivolo ed antistatica

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-punti 3, 4
n.6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Art75-77-178, Allegato VIII-punto 3, 4
n.4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti, prove

Probabile caduta di
materiale dall’alto

Casco Protettivo

& Al

=

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

Probabilita di punture, tagli
ed abrasioni

Guanti di protezione

Caduta dall’alto

Cintura di sicurezza

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

I modelli attualmente in commercio
consentono di regolare la pressione
delle coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Guanti di protezione meccanica
utilizzati per lavori in generale

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da caduta
di persone che lavorano in altezza
su scale o ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 7577 - 178, Allegato VIII-punti 3, 4
n.1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-punti 3, 4
n.3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti generali..
Parte 1: cuffie

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-punti 3, 4
n.5 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Art 75— 77 - 78 - Allegato VIII punti 3,
4 n.9 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.1gs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di protezione
individuale contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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FASE DI LAVORO MONTAGGIO DI CASSEFORME METALLICHE

¥ Trattasi del montaggio di casseforme metalliche, ossia di un insieme
§ di elementi piani o curvi e di dispositivi per I'assemblaggio e la
movimentazione che devono svolgere la funzione di contenimento
dell’larmatura metallica e del getto di conglomerato cementizio
durante il periodo della presa. In particolare, si definiscono casseri
gli elementi che contengono il getto di conglomerato cementizio e
che riproducono fedelmente la forma della struttura da realizzare,
mentre si definiscono banchinaggio gli elementi di sostegno.
I casseri metallici sono preferibili a quelli in legno nel caso di getti identici fra loro, perché rendono
le superfici molto lisce e non assorbono acqua all’impasto. Inoltre, sono in grado di sopportare
molto bene le vibrazioni dei mezzi utilizzati per il costipamento del calcestruzzo senza subire
deformazioni.
In generale, il montaggio di casseforme metalliche ed il relativo smontaggio avviene secondo le
seguenti modalita:
o Approvvigionamento e movimentazione delle casserature ed armature di sostegno
o Posizionamento dei pannelli metallici e delle relative armature di sostegno, secondo le
modalita di progetto
o Disarmo delle casserature
Accatastamento e pulizia delle pannelli metallici.

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Utensili manuali di uso comune

o Saldatrice

o Gru o altri sistemi di sollevamento
o Macchina pulisci pannelli

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

Disarmanti

Fumi di saldatura

Vernici antiruggine

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

O O o o

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponteggi
o Ponti su cavalletti

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
o Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
o0 Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato
o Caduta di materiale dall’alto Possibile Grave Notevole
o Caduta su spigoli di casseri o sui tondini  Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Inalazione di fumi di saldatura Possibile Grave Notevole
0 Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
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o Rumore Probabile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.Ilgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )
Predisporre un’area specifica all'interno del cantiere destinata all’accatastamento delle
casserature ed individuare le vie di accesso, i percorsi ottimali e le opere provvisionali
necessarie per garantire la sicurezza degli addetti alle lavorazioni (Art. 108 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )
Delimitare e proteggere le zone di transito e di accesso con robusti impalcati (parasassi)
(Art. 129 comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )
Nel caso in cui la connessione dei pannelli metallici in elevazione debba avvenire mediante
saldatura, definire le modalita per il trasporto ed il posizionamento della saldatrice alle
diverse quote
Durante la movimentazione dei pannelli metallici, dei puntelli e di altri materiali
controllare sempre che siano inclinati in avanti per non investire gli altri lavoratori
Montare il ponteggio sul piano raggiunto fino alla quota del successivo impalcato oppure,
nei punti non protetti dai ponteggi esterni, approntare i parapetti o le passerelle di
circolazione contemporaneamente all'esecuzione delle casserature provvisorie (Art. 126
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Preferire I'operazione di spalmatura con pennello per I'applicazione di disarmanti sui
casseri, al posto della spruzzatura, che provoca nebulizzazione ed espone a rischi di
inalazione di prodotti nocivi
Nel caso non sia possibile I'applicazione manuale dei disarmanti, per I'ampiezza delle
superfici da trattare, utilizzare tecniche di spruzzo con prodotti disarmanti a basso
contenuto di solventi e metalli ed adottare mezzi di protezione individuale adeguati
Realizzare le armature di sostegno seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la
verticalita dei puntelli, il loro ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli
elementi fra loro, la corretta registrazione
Nel posizionamento dei puntelli di banchinaggio eseguire un'adeguata trattenuta al piede
ponendo particolare cura nel loro posizionamento, evitando appoggi cedevoli o insicuri e
interponendo tra puntello e terreno un elemento per ampliare la superficie d'appoggio;
usare un solo puntello, di altezza e sezione convenienti, senza mai sovrapporne due o piu
per raggiungere l'altezza dovuta
Essendo i travetti progettati in genere per assorbire bassi valori di tensione nella zona
superiore e conseguenti deformazioni molto limitate, non forzarli con dei momenti
negativi durante la posa dei puntelli
Durante I'armamento delle sponde tener conto del carico indotto dalle spinte
idrostatiche provocate dal getto
Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in
gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso
di urti o cadute accidentali
Vietare severamente di arrampicarsi lungo i casseri e di sostare con i piedi sulle “cravatte”
o sui pannelli metallici disposti fra i tiranti, per eseguire le operazioni di getto
Predisporre la protezione delle aperture dei solai gia in fase di realizzazione della
struttura: nel caso tali protezioni debbano essere rimosse temporaneamente per
specifiche lavorazioni, esse dovranno essere prontamente ripristinate non appena
possibile (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Realizzare le protezioni di botole ed asole in modo da permettere le casserature, il getto
ed il disarmo, senza la loro rimozione; in alternativa chiudere l'asola con materiale
compatibile (reti di plastica, di acciaio, ecc.) o coprirla con pannello solidamente fissato
e di idonea resistenza (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Non iniziare alcuna operazione di disarmo in mancanza di apposita autorizzazione della
D.L.
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Una volta maturato il getto, procedere alle operazioni di disarmo per gradi per evitare
che azioni troppo dinamiche causino lesioni alla struttura: eliminare dapprima i puntelli
intermedi, poi quelli di estremita adiacenti alle strutture portanti ed infine quelli che
sorreggono le strutture principali portanti (travi)

Vietare I'accesso alla zona interessata dalle operazioni di disarmo, mediante segnalazione
ed opportuni sbarramenti, fino a quando tale disarmo sara in corso e non saranno
terminate tutte le operazioni di pulizia e di riordino, al fine di evitare di inciampare nel
materiale, di ferirsi, ecc...

Impedire che i pannelli metallici cadano sui posti di passaggio, mediante la realizzazione
di idonei sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

Durante I'operazione di disarmo, in cantiere & piu che mai richiesto I'uso del casco per la
protezione del capo da parte degli addetti che operano a terra o comunque ad un livello
inferiore al piano di carpenteria

Dopo il disarmo, pulire con particolare cura i pannelli metallici onde evitare che possano
ossidarsi e lasciare macchie di ruggine nel successivo riutilizzo

In caso di collassi delle strutture durante il disarmo delle carpenterie, prevedere la
presenza di un preposto con specifica competenza in materia al fine di valutare
prontamente la presenza di eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture
e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo delle armature provvisorie o I'evacuazione
immediata della zona pericolosa

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili
al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIII-punti 3, 4
Calzature di Calz_atura con puntale in n.6 del _D_.Igs. n.81/08
sicurezza lamina antiforo e come modificato dal D.Ilgs
Scivolamenti e antischiacciamento a n.106/09
cadute a livello sfilamento rapido, con UNI EN I1SO 20344
- suola antiscivolo ed (2008)
antistatica Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
_prova per calzature _
Art 75 — 77 — 78
Allegato VIll-punto 3,
4 n.4 del D.lgs. n.81/08
Mascherina Mascherina per la come modificato dal D.Igs
Inalazione di rotezione di polveri a n.106/09
prote ai bolv UNI EN 149 (2003)
polvere media tossicita, fibre e S -
Apparecchi di protezione
aerosol - . .
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
¢ Requisiti, prove _
i Dispositivo utile a Art 75 — 77 — 78,
. Casco Protettivo P . Allegato VIIlI-punti 3, 4
Probabile caduta proteggere il lavoratore
. . IS n.1 del D.lgs. n.81/08
di materiale dal rischio di offesa al e
, . \ . come modificato dal D.lgs
dall’alto - capo per caduta di
materiale dall'alto o n.106/09
: UNI EN 397 (2001)
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Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose
durante le
lavorazioni

Cuffia antirumore

Probabilita di
punture, tagli ed
abrasioni

Guanti di
protezione

.HIL

Caduta dall’alto

Cintura di
sicurezza

comunque per contatti
con elementi pericolosi

I modelli attualmente in
commercio consentono
di regolare la pressione
delle coppe auricolari,
mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

Guanti di protezione
meccanica utilizzati per
lavori in generale

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per
la prevenzione da caduta
di persone che lavorano
in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Elmetti di protezione

LArt 75 — 77 — 78,

Allegato VIIlI-punti 3, 4
n.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte
1: cuffie _
Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIII-punti 3, 4
n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici _
Art 75 — 77 — 78,
Allegato VII1I punti 3, 4
n.9 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 361/358
(2003)

Specifiche per dispositivi
di protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

Proiezione di
particelle solide
fuse ad altissima
temperatura ed
esposizione a
radiazioni non

Schermo facciale
per saldatori

Con filtro colorato
inattinico, che riparano
dagli spruzzi, durante le
operazioni di saldatura
effettuate sopra la testa

Art 75 — 77 — 78 —
Allegato VII1I punti 3, 4
n.2 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale
degli occhi. Specifiche
UNI EN 169 (1993)
Protezione personale
degli occhi. Filtri per la

lonizzanti saldatura e  tecniche
connesse. Requisiti di
trasmissione e
utilizzazioni
raccomandate
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FASE DI LAVORO: LAVORAZIONE E POSA FERRO PER STRUTTURE IN C.A.
In generale, la lavorazione e la posa dei ferri di armatura di una struttura in
c.a. avviene con le seguenti modalita:

o Approvvigionamento dei tondini

o Taglio e piegatura dei tondini secondo le modalita di progetto

o Preparazione delle gabbie di armatura

o Movimentazione dei tondini e posa in opera.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali di uso comune
o Trancia-piegaferri
o Gru o altri sistemi di sollevamento

¢ Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Polvere
o Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponteggi
o Ponti su cavalletti o su ruote
o Scale

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
O Sfilamento e caduta tondini Probabile Grave Elevato
0 Caduta di materiale dall’alto Probabile Grave Elevato
0 Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato
0 Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
O Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
O Punture. tagli ed abrasioni Probabile Modesto Notevole
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
O Rumore Probabile Modesto Accettabile
O Microclima Probabile Lieve Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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Recintare 1’area di lavoro onde impedire ’accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109
comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Indossare spallacci di cuoio per il trasporto a spalla dei ferri di armatura e robusti guanti
traspiranti a protezione delle mani per manipolare i tondini di ferro, sia sciolti che legati in
gabbie

Nel tagliare un tondino, collocare la trancia a mano su un piano solido, perfettamente
orizzontale e fuori dalle vie di transito. Infilare il tondino a fondo tra i coltelli. Durante
I’azionamento della trancia stare a distanza dai coltelli e non consentire I’avvicinamento di
altre persone. Disporre la leva sempre in modo da evitare che cada accidentalmente.
Inchiodare la piastra della piegaferri su una superficie solida e stabile. Piegare il ferro dopo
averlo tagliato della lunghezza voluta e fare molta attenzione a non schiacciarsi le dita

Prima di porre in opera le gabbie, pulire accuratamente il piano di appoggio e spalmare il
disarmante sui casseri

Posizionare 1 piedi sempre su zone stabili. Non camminare sulle pignatte e predisporre idonei
percorsi con delle tavole

Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i1 ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere protetti con un perimetro di tavole,
con speciali tappi in gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o
al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

In ogni caso, segnalare e proteggere sempre con delle tavole qualsiasi spezzone di ferro
sporgente e che non sia ripiegato o non termini con un gancio

Controllare frequentemente 1’integrita delle funi, delle catene e dei ganci di imbracatura
Allestire impalcati idonei sul posto fisso di lavoro (se necessario) (Art. 122 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Nel caso fossero presenti dei punti non protetti da ponteggi esterni, approntare passerelle di
circolazione e parapetti di protezione, onde impedire cadute nel vuoto (Art. 146 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
I’intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Nel movimentare tondini e gabbie di ferro, stare con il busto ben eretto. Nel caso occorrera
chinarsi, piegare le ginocchia (Art. 169 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di
trasporto, trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168
del D.1gs. n.81/08 — Allegato XXXIII come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo 1 rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo 1 rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.1gs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.1gs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata
la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Scivolamenti e cadute a
livello

Scarpe antinfortunistiche

&

DESCRIZIONE

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo
per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi

pericolosi
Da utilizzare nei luoghi di

lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/feri
te degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

!

lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione delle

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina antipolvere

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Imodelli attualmente in

commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono

facilmente sostituire

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIII-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIII-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie
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FASE DI LAVORO: GETTO DI CALCESTRUZZO CON POMPA

Trattasi delle operazioni di sollevamento e getto di calcestruzzo mediante pompa ed
autobetoniera.

e  Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Autobetoniera
o Vibratore per CLS

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

(0]

Cemento o malta cementizia

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Getti e schizzi Possibile Significativo Notevole
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
0 Investimento Non probabile Grave Accettabile
0 Microclima Probabile Lieve Accettabile
0 Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
O Rumore Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Assicurarsi, prima del getto, che i1 ferri di ripresa delle armature siano adeguatamente ricoperti mediante
cappuccetti in gomma o altri sistemi atti ad evitare il contatto diretto con le parti sporgenti delle armature stesse
(Allegato I'V Punto 1.4.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima del getto assicurarsi percorsi sicuri e stabili ed assicurarsi della protezione di tutte le aperture verso gli
scavi o verso il vuoto con altezza maggiore di 2.00 m. (Art 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Tenersi a distanza di sicurezza durante le manovre di avvicinamento ed allontanamento della benna o della
pompa.

Non far transitare o stazionare macchine in prossimita del bordo degli scavi o altre zone instabili (Art. 118 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre 1 dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:
RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/
perforazione

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali
antinfortunistici

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre
e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti

RIF.NORMATIVO

“Art 75 - 77 - 78, Allegato VI

-punti 3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

_Requisiti generali _

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova

_per calzature

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
Art75-77-178, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08

o graffio, con protezione laterale = come modificato dal D.lgs
Getti e schizzi e n.106/09
UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli occhi
- Specifiche.
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FASE DI LAVORO: GETTO DI CALCESTRUZZO MEDIANTE
AUTOBETONIERA

Trattasi del getto del calcestruzzo per le opere in c.a., eseguito mediante autobetoniera e
autopompa, compresa la assistenza al getto, la compattazione e la vibratura del calcestruzzo.

¢ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Autobetoniera

¢ Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Andatoie e passerelle

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Cemento o malta cementizia

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Getti e schizzi Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
o0 Investimento Non probabile Grave Accettabile
o0 Microclima Probabile Lieve Accettabile
o Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
0 Rumore Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)
e Attenersi alle istruzioni relative all'utilizzo dell'autobetoniera, riportate nella allegata
scheda
e Assicurarsi, prima del getto, che i ferri di ripresa delle armature siano adeguatamente
ricoperti mediante cappuccetti in gomma o altri sistemi atti ad evitare il contatto diretto
con le parti sporgenti delle armature stesse (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Tenersi a distanza di sicurezza durante le manovre di avvicinamento ed allontanamento
della benna
e Durante gli spostamenti e lo scarico tenere fermo il canale (Allegato V Parte Il Punto
5.2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Prima del getto assicurarsi percorsi sicuri e stabili ed assicurarsi della protezione di tutte
le aperture verso gli scavi o verso il vuoto con altezza maggiore di 2.00 m (Art 126—-146
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando
la visibilita € incompleta (Allegato VI Punto 2.10 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
e Non far transitare o stazionare la betoniera in prossimita del bordo degli scavi o altre
zone instabili (Art. 118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Assicurarsi,

inoltre, della stabilita dei

casseri di

contenimento del

getto e delle

banchinature predisposte (Art. 144 del D.lgs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs

n.106/09)

e |'autobetoniera deve mantenere una distanza di sicurezza di almeno 2,00 metri dal ciglio
di eventuali scavi e, in corrispondenza del ciglio dello scavo lungo il quale si posizionano
le ruote dell'autobetoniera, dovra essere posta una "battuta" invalicabile (Art 118 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui €
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

'l
-

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 —-77 — 78, Allegato
VIill-punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 397 (2001)
Elmetti di protezione

Investimento

Indumenti alta visibilita

R

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad alta
visibilita

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
Requisiti generali. Indumenti
di segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti.

Scivolamenti e cadute a
livello

Stivali antinfortunistici

1

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/p
erforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo
e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polvere

Mascherina antipolvere

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Art 75 —-77 — 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.4 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica
in policarbonato trattati
anti graffio, con protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.2 del
D.lgs. n.81/08 come

Getti e schizzi g laterale modificato dal D.Igs n.106/09
el UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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F ASE DI LAVORO SOLAIO IN C.A. E LATERIZIO

Trattasi della costruzione di un solaio misto in cemento amato e laterizio, che si realizza
posizionando il laterizio, le cosiddette pignatte, a file su una cassaforma di legno piana, mentre tra
una fila e I’altra, ad una distanza di circa 50 cm, si posizionano i ferri di armatura dei travetti. Infine,
al di sopra dei travetti e delle pignatte, si procede al getto del calcestruzzo che da forma ai travetti e
alla soletta di calcestruzzo armato di spessore minimo 4 cm, completando cosi la struttura del solaio.

In generale la realizzazione di un solaio misto in c.a. e laterizio, avviene secondo le seguenti modalita:
Montaggio del ponteggio, delle piattaforme e dei piani di lavoro, facendo particolare attenzione alla protezione

(0]

O O OO0 o oo

(0]

O O O o°

o
o
o

(o]

O 0O 0O 0O o 0 o o

delle botole ed asole

Preparazione e posa delle casserature ed armature di sostegno

Posizionamento dei laterizi, o pignatte

Lavorazione e posa del ferro di armatura dei travetti e della rete di ripartizione superiore
Eliminazione di eventuali sfridi e troncature di armature o altro materiale

Getto del calcestruzzo mediante pompa per CLS

Vibrazione del CLS per ottenere omogeneita ¢ maggiore compattezza

Controllo della presa del calcestruzzo

Disarmo e pulizia delle casserature.

Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Utensili manuali di uso comune
Sega circolare

Trancia-piegaferri

Gru o altri sistemi di sollevamento
Autobetoniera

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Macchina pulisci pannelli

Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

Cemento

Additivi per malte cementizie

Disarmanti

Polveri di legno (casserature)

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

Ponti su cavalletti
Scale
Ponteggi

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
Caduta di materiale dall’alto Probabile Grave Elevato
Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato
Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato
Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
Schizzi di materiale durante il getto Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 92

Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660




Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile

Rumore Probabile Modesto Accettabile
Microclima Probabile Lieve Accettabile
Vibrazioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Predisporre una zona di stoccaggio dei materiali adeguata, sistemando la superficie di appoggio in modo da
renderla piana e livellata nonche stabilizzata

Scegliere le aree di stoccaggio nell'ambito di un'area del cantiere facilmente accessibile dai mezzi di
movimentazione (gru od altro), predisponendo le necessarie corsie di passaggio per i carrelli ed i mezzi di
trasporto

Sollevare i blocchi al piano di posa secondo le precauzioni previste dalle norme di sicurezza ed utilizzando
unicamente gli accessori in dotazione ai carrelli elevatori (forche) o alle gru

Evitare i depositi dei blocchi di laterizio sui ponteggi esterni: quelli consentiti, e strettamente necessari
all'andamento del lavoro, non devono eccedere in altezza la tavola ferma piede (Art.124 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Scartare i blocchi lesionati che potrebbero generare incidenti durante le fasi di posa in opera del solaio e
indebolire la struttura

Nel caso di utilizzo di scale, porre particolare attenzione alla loro integrita ed alla perfetta rispondenza delle
seguenti caratteristiche: le scale a mano in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti ed i tiranti sotto i
due pioli estremi; le scale in ferro devono essere integre ¢ dotate di dispositivi antisdrucciolevoli; non utilizzare
le scale con pioli rotti o altre anomalie; non usare mai scale a mano improvvisate in cantiere con tavole chiodate
sui montanti

Nel caso di utilizzo di scale a mano, fissarle saldamente in modo da evitare pericolosi sbandamenti o oscillazioni,
altrimenti tenerle al piede da parte di un altro apposito lavoratore

Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato emergenti
dal piano di lavoro, che devono essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare
gravi infortuni al viso o al corpo in caso di urti o cadute accidentali

Realizzare tutte le passerelle e i parapetti insieme alle casseforme

Realizzare le armature previste seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita dei puntelli, il loro
ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra loro, la corretta registrazione

Una volta realizzate e completate tutte le casseforme, prima di eseguire le operazioni di preparazione del solaio
(posa forati dei solai, posa del ferro) e del getto, proteggere con regolari parapetti i margini aperti dei solai stessi,
a meno che non siano gia predisposti i ponteggi al piano

Una volta realizzato il primo impalcato, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri, montare il
ponteggio al piano raggiunto e proseguire cosi di seguito piano per piano

Nel caso occorra necessariamente passare sui forati dei solai, disporre almeno un paio di tavole affiancate
Vietare severamente di arrampicarsi lungo i casseri e sostare con i piedi sulle “cravatte” o su tavole disposte fra
i tiranti, per eseguire le operazioni di getto

Nel caso fossero presenti dei punti non protetti da ponteggi esterni, approntare passerelle di circolazione e
parapetti di protezione

Eseguire il getto di conglomerato cementizio, secondo le prescrizioni e prevenzioni descritte nella scheda
specifica

Una volta maturato il getto, procedere all’asportazione dei puntelli e delle casseforme gradatamente

Sbarrare convenientemente la zona di disarmo al fine di evitare I’accesso ai non addetti alle operazioni

Durante le operazioni di disarmo, vietare a tutti gli operai I’accesso nella zona ove tale disarmo ¢ in corso, fino
a quando non saranno terminate le operazioni di pulizia e riordino, onde di evitare di inciampare nel materiale,
di ferirsi con chiodi, etc.

Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante la realizzazione di idonei
sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

Durante 1’operazione di disarmo, indossare necessariamente il casco per la protezione del capo da parte di coloro
che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria in quanto esposti ad un maggiore
rischio di caduta di materiale dall’alto, ¢ poiché anche il rischio di puntura i piedi ¢ maggiore, utilizzare
obbligatoriamente le calzature di sicurezza

Dopo il disarmo, porre particolare cura nella pulizia: pulire le tavole dai chiodi e raccogliere le “mascelle” in
appositi gabbioni
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e Proteggere, tutte le eventuali aperture, lasciate nei solai per diversi motivi, al momento stesso del disarmo al fine
di evitare la caduta di persone (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e  Proteggere le rampe delle scale con parapetti fin dalla fase di armatura, rifare i parapetti subito dopo il disarmo
e mantenerli fino alla posa in opera delle ringhiere definitive

e Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi)

e In caso di collassi delle strutture durante la fase di getto del calcestruzzo o durante il disarmo delle carpenterie,
predisporre necessariamente la presenza di un preposto con specifica competenza in materia al fine di valutare
prontamente la presenza di eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i
conseguenti interventi di rinforzo delle armature provvisorie o I’evacuazione immediata della zona pericolosa

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII -
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa al : Punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08 come

materiale/attrezzi dall’alto

s

capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

modificato dal D.1gs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

L)

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati e/o
per presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare
la caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione

/taglio/perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti

. . g ffio, con protezione laterale
Getti e schizzi (S gratlio, p
Mascherina
antipolvere FFP2 Mascherina per la protezione di
Inalazione di polveri polveri a media tossicita, fibre e
fibre aerosol a base acquosa di

materiale particellare >= 0,02
micron.

Art 75 —77 - 78, Allegato VIII-punto
3, 4 n2 del D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -

_Specifiche.

Art75-77-178, Allegato VIII-punto
3, 4 n4 del D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

Rumore che supera i
livelli consentiti

Tappi preformati

oy

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono la
forma dello stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.3 del D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

Caduta dall’alto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 -77 -8, Allegato VIII punti
3, 4 n.9 del Dlgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003) Specifiche
per dispositivi di protezione
individuale contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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FASE DI LAVORO: IMPERMEABILIZZAZIONE DI PARETI

La fase di lavoro consiste nella impermeabilizzazione di muri o pareti.
In particolare si prevede:
o Trasporto del materiale al piano di lavoro
o Stesura di bitume liquido
o Saldatura delle guaine bituminose con cannello alimentato a gas in bombole.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o
o

Attrezzi manuali di uso comune
Cannello per guaina

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o

Bitume e catrame

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Calore, flamme, esplosione Probabile Significativo Notevole
0 Ustioni Probabile Modesto Notevole
0 Gas e vapori Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
0 Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Sottoporre gli addetti abituali a visite mediche periodiche (Art. 41 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Attenersi scrupolosamente alla allegata scheda di sicurezza relativa all'utilizzo del cannello per guaine

Il lavoro va organizzato in modo da rendere facile e sicuro il rapido allontanamento dei lavoratori in caso di
necessita

In caso di lavori in ambienti chiusi o semichiusi, prevedere un servizio di vigilanza costante sulle lavorazioni,
svolto dall'esterno e da posizione sicura ed eventuali interventi d'emergenza in soccorso dei lavoratori
Scegliere con cura i prodotti da utilizzare, non effettuare depositi negli ambienti di lavoro, ma rifornire
dall'esterno il materiale d'utilizzo man mano che procedono i lavori

Per i lavori in altezza, verificare frequentemente 1'integrita dei dispositivi di sicurezza. La lunghezza della fune
di trattenuta deve limitare la caduta a non oltre m 1,50 (Art. 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Per i lavori su coperture o aggetti di qualsiasi tipo, accertarsi della presenza delle idonee protezioni anticaduta e
della stabilita e resistenza in relazione al peso degli operai che dovranno effettuare i lavori (Art. 111 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante 1'esecuzione delle impermeabilizzazioni sui muri deve essere evitata l'esecuzione d'altre lavorazioni a
livello superiore sulla stessa verticale, a meno che non si badi a proteggere tali zone con barriere fisse atte ad
impedire la caduta di materiali a ridosso dei posti di lavoro o di passaggio (ad esempio parapetti ai cigli superiori
degli scavi e perimetrali ai solai, provvisti di tavola fermapiede ed eventualmente integrati con reti di
contenimento)
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Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un singolo
lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine
di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Nel caso di contatto cutaneo con sostanze fuoriuscite dalla guaina bituminosa i lavoratori dovranno lavarsi con
abbondante acqua e sapone (Art. 224 comma 1 lettera ) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
In caso di lavori in ambienti chiusi o semichiusi, ispezionare con cura I'ambiente di lavoro e verificare la presenza
di fattori ambientali di rischio (mancanza di ventilazione, presenza di microrganismi, ecc.) e valutare
attentamente la necessita di ventilare artificialmente l'ambiente di lavoro e/o di aspirare gli eventuali gas, fumi
prodotti dalle lavorazioni (Allegato IV Punto 2.1 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Conservare le bombole lontane da fonti di calore e vincolate in posizione verticale (Allegato IV Punto 4 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Durante le operazioni di fornitura e stesa del bitume a caldo, ¢ necessario allontanare dall'area di lavoro tutto il
materiale facilmente infiammabile. Le attrezzature ed i loro accessori (cannelli, tubazioni flessibili, riduttori,
bombole, caldaie) dovranno essere conservate, poste, utilizzate in conformita alle indicazioni del fabbricante. Le
istruzioni per la sostituzione delle bombole e per la messa in sicurezza dell'impianto di riscaldamento devono
essere precisate ai preposti ed agli addetti (Allegato IV Punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Gli eventuali detriti di lavorazione devono essere rimossi ala fine di ogni ciclo. Le sorgenti di calore devono
essere protette contro i contatti accidentali. Nelle immediate vicinanze delle zone di lavoro € necessario tenere a
disposizione estintori portatili in numero sufficiente e gli addetti dovranno fare uso dei D.P.I. idonei per evitare
bruciature e/o lesioni cutanee per contatto con elementi o materiale ad alta temperatura. I depositi delle bombole
di gas devono essere realizzati ed utilizzati in conformita alle norme di prevenzione incendi. 11 trasporto delle
bombole deve avvenire esclusivamente per mezzo d'appositi carrelli ed il loro sollevamento in quota entro
appositi cassoni o ceste metalliche, in posizione verticale. Le bombole esaurite vanno ritornate immediatamente
al deposito

Prima di iniziare la fusione occorre controllare il buono stato di conservazione e di funzionamento della caldaia
e dei suoi accessori

La caldaia posta sulla superficie di impermeabilizzare va posta entro un cassone metallico tale da impedire il
libero dilagare della massa fusa in caso di sua fuoriuscita. Il prelievo del materiale deve avvenire con recipienti
posti all'interno di tale vasca. Le bombole di gas d'alimentazione devono essere tenute a piu di 6 metri dalla
caldaia; gli estintori ad almeno 3 metri

Durante 'impiego dei cannelli si deve usare la massima attenzione per evitare il contatto della flamma con
materiali facilmente inflammabili. In particolare il cannello non deve mal essere lasciato con la fiamma rivolta
verso il rivestimento d'impermeabilizzazione né verso materiale facilmente infiammabile (fibre tessili, legno,
ecc.). E' importante disporre ed esigere che, quando si lascia il posto di lavoro, anche per un momento solo, si
deve spegnere il cannello e chiudere il rubinetto della bombola

La caldaia per la fusione del bitume dovra essere munita di regolazione automatica di temperatura

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art75-77-178, Allegato VIII
Casco Protettivo | Dispositivo utile a proteggere il | _ punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa | ;; 81/08 come modificato dal
materiale/attrezzi | | al capo per caduta di materiale | p 1o5n.106/09
dall’alto - : dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

.

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Ustioni

Guanti anticalore

|

Cuoio trattato contro
l'indurimento e il restringimento
dovuto al calore

Art75-77-178 , Allegato
VIII - punti 3,4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 407(2004)

Guanti di protezione contro
rischi termici (calore e/o fuoco)

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

/\..

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIlI-punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Caduta dall’alto
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Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
punti 3,4 n.9 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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FASE DI LAVORO: ISOLAMENTO TERMICO DI COPERTURE
e Trattasi delle attivita relative alla posa in opera di pannelli isolanti di
diversa natura su tetti a falde o coperture piane.
In particolare si prevede:
o Approvvigionamento e movimentazione pannelli
o Taglio e posa in opera pannelli
o Allontanamento residui e pulizia

¢ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

o Attrezzatura manuale da taglio

e Opere provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponteggi
o Scale

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.Ilgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per i lavori in altezza, verificare frequentemente l'integrita dei dispositivi di sicurezza. La
lunghezza della fune di trattenuta deve limitare la caduta a non oltre m 1,50 (Art. 115
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per i lavori su coperture o aggetti di qualsiasi tipo, accertarsi della presenza delle idonee
protezioni anticaduta e della stabilita e resistenza in relazione al peso degli operai che
dovranno effettuare i lavori (Art. 111 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Le protezioni devono rimanere in opera fino alla completa ultimazione dei lavori

e Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per la creazione di lucernari o altro, devono
essere protette con barriere perimetrali o coperte con tavoloni o provvisti d'impalcati o
reti sottostanti. Le protezioni devono rimanere in opera fino al completamento dell'opera
(perimetrazione o copertura definitiva del vano) (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Su tutti i lati liberi della copertura interessata ai lavori o degli impalcati perimetrali devono
essere posizionati parapetti normali dotati di tavola fermapiede capace di arrestare
I'eventuale caduta di materiali, eventualmente integrati da tavolato verticale completo o
da reti di contenimento. (Art. 126 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | depositi temporanei di materiali ed attrezzature sul manto di copertura devono essere
realizzati tenendo conto dell'eventuale pendenza del piano e devono essere posti o
vincolati per impedire la caduta e lo scivolamento. (Allegato VI Punto 1.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e La zona di carico a terra dei montacarichi per il sollevamento dei materiali deve essere
delimitata con barriere per impedire la permanenza ed il transito delle persone sotto i
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carichi sospesi (Allegato VI Punto 3.1.5.del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Sara evitato il sollevamento di materiali di peso superiore a quello previsto dalle norme
vigenti da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va
movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e |l perimetro esterno alla copertura deve sempre essere protetto con ponteggio completo
al piano di lavoro o con regolare parapetto al cornicione (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come

modificato dal D.lgs n.106/09)
e Non lasciare incustoditi attrezzi taglienti, ma riporli sempre negli appositi contenitori o,
comunque, in modo da non causare danni in caso di cadute accidentali
e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui €
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Caduta dall’alto

DPI

Casco Protettivo

Tuta di protezione

()

Scarpe
antinfortunistiche

‘*&
Guanti in crosta

Imbracatura e
cintura di sicurezza

DESCRIZIONE

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/p
erforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo
e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

RIF.NORMATIVO
Art 75 —-77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.1 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.

_Requisiti generali

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIII - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl punti 3, 4 n.9 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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FASE DI LAVORO: POSA DI SCOSSALINE IN ACCIAIO O RAME

Posa in opera di scossaline, presagomate in officina o
costruite in stabilimento, di qualsiasi materiale, quali acciaio,
lamiera zincata o preverniciata, alluminio, rame, per la
copertura di parapetti, muretti, cornicioni, camini e lucernari,
al fine di assicurarne I’impermeabilizzazione. L’ancoraggio
delle scossaline alle strutture portanti ¢ realizzato mediante
apposite viti e tasselli.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi manuali di uso comune
Sega da ferro o forbice da lamiera
Pistola sparachiodi

Avvitatore elettrico

Trapano elettrico

O O O o o

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Adesivo universale acrilico

o Silicone

o Vernice antiruggine

o Polveri

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponteggio metallico
o Trabattello
o Scala a elementi innestabili

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
O Inalazione di polveri e fibre Possibile Modesto Accettabile
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
O Microclima Probabile Lieve Accettabile
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o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei

rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli

interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti 1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei materiali
impiegati ed osservare le norme di sicurezza e le modalita impartite dal fornitore

Durante il montaggio delle scossaline deve essere presente solo il personale addetto a tale
lavorazione

Vietare 1’esecuzione di altre lavorazioni contemporaneamente alla posa in opera delle
scossaline

Recintare I’area di lavoro onde impedire I’accesso agli estranei alle lavorazioni

Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi)
contro la caduta di materiali dall’alto

e Installare ponteggi esterni sovrastanti almeno mt 1.20 il filo di gronda

e Non accatastare materiali ed attrezzature sui ponteggi

e Non rimuovere le protezioni allestite ed operare sempre all’interno delle stesse

e Allestire parapetto completo di tavola fermapiedi su tutto il perimetro dell’area del piano di
gronda, preferibilmente realizzato con correnti ravvicinati

e Nel caso in cui non sia possibile predisporre regolamentari protezioni collettive (ponteggi e
parapetti), gli addetti devono indossare le cinture di sicurezza opportunamente ancorate a parti
stabili

e Le eventuali aperture lasciate nelle coperture devono essere protette con barriere perimetrali
o coperte con tavoloni

e Il sollevamento delle scossaline al piano di lavoro, deve essere effettuato con apposite
imbragature e tenendo presente I’azione del vento

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08)

« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata
la descrizione ed 1 riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE NOTE
Guanti di protezione Rif. Normativo
Guanti di meccanica da utilizzare Art 75 - 77 — 78 D.Igs.
Punture, tagli ed protezione nei luoghi di lavoro n.81/08 Allegato VIII

abrasioni per

,

caratterizzati dalla

D.Igs. n.81/08 come

contatto con le o presenza di materiali e/o modificato dal D. Lgs.

attrezzature durante 4 attrezzi che possono 106/09 punto 3, 4 n.5

le lavorazioni _d causare fenomeni di UNI EN 388(2004)
abrasione/taglio/ Guanti di protezione
perforazione delle mani | contro rischi meccanici
Puntale rinforzato in Rif. Normativo

Lesioni per contatto Scarpe acciaio contro Art 75 - 77 — 78 D.Igs.

con le attrezzature antinfortunistiche : schiacciamento/ n.81/08 Allegato VIII
abrasioni/perforazione/ D.lgs. n.81/08 come
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Probabile caduta di
materiale dall’alto

Inalazione di polveri
e fibre

~

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti con
elementi pericolosi

Facciale filtrante
per polveri FFP2

LT

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

modificato dal D. Lgs.
106/09 punti 3, 4 n.6
UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature.
Rif. Normativo

Art 75 — 77 — 78 D.Igs.
n.81/08 Allegato VIII
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs.
106/09 punto 3, 4 n.1
UNI EN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Rif. Normativo

Art 75 — 77 — 78 D.Igs.
n.81/08 Allegato VIII
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs.
106/09 punti3.4 n.4
UNI EN 149(2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie.
Semimaschera filtrante
contro particelle. Requisiti,
prove, marcatura

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Rif. Normativo
Art75-"77-178 D.lgs.
n.81/08 Allegato VIII
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs.
106/09 punto 3, 4 n.9
UNIEN 361(2003)
Dispositivi di protezione
individuale contro le
cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
UNIEN 358 (2001)
Dispositivi di protezione
individuale per il
posizionamento sul lavoro
e la prevenzione delle
cadute dall'alto. Cinture di
posizionamento sul lavoro
e di trattenuta e cordini di
posizionamento sul lavoro
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FASE DI LAVORO: IMPERMEABILIZZAZIONI DI COPERTURE
i | 1 3P La fase di lavoro consiste nello stendere i teli d'impermeabilizzazione su copertura piana o
i inclinata per la saldatura, a mezzo fiamma, al sottofondo predisposto con mano di bitume a freddo.
In particolare si prevede:
o  Trasporto del materiale al piano di lavoro
o  Stesura di bitume liquido
o  Saldatura delle guaine bituminose con cannello alimentato a gas in bombole.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o  Attrezzi manuali di uso comune
o  Cannello per guaina

e  Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o  Bitume e catrame

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
0 Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
0 Ustioni Possibile Significativo Notevole
0 Gas e vapori Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a

salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e  Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e  Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di
utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )

Sottoporre gli addetti abituali a visite mediche periodiche (Art. 41 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attenersi scrupolosamente alla allegata scheda di sicurezza relativa all'utilizzo del cannello per guaine

11 lavoro va organizzato in modo da rendere facile e sicuro il rapido allontanamento dei lavoratori in caso di necessita

11 caricamento della caldaia va effettuato in modo da non fare uscire all'esterno gli spruzzi e da non essere investiti dagli

stessi, ad esempio utilizzano bocche di carico a ghigliottina comandate a distanza con leve lunghe. Anche il rubinetto inferiore

di scarico deve essere munito di una leva di comando abbastanza lunga da non rendere necessario avvicinarsi eccessivamente

alla bocca di scarico ed i secchi per il trasporto della massa fusa non devono essere riempiti eccessivamente

e  Perilavori in altezza, verificare frequentemente l'integrita dei dispositivi di sicurezza. La lunghezza della fune di trattenuta
deve limitare la caduta a non oltre m 1,50 (Art. 115 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e  Perilavori su coperture o aggetti di qualsiasi tipo, accertarsi della presenza delle idonee protezioni anticaduta e della stabilita
e resistenza in relazione al peso degli operai che dovranno effettuare i lavori (Art. 111 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.1gs n.106/09)

Le protezioni devono rimanere in opera fino alla completa ultimazione dei lavori

e Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per la creazione di lucernari o altro devono essere protette con barriere
perimetrali o coperte con tavoloni o provvisti d'impalcati o reti sottostanti. Le protezioni devono rimanere in opera fino al
completamento dell'opera (perimetrazione o copertura definitiva del vano) (Art. 146 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)

e  Perl'esecuzione di lavori di limitata entita e localizzati, successivi alla rimozione delle opere di protezione collettiva e per il
montaggio e lo smontaggio di tali opere devono essere utilizzate cinture di sicurezza con funi di trattenuta collegate ad idonei
sistemi vincolati a parti stabili dell'edificio (funi tese, sviluppatori automatici di cavi di trattenuta, guide fisse, ecc.) (Art. 115
del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e  Su tutti i lati liberi della copertura interessata ai lavori o degli impalcati perimetrali devono essere posizionati parapetti
normali dotati di tavola fermapiede capace di arrestare I'eventuale caduta di materiali, eventualmente integrati da tavolato
verticale completo o da reti di contenimento. (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e I depositi temporanei di materiali ed attrezzature sul manto di copertura devono essere realizzati tenendo conto dell'eventuale
pendenza del piano e devono essere posti o vincolati per impedire la caduta e lo scivolamento. (Allegato VI Punto 1.7 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Le zone d'accesso ai posti di lavoro o di transito esposte a rischio di caduta di materiale dall'alto ed i posti fissi di lavoro a
terra (caldaia) devono essere protette da impalcature parasassi. (Art. 129 comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)

La zona di carico a terra dei montacarichi per il sollevamento dei materiali deve essere delimitata con barriere per impedire
la permanenza ed il transito delle persone sotto i carichi sospesi (Allegato VI Punto 3.1.5.del D.1gs. n.81/08 come modificato
dal D.1gs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un singolo lavoratore.
Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo
sforzo (Art. 168 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Il perimetro esterno alla copertura deve sempre essere protetto con ponteggio completo al piano di lavoro o con regolare
parapetto al cornicione (Art. 126 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

L'impianto di riscaldamento va sistemato in un punto il piu possibile riparato dai venti, o almeno, opposto al vento dominante
e, se necessario, devono essere installati appositi schermi paravento.

Nel caso di contatto cutaneo con sostanze fuoriuscite dalla guaina bituminosa i lavoratori dovranno lavarsi con abbondante
acqua e sapone (Art. 224 comma 1 lettera e) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Conservare le bombole lontane da fonti di calore e vincolate in posizione verticale (Allegato IV Punto 4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante le operazioni di fornitura e stesa del bitume a caldo, ¢ necessario allontanare dall'area di lavoro tutto il materiale
facilmente infiammabile. Le attrezzature ed i1 loro accessori (cannelli, tubazioni flessibili, riduttori, bombole, caldaie)
dovranno essere conservate, poste, utilizzate in conformita alle indicazioni del fabbricante. Le istruzioni per la sostituzione
delle bombole e per la messa in sicurezza dell'impianto di riscaldamento devono essere precisate ai preposti ed agli addetti
(Allegato IV Punto 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Gli eventuali detriti di lavorazione devono essere rimossi ala fine di ogni ciclo. Le sorgenti di calore devono essere protette
contro i contatti accidentali. Nelle immediate vicinanze delle zone di lavoro € necessario tenere a disposizione estintori
portatili in numero sufficiente e gli addetti dovranno fare uso dei D.P.I. idonei per evitare bruciature e/o lesioni cutanee per
contatto con elementi o materiale ad alta temperatura. I depositi delle bombole di gas devono essere realizzati ed utilizzati in
conformita alle norme di prevenzione incendi. Il trasporto delle bombole deve avvenire esclusivamente per mezzo d'appositi
carrelli ed il loro sollevamento in quota entro appositi cassoni o ceste metalliche, in posizione verticale. Le bombole esaurite
vanno ritornate immediatamente al deposito

Prima di iniziare la fusione occorre controllare il buono stato di conservazione ¢ di funzionamento della caldaia e dei suoi
accessori

La caldaia posta sulla superficie di impermeabilizzare va posta entro un cassone metallico tale da impedire il libero dilagare
della massa fusa in caso di sua fuoriuscita. Il prelievo del materiale deve avvenire con recipienti posti all'interno di tale vasca.
Le bombole di gas d'alimentazione devono essere tenute a piu di 6 metri dalla caldaia; gli estintori ad almeno 3 metri
Durante 1'impiego dei cannelli si deve usare la massima attenzione per evitare il contatto della fiamma con materiali
facilmente infiammabili. In particolare il cannello non deve mal essere lasciato con la flamma rivolta verso il rivestimento
d'impermeabilizzazione né verso materiale facilmente inflammabile (fibre tessili, legno, ecc.). E' importante disporre ed
esigere che, quando si lascia il posto di lavoro, anche per un momento solo, si deve spegnere il cannello e chiudere il rubinetto
della bombola

La caldaia per la fusione del bitume dovra essere munita di regolazione automatica di temperatura

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti

normativi:
RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il Art 75 - 77 - 78 , Allegato VIII -
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa al punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08

materiale/attrezzi dall’alto

& Al

S

capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
/taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.gs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati e/o
per presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazio
ne/ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature

Guanti anticalore

Art 75 -77-"78 , Allegato VIII -
punti 3,4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs

Ustioni B C1‘11010 trgttgto conti;) 1 1ndur11melnto 1.106/09
e il restringimento dovuto al calore  + 11" E 407(2004)
Guanti di protezione contro rischi
termici (calore e/o fuoco)
Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIII-
Mascherina punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
antipolvere FFP2 Mascherina per la protezione di come modificato dal D.lgs n.106/09
Inalazione di polveri e polveri a media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)
fibre aerosol a base acquosa di materiale { Apparecchi di protezione delle vie

particellare >= 0,02 micron.

respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Caduta dall’alto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi. Da
utilizzare con cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
punti 3, 4 n.9 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per il
corpo

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 105
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660



FASE DI LAVORO: MURATURA PERIMETRALE
L’ attivita consiste nella realizzazione di murature in mattoni tipo lecablocco,
ossia manufatti in calcestruzzo alleggerito con argilla espansa, che permettono di

realizzare murature ad isolamento diffuso, ed in particolare:
0 Murature di tamponamento di edifici intelaiati con pilastri;

Pareti doppie e ventilate per edifici residenziali;
Monopareti;
Pareti di rivestimento di edifici in genere.

O o0OO0O0

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

(0]

OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0

Molazza (per la preparazione della malta)
Betoniera a bicchiere (per la preparazione del calcestruzzo)
Elevatore a cavalletto (nel caso di piccoli lavori)
Gru
Transpallet
Carriola
Cazzuola
Livella a bolla
Attrezzi manuali di uso comune
Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

(0}
(0}
(0}

Cemento o malta cementizia
Malta bastarda
Conglomerati

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o
o
o

Ponti su cavalletti
Trabattelli
Ponteggio

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Murature portanti (ordinarie o armate) anche in zona sismica;

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
0 Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
0 Rumore Possibile Modesto Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
0 Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
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e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti 1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Non sovraccaricare i ponti di servizio per lo scarico dei materiali che non devono diventare dei depositi. Il
materiale scaricato deve essere ritirato al piu presto sui solai, comunque sempre prima di effettuare un nuovo
scarico (Art. 124 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare l'integrita degli impalcati e dei parapetti dei ponteggi prima di ogni inizio di attivita sui medesimi. Per
molte cause essi potrebbero essere stati danneggiati o manomessi (ad esempio durante il disarmo delle strutture,
per eseguire la messa a piombo, etc.)

Per la realizzazione delle murature, non sono sufficienti i ponti al piano dei solai; ¢ necessario costruire dei ponti
intermedi (mezze pontate), poiché non ¢ consentito utilizzare i ponti su cavalletti sui ponteggi esterni (Art. 128
del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La costruzione dei ponti su cavalletti deve risultare sempre appropriata anche quando, per 1'esecuzione di lavori
di finitura, il loro utilizzo ¢ limitato nel tempo (lavoro di breve durata). I tavoloni da m. 4 di lunghezza devono
poggiare sempre su tre cavalletti e devono essere almeno in numero di 4, ben accostati fra loro, fissati ai cavalletti
e con la parte a sbalzo non eccedente i cm 20 (Allegato XVIII punto 2.2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.1gs n.106/09)

Utilizzare il ponte su cavalletti rispettando altezza massima consentita (senza aggiunte di sovrastrutture), portata
massima, e numero di persone ammesse contemporaneamente all'uso (Art. 139 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Se si impiegano ponti su ruote (trabattelli) ¢ necessario ricordare che, anche se la durata dei lavori ¢ limitata a
pochi minuti, bisogna rispettare le regole di sicurezza ed in particolare: 1'altezza del trabattello deve essere quella
prevista dal fabbricante, senza I'impiego di sovrastrutture;le ruote devono essere bloccate; I'impalcato deve essere
completo e fissato agli appoggi; i parapetti devono essere di altezza regolare (almeno m. 1), presenti sui quattro
lati e completi di tavole fermapiede (Art. 140 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per I'accesso alle "mezze pontate", ai ponti su cavalletti, ai trabattelli, devono essere utilizzate regolari scale a
mano e non quelle confezionate in cantiere. Le scale a mano devono avere altezza tale da superare di almeno mt
1,00 il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi antisdrucciolevoli, essere legate o fissate in modo da non
ribaltarsi e, quando sono disposte verso la parte esterna del ponteggio, devono essere provviste di protezione
(parapetto)

Evitare i depositi di laterizi sui ponteggi esterni; quelli consentiti, necessari per l'andamento del lavoro, non
devono eccedere in altezza la tavola fermapiede

I depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei movimenti necessari per lo
svolgimento del lavoro

Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di passaggio, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto o imbragato

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi.
Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con 1’intervento di piu persone al fine di ripartire e
diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalla normativa vigente da parte di un
singolo lavoratore. Per carichi pesanti e¢/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-pallet
a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 — Allegato XXXIII
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09)

Verificare 1'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i
riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Punture, tagli ed
abrasioni per contatto
con le attrezzature
durante le lavorazioni

Guanti di protezione

A

Guanti di protezione
meccanica da utilizzare nei
luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza
di materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Lesioni per contatto
con le attrezzature

Scarpe
antinfortunistiche

o

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Caduta di materiale
dall'alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale o per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Inalazione di polveri e
fibre

Facciale filtrante per
polveri FFP2

/\..

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base
acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIII-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante

contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura

Esposizione a polveri
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Tuta da lavoro da indossare
per evitare che la polvere
venga a contatto con la pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Rumore che supera i
limiti consentiti

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati
si possono facilmente
sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.3 del
D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 352-1 (2004)
Protettori auricolari.
Requisiti generali. Parte 1:
cuffie

Contro la proiezione di
materiali, getti e
schizzi

Occhiali di
protezione

gl
e

Con lente unica panoramica
in policarbonato trattati anti-
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: ISOLAMENTO TERMICO MEDIANTE PANNELLI

5 La fase consiste nella stesura dei pannelli isolanti, previo eventuale taglio, su pareti, pavimenti,
coperture piane o inclinate, per ancoraggio alle strutture sottostanti, con sigillatura delle giunzioni
a mezzo di rete e collante specifico.

e  Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o0  Attrezzi manuali di uso comune
0  Attrezzatura manuale da taglio

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponteggi
o Scale

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a
salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e  Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e  Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di
utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e  Perilavori in altezza, verificare frequentemente l'integrita dei dispositivi di sicurezza. La lunghezza della fune di trattenuta
deve limitare la caduta a non oltre m 1,50 (Art. 115 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e  Perilavori su coperture o aggetti di qualsiasi tipo, accertarsi della presenza delle idonee protezioni anticaduta e della stabilita
e resistenza in relazione al peso degli operai che dovranno effettuare i lavori (Art. 111 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.1gs n.106/09)

Le protezioni devono rimanere in opera fino alla completa ultimazione dei lavori

Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per la creazione di lucernari o altro, devono essere protette con barriere
perimetrali o coperte con tavoloni o provvisti d'impalcati o reti sottostanti. Le protezioni devono rimanere in opera fino al
completamento dell'opera (perimetrazione o copertura definitiva del vano) (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09)

e  Su tutti i lati liberi della copertura interessata ai lavori o degli impalcati perimetrali devono essere posizionati parapetti
normali dotati di tavola fermapiede capace di arrestare I'eventuale caduta di materiali, eventualmente integrati da tavolato
verticale completo o da reti di contenimento. (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e I depositi temporanei di materiali ed attrezzature sul manto di copertura devono essere realizzati tenendo conto dell'eventuale
pendenza del piano e devono essere posti o vincolati per impedire la caduta e lo scivolamento (Allegato VI Punto 1.7 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Lazona di carico a terra dei montacarichi per il sollevamento dei materiali deve essere delimitata con barriere per impedire
la permanenza ed il transito delle persone sotto i carichi sospesi (Allegato VI Punto 3.1.5.del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.1gs n.106/09)

e  Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello previsto dalle norme vigenti da parte di un singolo lavoratore.
Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo
sforzo (Art. 168 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Il perimetro esterno alla copertura deve sempre essere protetto con ponteggio completo al piano di lavoro o con regolare
parapetto al cornicione (Art. 126 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Non lasciare incustoditi attrezzi taglienti, ma riporli sempre negli appositi contenitori o, comunque, in modo da non causare
danni in caso di cadute accidentali.

e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)
e  Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti

normativi:
RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il
Caduta di _ lavoratore dal rischio di offesa al
materiale/attrezzi | ; { capo per caduta di materiale
dall’alto - dall'alto o comunque per contatti

con elementi pericolosi

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
/taglio/

perforazione

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.gs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazi
one/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale
— Metodi di prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Caduta dall’alto
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Imbracatura e cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi. Da
utilizzare con cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.gs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
punti 3, 4 n.9 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per il
corpo
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FASE DI LAVORO: ESECUZIONE DI MASSETTI

d Trattasi della realizzazione di massetti in calcestruzzo semplice
sottofondo di pavimenti, formazione di pendenze, ecc.

e  Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Costipatore

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

o alleggerito per

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
0 Schizzi di materiali Possibile Significativo Notevole
0 Rumore Probabile Lieve Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
0 Elettrocuzione Non probabile Grave Accettabile
0 Microclima Possibile Lieve Basso

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
e Impedire l'avvicinamento di persone non addette ai lavori
e  Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra ed installare un interruttore differenziale ad
alta sensibilita (Art. 80 — Allegato VI Punto 6 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )
e E'consentito I'uso, in deroga al collegamento elettrico di terra, di utensili elettrici portatili purché dotati di doppio
isolamento certificato da istituto riconosciuto (Art. 80 — Allegato VI Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
e  Accertarsi della assenza di linee elettriche interrate o altri impianti nell'area di lavoro (Art. 83 del D.1gs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e  Aerare bene i locali di lavoro durante l'utilizzo del costipatore manuale a motore all'interno di edifici (Allegato
IV Punto 2.2 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e  Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti ( Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:
RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/
perforazione

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali
antinfortunistici

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre
e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Proiezione di schegge
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Occhiali di protezione
e

™

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

RIF.NORMATIVO

“Art 75 - 77 - 78, Allegato VI

-punti 3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

_Requisiti generali _

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova

_per calzature

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
Art75-77-78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.1gs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi

- Specifiche.
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FASE DI LAVORO: IMPIANTO IDRICO SANITARIO

apparecchi sanitari, rubinetterie, sifoni e pilette.

e  Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Utensili manuali d’uso comune (mazza, scalpello, martello, ecc.)
Utensili elettrici portatili

Filettatrice

Cannello ossiacetilenico

Trapano elettrico

Smerigliatrice angolare

Martello elettrico a percussione.

O O O 0o oo

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveri
o Fumi di saldatura

La fase lavorativa prevede la realizzazione della rete generale di distribuzione acqua fredda, posa
tubazioni, colonne montanti di distribuzione di acqua fredda e calda ai singoli apparecchi del
bagno, collettori di scarico dei singoli apparecchi sino alla colonna di scarico; montaggio degli

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

o Scale portatili
e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe
Caduta dall’alto per utilizzo delle scale Possibile Grave Notevole
Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
Rumore Possibile Significativo Notevole
Incendio durante le operazioni di saldatura Possibile Significativo Notevole
Vibrazioni mano-braccio Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri, fibre e fumi di saldatura Possibile Significativo Notevole
Proiezione di schegge incandescenti Possibile Significativo Notevole
Cadute in piano per inciampi e/o scivolamenti Possibile Modesto Accettabile
Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione (Art. 71 comma 4 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
Le tubazioni non possono essere posate all’interno di cabine elettriche, al di sopra di quadri elettrici, all'interno
di immondezzai o di locali con sostanze inquinanti
La posa incassata ¢ da evitare: quando cio non ¢ evitabile le tubazioni devono essere protette con guaine isolanti
Le tubazioni interrate devono essere posate ad almeno 1 m di distanza rispetto a tubazioni di scarico di qualsiasi
natura ed ad una quota superiore
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e Le tubazioni metalliche interrate devono essere protette contro 1’azione aggressiva del terreno

e  Attraversamenti di strutture verticali ed orizzontali devono avvenire sempre con 1’uso di controtubi sporgenti da
25 a 50 mm rispetto alle strutture

e [ collegamenti alle apparecchiature devono essere realizzati con flange o bocchettoni a tre pezzi

o  Qli staffaggi di supporto devono essere scelti sia, ovviamente, in funzione del peso delle tubazioni piene che in
funzione delle esigenze di dilatazione termica e di possibili sollecitazioni anomale (per esempio sismi, intervento
valvole di sicurezza, ecc.).

e Tutte le tubazioni, anche quelle convoglianti acqua fredda, devono essere coibentate sia per soddisfare le
esigenze di contenimento delle dispersioni termiche imposte per legge, che quelle di condensazione nella
stagione estiva, che per la protezione dal gelo

e In quest’ultimo caso, qualora non ci sia circolazione d’acqua in tubazioni esposte al gelo, dovra essere
considerato 1’utilizzo di opportuni mezzi riscaldanti

e Tutte le tubazioni devono essere contraddistinte dai colori regolamentari ed identificate ad ogni derivazione o
intercettazione

e Evitare la presenza di tubazioni con tratti terminali chiusi (in particolare in rifacimenti di impianti o
ristrutturazioni)

e  Portare I’eventuale rete di ricircolo il piu possibile sino in prossimita delle utenze

e Portare periodicamente la temperatura dell’acqua calda distribuita a valori superiori a 55-60°C

e Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per raggiungere attrezzature
piu idonee o piani di lavoro sopraelevati

e Le scale dovranno essere idonee, con pioli ben fissati e assicurate sia al piede sia al piano, eventualmente con
aiuto di altra persona

e E’ necessaria una valutazione preliminare dell’idoneita della scala all’impiego in funzione della lunghezza della
stessa e della pendenza applicabile

e [ lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di emergenza relative ad incendi
0 pronto soccorso

e Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte anche attraverso
l'impiego di attrezzature idonee alla mansione

e Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es.
riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

e I depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione

e Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o comunque capaci di
procurare lesioni

e  Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature devono essere protetti contro i contatti accidentali

e Dove non sia possibile eliminare il pericolo o non siano sufficienti le protezioni collettive (delimitazione delle
aree a rischio), devono essere impiegati i DPI idonei alla mansione (calzature di sicurezza, guanti, grembiuli di
protezioni, schermi, occhiali, ecc.)

e [ percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da
evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone

e | percorsi devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino degli operatori

e  Per ogni postazione di lavoro € necessario individuare la via di fuga piu vicina

e Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti inflammabili, esplosivi o combustibili, devono
essere adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

0 le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare

0 le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute
inattive

0 non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od
incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi

0 gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano I'accumulo di cariche
elettrostatiche o la produzione di scintille e devono astenersi dal fumare

0 nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio
prevedibile

0 all'ingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e
segnali ricordanti il pericolo

e Durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo
incandescente al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei dispositivi
di protezione individuali
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Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare la
eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili
contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

I percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati ¢ segnalati in
superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro. Devono essere altresi formulate apposite e
dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche.

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili deve essere effettuata in funzione dello
specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona tecnica

I posti di lavoro in cui si effettuano lavori di saldatura, taglio termico e altre attivita che comportano l'emissione
di radiazioni e/o calore devono essere opportunamente protetti, delimitati e segnalati. I lavoratori presenti nelle
aree di lavoro devono essere informati sui rischi in modo tale da evitare I'esposizione accidentale alle radiazioni
suddette.

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori
che comportano 'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse
deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI
idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza
sanitaria

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Verificare 1'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il
Caduta di . lavoratore dal rischio di offesa
materiale/attrezzi | { al capo per caduta di materiale
dall’alto = dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/
perforazione

Lesioni per caduta di
materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali ¢/0
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

RIF.NORMATIVO

“Art75-77-78 , Allegato VI

- punti 3,4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

“Art 75— 77 - 78, Allegato VI

- punti 3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

_Requisiti generali

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova

_per calzature

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre
e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Proiezione di schegge
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Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art75-77-178, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -

_Requisiti, prove, marcatura.

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi
- Specifiche.
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FASE DI LAVORO: IMPIANTO IGIENICO SANITARIO

La attivita consiste nella realizzazione di impianti igienico-sanitari per la alimentazione e lo
scarico di apparecchi utilizzatori.
In particolare si prevedono le seguenti fasi:
o Indagini ed individuazione percorsi
Esecuzione manuale di tracce e/o fori
Preparazione e posa delle tubazioni degli impianti
Posa cassette e tubazioni di scarico
Montaggio dei sanitari

O O O o

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

(0]

O O O ©o

Attrezzi manuali di uso comune
Martello demolitore elettrico
Utensili elettrici portatili
Scanalatrice per muri ed intonaci
Saldatrice ossiacetilenica

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:

(0]

Polveri inerti

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Calore, flamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
0 Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve Accettabile
0 Rumore Probabile Lieve Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione (Art. 71 comma 4 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un singolo
lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine
di ripartire e diminuire lo sforzo. (Art. 169 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non richiedere
un eccessivo impegno fisico del personale addetto (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Rispettare le istruzioni impartite per una esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi
(Art. 168 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per ridurre la polverosita irrorare con acqua durante 1'esecuzione di tracce o fori (Allegato IV punto 2.2. del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Non assumere posizioni di lavoro precarie (Art. 71 comma 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Attenersi scrupolosamente alla scheda di sicurezza relativa allegata ed evitare interferenze con altre lavorazioni
Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre 1 dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 117
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660




e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il
Caduta di . lavoratore dal rischio di offesa
materiale/attrezzi | { al capo per caduta di materiale
dall’alto = dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/
perforazione

Lesioni per caduta di
materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali ¢/0
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

RIF.NORMATIVO

“Art75-77-78 , Allegato VI

- punti 3,4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

“Art 75— 77 - 78, Allegato VI

- punti 3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

_Requisiti generali

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova

_per calzature

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre
e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Proiezione di schegge

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ)

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art75-77-178, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -

_Requisiti, prove, marcatura.

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi
- Specifiche.
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F ASE DI LAVORO IMPIANTO DI RISCALDAMENTO AUTONOMO

Il lavoro consiste nella realizzazione dell'impianto di riscaldamento di tipo autonomo con
caldaia murale a gas ed elementi radianti di diverso tipo.

In particolare:

Tracciamenti

Esecuzione di tracce e fori

Preparazione e posa delle tubazioni dell' impianto

Montaggio caldaia e corpi radianti

Collaudo impianto

Pulizia e rimozione residui

O 0O O 0 o o

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o

O 0 0o oo

Attrezzi manuali di uso comune
Martello demolitore elettrico
Utensili elettrici portatili
Scalatrice per muri ed intonaci
Gru

Saldatrice ossiacetilenica

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o
o

Cemento o malta cementizia
Polveri inerti

e  Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o
(0]

Ponte su cavalletti
Scala in metallo

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
0 Rumore Probabile Modesto Notevole
0 Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti 1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Verificare che le opere provvisionali ed impalcati siano allestiti ed utilizzati correttamente (Art. 112 del D.lIgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per ridurre la polverosita, irrorare con acqua durante l'esecuzione di tracce o fori (Allegato IV Punto 2.2.4. del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per la movimentazione meccanica dei carichi, attenersi scrupolosamente alle procedure di sicurezza indicate
nella scheda relativa all'utilizzo della gru o degli altri apparecchi di sollevamento effettivamente utilizzati. (Art.
168 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante la movimentazione manuale di carichi pesanti ai lavoratori dovra essere raccomandato di non effettuare
movimento di torsione o inclinazione del tronco (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.1gs n.106/09)

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 119
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660




e Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un singolo
lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine
di ripartire e diminuire lo sforzo. (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato

dal D.1gs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:
RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIII-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

L)

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/
taglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e cadute a
livello

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/ferit
e degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina antipolvere

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIlI-punto 3, 4 n4 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove

Proiezione di schegge e

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica
in policarbonato trattati anti
graffio, con protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIII-punto 3, 4 n.2 del
D.lgs. n.81/08 come

detriti o laterale modificato dal D.lgs n.106/09
; UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE E COLLEGAMENTO IMPIANTO ELETTRICO EDIFICI CIVILI

0o

0o

0o

(0]

In questa fase gli elettricisti devono provvedere al collocamento e collegamento dei conduttori
di corrente, lavorando sugli impianti in assenza di tensione. Si procede, con le modalita di
aggancio dei capicorda dei conduttori al cavo pilota ed immissione nei canali sottotraccia, a
stendere tutti i cavi fino a completamento di tutti i tracciati interni ed esterni degli appartamenti.
Si prosegue provvedendo ad effettuare i collegamenti (taglio a misura dei fili e connessione a
mezzo di morsetti a cappello) delle linee di alimentazione e di terra all’interno delle scatole di
derivazione (generalmente poste in alto sulle pareti), si chiudono i coperchi con avvitamento,
quindi si effettua il montaggio dei frutti entro le scatole per prese ed interruttori interni,
eventualmente si montano gli aeratori e i corpi illuminanti sui balconi, terrazzi. lavatoi,
garage,ecc.

Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Utensili manuali (giravite, tronchesi, pinze, forbici, spellabili, seghetto ecc.)
Avvitatore portatile a batteria
Utensili elettrici

Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

Scale portatili

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

0 Caduta dall’alto per I’impiego di scale Possibile Grave Notevole
0 Elettrocuzione per insufficiente isolamento Possibile Grave Notevole
0 Incendio di origine elettrica Possibile Grave Notevole
0 Posture incongrue Possibile Significativo Notevole
0 Rumore per uso di avvitatori, trapani .. Possibile Significativo Notevole
0 Vibrgzionj al sistgma mano braccio per utilizzo di Possibile Significativo Notevole

avvitatori, trapani, ecc.
O Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti 1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti necessari per
poter svolgere questa mansione (Art. 71 comma 7 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Il datore di lavoro ha I'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate e aventi i requisiti
professionali previsti dalla legge

Il rimanente personale deve assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di intervento sugli impianti
elettrici

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare
I’eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili
contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

I percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e segnalati in
superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro
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Devono essere altresi formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in
prossimita di linee elettriche
La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili deve essere effettuata in funzione dello
specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona tecnica
In prossimita delle cabine elettriche e dei quadri elettrici principali devono essere installati adeguati mezzi di
estinzione degli incendi, in posizioni facilmente accessibili. Tali mezzi devono essere mantenuti in efficienza e
controllati ogni sei mesi da personale esperto
Garantire un totale isolamento di tutte le parti attive con conduttori elettrici sotto traccia, entro canalette o in tubi
esterni (non in metallo)
Sono assolutamente da evitare collegamenti approssimativi quali piattine chiodate nei muri
Non congiungere i fili elettrici con il classico giro di nastro isolante. Questo tipo di isolamento risulta
estremamente precario. Le parti terminali dei conduttori o gli elementi "nudi" devono essere racchiusi in apposite
cassette o in scatole di materiale isolante (Allegato V parte II punto 5.16 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)
Dovranno essere eseguiti i collegamenti all'impianto di messa a terra e sara misurata la resistenza di terra che
deve risultare inferiore a 20 ohm, la quale sara riportata su apposito modello B e spedito all'ISPESL (le utenze a
220 V devono essere protette con interruttore differenziale avente Idn = 0,03 A e devono essere utilizzate
lampade portatili aventi voltaggio non superiori a 25 V; verranno usate prese CEE -17 e cavi del tipo HO7RN -
F)
Verranno usati solo utensili di classe II. Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli apparecchi elettrici
non devono essere a portata di mano nelle zone in cui € presente acqua
Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli apparecchi elettrici non devono essere a portata di mano nelle
zone in cui € presente acqua
Predisporre appositi cartelli con le principali norme di comportamento per diminuire le occasioni di pericolo, ad
es. un cartello che indichi il divieto di usare acqua per spegnere incendi in prossimita di cabine elettriche,
conduttori, macchine e apparecchi sotto tensione
L'idoneita dei dispositivi di protezione individuale, come guanti in gomma (il cui uso ¢ consentito fino a una
tensione massima di 1000 V), tappetini e stivali isolanti, deve essere attestata con marcatura CE
I lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di emergenza relative ad incendi
o pronto soccorso (Art. 20 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Le imprese installatrici sono tenute ad eseguire gli impianti a regola d'arte utilizzando allo scopo materiali
parimenti costruiti a regola d'arte. I materiali ed i componenti realizzati secondo le norme tecniche di sicurezza
dell'Ente italiano di unificazione (UNI) e del Comitato elettrotecnico italiano (CEI), nonché nel rispetto di quanto
prescritto dalla legislazione tecnica vigente in materia, si considerano costruiti a regola d'arte.
In particolare gli impianti elettrici devono essere dotati di impianti di messa a terra e di interruttori differenziali
ad alta sensibilita o di altri sistemi di protezione equivalenti
Per prevenire i rischi da incendio o esplosione gli impianti devono essere protetti contro:
0 il sovraccarico (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in un circuito
elettricamente sano);
0 il corto circuito (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in seguito ad un guasto
di impedenza trascurabile fra due punti in tensione). In entrambi i casi la protezione ¢ realizzabile
attraverso l'installazione di interruttori automatici o di fusibili;
0 la propagazione dell'incendio (la protezione ¢ realizzabile attraverso l'impiego di sbarramenti
antifiamma, cavi e condutture ignifughe od autoestinguenti)
I passaggi di servizio e gli accessi alle macchine, quadri e apparecchiature elettriche devono essere tenuti sgombri
da materiale di qualsiasi tipo, in particolar modo se si tratta di materiali o oggetti inflammabili
Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per raggiungere attrezzature
piu idonee o piani di lavoro sopraelevati
E’ necessaria una valutazione preliminare dell’idoneita della scala all’impiego in funzione della lunghezza della
stessa e della pendenza applicabile
Non utilizzare mai l'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Sezionare l'impianto e utilizzare estintori
a polvere o CO2 (Allegato IV punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Se qualcuno ¢ in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via, prima di aver sezionato
l'impianto
Le perdite di stabilita dell'equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano di lavoro ad un altro
posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2 metri), devono essere impedite con misure di
prevenzione, generalmente costituite da parapetti di trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi, impalcature,
piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio sopraelevati (Art. 126 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
Qualora risulti impossibile 1'applicazione di tali protezioni devono essere adottate misure collettive o personali
atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda dei casi possono essere utilizzate: superfici
di arresto costituite da tavole in legno o materiali semirigidi; reti o superfici di arresto molto deformabili;
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dispositivi di protezione individuale di trattenuta o di arresto (Art. 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09)

Lo spazio corrispondente al percorso di eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero da ostacoli
capaci di interferire con le persone in caduta, causandogli danni o modificandone la traiettoria

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte anche attraverso
l'impiego di attrezzature idonee alla mansione (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es.
riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro
I depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione

Qualora non sia possibile evitare 1'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, queste ultime devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci
per la protezione dei lavoratori (es.: manici antivibrazioni, dispositivi di smorzamento, ecc.) ed essere mantenute
in stato di perfetta efficienza. I lavoratori addetti devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria e deve essere
valutata I'opportunita di adottare la rotazione tra gli operatori.

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Guanti in lattice naturale Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
Guanti dielettrici speciale con un alto potere di punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
Elettrocuzione %_— isolamento elettrico. come modificato dal D.1gs n.106/09
I guanti dielettrici devono UNI EN 60903
B essere utilizzati con dei sovra- | Guanti di protezione isolanti da
guanti in pelle contatto con parti sotto tensione
Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIII-
Elmgtto con visiera Calotta in policarbonato ad alta punti 3, 4 n.2 del D.lgs. n.81/08
incorporata resistenza, completo di come modificato dal D.1gs n.106/09
Elettrocuzione frontalino proteggi visiera UNI E.N 3 97 (20.01) . .
protegg ) ,
g_,,,_) dotato di alto potere dielettrico Elmetti di protezione per I’industria
. " | UNI EN 13087-8 (2006)

Elmetti di protezione- Metodi di
prova- Parte 8: Proprieta elettriche.

Impiego di utensili
rumorosi durante le

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in

commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.1gs n.106/09
UNI EN 352-2 (2004)

[/

con suola antisdrucciolevole
resistente all'usura.

lavorazioni cuscinetti sporchi ed usurati si Protettori dell'udito. Requisiti
possono facilmente sostituire generali. Parte 1: cuffie
Stivali isolanti Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
Tronchetti dielettrici realizzati punti 3, 4 n.6 del D.gs. n.81/08
Elettrocuzione in caucciu foderati in cotone come modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale
— Metodi di prova per calzature.

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

A

Tuta da lavoro da indossare per
evitare che la polvere venga a
contatto con la pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali
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FASE DI LAVORO: IMPIANTO ASCENSORE

® Trattasi del montaggio dell'impianto ascensore in vano predisposto,
compreso opere accessorie e murarie. In particolare si prevede:
Approvvigionamento e movimentazione materiali

Opere murarie

Montaggio guide, argano di trazione o pistone oleodinamico
Montaggio centralina, quadro elettrico

Montaggio cabina, porte di piano ed accessori

O 0O O 0 o

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Saldatrice elettrica
o Utensili elettrici portatili

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti
o Andatoie e passerelle

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o0 Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)

e Attenersi alle schede relative all'utilizzo delle attrezzature e delle opere provvisionali
utilizzate

e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Eseguire le impalcature di servizio nel vano di corsa secondo le istruzioni specifiche della
casa costruttrice dell'impianto ascensore

¢ Non lavorare mai su parti in tensione (Art. 82 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

o Utilizzare utensili elettrici con marchio IMQ (Art. 81 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Prima dell'utilizzo di attrezzature a funzionamento elettrico, accertarsi che I'impianto
elettrico e di terra di cantiere sia conforme alle disposizioni di legge (vedi scheda
installazione cantiere, sezione impianto elettrico di cantiere) (Art. 80 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare attrezzature dotate di idoneo isolamento elettrico (Allegato V Parte Il Punto
5.16 del D.Igs. n.81/08 come madificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui €
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

Caduta di
materiale/attrezz
i dall’alto

Casco Protettivo

Tuta di
protezione
Polveri e detriti
durante le
lavorazioni
oo o
R antinfortunistiche

materiali

movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

&

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

3

Caduta dall’alto

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ)

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

DESCRIZIONE

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78
Allegato VIII1 - punti 3,
4 n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIII1 - punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni
/perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VII1 - punti 3,
4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VII1I - punti 3,
4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIII punti 3, 4
n.9 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 361/358
(2003) Specifiche per
dispositivi di protezione
individuale contro le
cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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FASE DI LAVORO: IMPIANTO PANNELLI FOTOVOLTAICI

e i Realizzazione di un impianto fotovoltaico, che & composto essenzialmente

o

da:
o moduli o pannelli fotovoltaici, costituiti da celle in materiale
semiconduttore, quale il silicio cristallino;
o inverter, che trasforma la corrente continua generata dai moduli in
corrente alternata;
0 quadri elettrici e cavi di collegamento.

I pannelli fotovoltaici solari sono dispositivi per la trasformazione immediata dell’'energia
radiante del sole in energia elettrica mediante le celle fotovoltaiche, unita elementari di silicio
drogato, che hanno la capacita di convertire l'energia elettromagnetica (quella che
comunemente chiamiamo "luce™) in energia elettrica, sfruttando le caratteristiche chimico e
fisiche del materiale siliceo di cui sono composte.
Il pannello & formato da un supporto per un certo numero di celle fotovoltaiche elementari, e
da una intelaiatura che le assembla meccanicamente e le protegge dagli agenti atmosferici.
Le celle fotovoltaiche sono collegate in serie e parallelo tra loro fino ad ottenere la tensione e
la potenza di esercizio caratteristica dell'intero modulo. | pannelli fotovoltaici da soli non sono
sufficienti per la messa in esercizio dell'impianto fotovoltaico, infatti occorrono anche i circuiti
elettrici di convogliamento dell'energia generata e spesso anche da batterie che hanno la
funzione di accumulare e rilasciare I'energia accumulata in modo graduale nel tempo.
Una prima classificazione delle tipologie di impianti fotovoltaici pud essere la seguente:

0 impianti autonomi funzionanti in isola (stand-alone);

o0 impianti collegati in parallelo alla rete elettrica pubblica (grid connected).
Una ulteriore classificazione puo essere fatta in base alla potenza degli impianti:

o impianti di potenza non superiore a 20kWp;

0 impianti con potenza superiore a 20kWp.

¢ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

o Utensili elettrici

o Autocarro con gru

o Ganci e funi di sollevamento

e Opere provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Ponteggi
o Impalcature

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Fibre di amianto (in presenza di manufatti in amianto sui tetti)

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o] Esposmor_]eT all_amlanto_ (p_resenza di Probabile Grave Elevato
manufatti in amianto sui tetti)

o] Cadl..lt.a Qallglto (impianti realizzati su Possibile Grave Notevole
tetti inclinati)

o Elettrocuzione (durante la fase di
cablaggio dei componenti e di esercizio e | Possibile Significativo Notevole
manutenzione dell'impianto)

o0 Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole

o Movimentazione manuale dei carichi

(sollevamento dei pannelli) Possibile Significativo Notevole
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Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o0 Incendio Possibile Significativo Notevole

o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole

0 F?”F?’ tqgli ed abrasioni  (durante Possibile Significativo Notevole
I'utilizzo di attrezzature)

0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile

0 Microclima Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a del
D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Gli impianti fotovoltaici e i relativi componenti devono essere conformi alle norme
tecniche del Decreto 19/02/2007 e devono essere realizzati con componenti di nuova
costruzione o comunque non gia impiegati in altri impianti

L' installazione di un sistema fotovoltaico, essendo potenzialmente pericolosa, deve
essere effettuata da personale specializzato e qualificato

I moduli fotovoltaici devono essere provati e verificati da laboratori accreditati, per le
specifiche prove necessarie alla verifica dei moduli, in conformita alla norma UNI CEIl EN
ISO/IEC 17025. Tali laboratori devono essere accreditati EA (European Accreditation
Agreement) o devono aver stabilito con EA accordi di mutuo riconoscimento

Al fine di prevenire la caduta dall’alto si devono predisporre ponteggi, impalcature o
sistemi di ancoraggio come le linee vita. Nel caso di ponteggi deve essere redatto il
Pi.M.U.S.

Per la movimentazione meccanica dei carichi (costituiti dai pannelli), attenersi
scrupolosamente alle procedure di sicurezza indicate nella scheda relativa all'utilizzo
degli apparecchi di sollevamento effettivamente utilizzati (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 cosi
come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Non movimentare manualmente carichi troppo pesanti e/o troppo ingombranti o in
equilibrio instabile (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)
Sollevare il carico procedendo con la massima cautela ed in maniera graduale evitando il
passaggio dei carichi sospesi sopra i lavoratori, che devono mantenersi a distanza di
sicurezza fino a fine manovra (Allegato VI Punto 3.1.5. del D.Igs. n.81/08 cosi come
modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

I pannelli fotovoltaici devono essere disposti con orientamento il piu possibile verso la
direzione del Sud geografico e con angolo inclinazione rispetto al terreno (angolo di tilt)
all'incirca pari alla latitudine del sito. Le installazioni con esposizione verso sud-est o sud-
ovest sono ammesse, prevedendo che, una volta in esercizio, lI'impianto abbia una
leggera perdita di produttivita rispetto alla soluzione con esposizione ottimale

Per quanto riguarda l'inclinazione dei pannelli, I'inclinazione di 30 gradi rispetto al piano
e quella che in Italia permette di avere la massima produzione annua di energia. In questo
caso l'incidenza di una differente inclinazione sulla potenzialita produttiva dell'impianto &
minore, ad esempio se contenuta tra +/- 10 gradi pud essere trascurata

I moduli fotovoltaici possono essere collocati su qualsiasi pertinenza di un immobile
(tetto, facciata, terrazzo) o sul terreno. La decisione deve essere presa in base
all’esistenza sul sito d’installazione dei seguenti requisiti: disponibilita di spazio
necessario per installare i moduli e corretta esposizione ed inclinazione della superficie
dei moduli

Le condizioni ottimali in I'ltalia sono: esposizione SUD (accettabile anche SUD-EST, SUD-
OVEST, con ridotta perdita di produzione); inclinazione dei moduli compresa fra
25°(latitudini piu meridionali) e 35°(latitudini piu settentrionali); assenza di ostacoli in
grado di creare ombreggiamento
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Verificare la presenza di linee elettriche aeree nelle vicinanze (Art. 83 del D.Igs. n.81/08
cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Gli impianti fotovoltaici devono essere collegati alla rete elettrica o a piccole reti isolate
Ogni singolo impianto fotovoltaico deve essere caratterizzato da un unico punto di
connessione alla rete elettrica, non condiviso con altri impianti fotovoltaici

Il tipo di conduttura in cavo, installato per il collegamento dei quadri elettrici, degli
inverter e dei pannelli fotovoltaici, deve essere scelto in base al particolare tipo di posa,
alle esigenze di assorbimento e con riferimento alla normativa in vigore CEl 2022
riguardante i cavi per energia

Tutte le condutture di bassa tensione devono essere realizzate con canalizzazioni o con
passerelle porta-cavi a norme CEI 2354 e CEI 2331

Il diametro delle tubazioni non deve essere mai inferiore a 1,3 volte quello del cerchio
circoscritto ai cavi in esso contenuti, con un minimo di 16mmgq, in conformita alle Norme
CEl.

La sezione dei canali porta-cavi occupata dai cavi non deve eccedere il 50% della sezione
totale del canale stesso

Devono essere utilizzati tutti gli accessori necessari per il mantenimento del grado di
protezione (CEIl 701) richiesto per il tipo di ambiente d’installazione

Le cassette di connessione e rompitratta, devono essere in materiale isolante
autoestinguente, certificate secondo CEl 2348, e di dimensioni tali da alloggiare
comodamente tutti i conduttori ed i morsetti necessari; devono permettere una rapida e
sicura identificazione di tutti i conduttori per successivi interventi; devono essere del tipo
da incasso o a vista, in materiale plastico o in metallo dove esista pericolo di
danneggiamento meccanico

La protezione dai contatti diretti, ovvero contro il contatto delle persone con parti
dell'impianto normalmente in tensione, deve essere garantita mediante ['utilizzo di
cassette o involucri (apribili solo mediante attrezzo) tali da proteggere le parti attive dei
circuiti quali morsetti di collegamento, giunzioni, derivazioni, ecc...

Gli involucri, le cassette o le barriere utilizzate, quando costruite in metallo, devono
essere collegate all'impianto di terra generale

La protezione dai contatti indiretti per I'impianto fotovoltaico deve essere realizzata
tenendo in considerazione che i sistemi di collegamento del neutro e delle masse sono
diversi per il lato c.c. e il lato c.a. dell'impianto

La protezione delle persone contro il contatto indiretto accidentale con parti dell'impianto
normalmente non in tensione, appunto i contatti indiretti, deve essere garantita dal
coordinamento delle protezioni poste a monte di ogni linea elettrica (realizzabile con
interruttore del tipo automatico magnetotermico o interruttore differenziale)

In qualche caso, in particolare nella posa di impianti sui tetti, si pud essere nella
condizione di operare a contatto con manufatti di amianto. Se in presenza di sfaldamenti
deve essere eseguita una bonifica (la sola perforazione del materiale sprigiona fibre di
amianto), che deve essere effettuata da ditte specializzate (Art. 30 c.4 del D.Igs.
05/02/1997) ed autorizzate. Deve, inoltre, essere predisposto, da parte delle ditte
incaricate della bonifica, un documento “Piano di bonifica amianto” che conterra le
descrizione delle operazioni da eseguire e il piano degli interventi

In caso d’incendio, si deve considerare I'impossibilita di interrompere la generazione
elettrica (durante le ore in cui & presente una radiazione solare) da parte dei moduli
fotovoltaici e quindi la presenza di tensione sul lato a corrente continua. Pertanto si
devono avvisare gli addetti alle squadre antincendio o i Vigili del Fuoco di questa
condizione al fine di permettere di intervenire in sicurezza con opportuni estinguenti
idonei all’intervento su parti in tensione

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs.
n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)
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o DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui €
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

\
" el

-

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/perforazione

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni e/o per caduta
di materiali o utensili vari

Scarﬁe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

48

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione

/taglio/perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIIl -
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti

_generali

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIIl -
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Elettrocuzione durante la
fase di cablaggio dei
componenti

Guanti dielettrici

W

Guanti in lattice naturale speciale
con un alto potere di isolamento
elettrico.

I guanti dielettrici devono essere
utilizzati con dei sovra guanti in
pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 60903

Guanti di protezione isolanti da contatto
con parti sotto tensione

Caduta dall’alto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi. Da
utilizzare con cordino di sostegno

Art75—77 —78, Allegato VII1 punti
3, 4 n.9 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003) Specifiche
per dispositivi di protezione individuale
contro le cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo

In caso di presenza di manufatti di amianto

Inalazione di fibre di
amianto

Maschera pieno facciale

~~

©

Filtro antipolvere tipo P3 a facciale
totale e fattore di protezione non
inferiore a 400

Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 143(2007)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Filtri antipolvere -
Requisiti, prove, marcatura

Contatto con fibre di
amianto

Tuta in tyvek

In tessuto liscio per non trattenere
le fibre completa di cappuccio,
senza tasche esterne, chiusa (o
chiudibile) ai polsi e alle caviglie
con elastici o nastro adesivo

Art 75 —-77 — 78, Allegato VIII -
punto 3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 1149-1 (1997)

Indumenti di protezione. Proprieta
elettrostatiche. Resistivita di
superficie (metodi di prova e
requisiti).

Contatto con fibre di
amianto

Calzari in tyvek
- §

Calzari in tyvek idonei alla
protezione delle fibre di amianto

e abbastanza alti da essere coperti
dai pantaloni della tuta

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 1SO 20345 (08) Dispositivi
di protezione individuale - Calzature
di sicurezza

Contatto con fibre di
amianto

Impermeabili,

di tipo a manichetta lunga ed in
grado di garantire una sufficiente
resistenza

alle sollecitazioni meccaniche; al di
sotto dei guanti € consigliato
I'utilizzo di sottoguanti in cotone

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 388(2004) Guanti di
protezione contro rischi meccanici
UNI EN 421 (1995) Guanti di
protezione contro le radiazioni
ionizzanti e la contaminazione
radioattiva
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FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE E INSTALLAZIONE IMPIANTO DI SCARICO

mmpe  Trattasi della realizzazione del sistema di scarico, che include diramazioni, colonne
collettori per il convogliamento delle acque usate, le colonne di ventilazione primaria, le
diramazioni e le colonne di ventilazione secondaria e gli eventuali impianti di sollevamento
delle acque sotto quota. Un insieme di tubazioni, raccordi ed apparecchiature necessarie a
ricevere, convogliare e smaltire le acque usate, acque la cui natura ¢ modificata per effetto
della loro utilizzazione e sono suddivisibili in acque fecali nere, acque saponose bianche ed
acque grasse.

PRESCRIZIONI OPERATIVE

Un sistema di scarico deve essere progettato e installato in modo da consentire una facile e rapida manutenzione
periodica di ogni sua parte, la possibilita di sostituzione, anche a distanza di tempo, di ogni parte senza interventi
distruttivi nei confronti degli elementi della costruzione, I’estensione del sistema, quando richiesto, e il suo facile
collegamento ad altri sistemi analoghi Per quanto riguarda l'installazione delle reti di scarico la UNI 9183 fornisce le

seguenti
(0]

(o}

(o}

prescrizioni di posa:

I raccordi e i pezzi speciali da impiegare devono essere tali da consentire la corretta connessione, senza
discontinuita negli allineamenti ¢ nelle pendenze, fra le diverse parti; le curve ad angolo retto non devono mai
essere impiegate nelle tubazioni orizzontali ma solamente per la connessione fra tubazioni orizzontali e verticali
I terminali delle colonne fuoriuscenti verticalmente dalle coperture devono avere il bordo inferiore a non meno
di 0,15 m oppure di 2,00 m sopra il piano delle coperture a seconda che le stesse siano o non frequentate da
persone; inoltre i terminali devono distare non meno di 3,00 m da ogni finestra a meno che non siano almeno
0,60 m piu alti del bordo superiore delle finestre

I tratti inattivi di tubazioni montanti anche per eventuali estensioni future non devono avere lunghezza
superiore a 0,50 m per evitare il deposito di fanghi, muffe e funghi non rimovibili

Tutte le ispezioni devono essere accessibili: se necessario devono essere prolungate sino al pavimento o sino
alla parete vicino alla quale si trovano

I supporti devono essere studiati in relazione al fissaggio alle strutture portanti e alla natura del materiale delle
tubazioni

e  Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali

o
o
o
o

Utensili elettrici portatili
Trapano elettrico
Piegatubi

Filettatrice

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveri

e  Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:
o Scale portatili

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Proiezione di particelle Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione per contatti diretti o indiretti Possibile Significativo Notevole
Rumore Possibile Significativo Notevole
Vibrazioni mano-braccio Possibile Significativo Notevole
Cadute in piano per inciampi e/o scivolamenti Possibile Modesto Accettabile
Abrasioni, contusioni, tagli da utensili manuali Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
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A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti 1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione (Art. 71 comma 4 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Rimuovere residui ed ostacoli dall’area di lavoro e tenere asciutti i pavimenti

Non stendere cavi, condotte, manichette, ecc. attraverso 1’area di lavoro

Segnalare gli ostacoli esistenti e le differenze di livello del pavimento

I lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di emergenza relative ad incendi
o pronto soccorso (Allegato IV punto 4 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Controllare ogni giorno lo stato delle prese, interruttori, cavi e dispositivi elettrici

I dispositivi elettrici dovrebbero essere controllati periodicamente da personale qualificato

Tenere a disposizione prolunghe con tipi di connessioni diverse

Non usare utensili elettrici con mani e/o piedi umidi o bagnati

Scollegare la linea elettrica e assicurare un’adeguata protezione (Art. 82 del d.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09)

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es.
riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro
I depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione

Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o comunque capaci di
procurare lesioni

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare la
eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili
contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili deve essere effettuata in funzione dello
specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona tecnica

I percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da
evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone

I percorsi devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino degli operatori

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte anche attraverso
lI'impiego di attrezzature idonee alla mansione (Art. 168 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non richiedere
un eccessivo impegno fisico del personale addetto. (Art. 168 del d.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

In ogni caso ¢ opportuno ricorrere ad accorgimenti quali la movimentazione ausiliaria o la ripartizione del carico.
Il carico da movimentare deve essere facilmente afferrabile e non deve presentare caratteristiche tali da provocare
lesioni al corpo dell'operatore, anche in funzione della tipologia della lavorazione (Art. 168 del d.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, l'attivita di movimentazione manuale deve essere preceduta
ed accompagnata da una adeguata azione di informazione e formazione, previo accertamento, per attivitd non
sporadiche, delle condizioni di salute degli addetti (Art. 168 del d.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori
che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse
deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee (Allegato I'V punto 2.2. del d.1gs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate
con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

& A1

[

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
/taglio/

perforazione

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.gs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti

ge |

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazi
one/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

A s t
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale
_—Metodi di prova per calzature
Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.gs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera

filtrante contro particelle -

Requisiti, prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di regolare
la pressione delle coppe auricolari,
mentre i cuscinetti sporchi ed
usurati si possono facilmente
sostituire

Proiezione di schegge

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti graffio,
con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.gs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -
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FASE DI LAVORO: INTONACI INTERNI ESEGUITI A MACCHINA

- Trattasi dell’applicazione di intonaci interni su superfici verticali
e/o orizzontali mediante I'utilizzo di macchina intonacatrice.
L'intonaco civile interno viene applicato come elemento
protettivo e decorativo delle superfici murarie interne, in quanto
'umidita, la condensa e la presenza di microrganismi nelle
superfici murarie rendono necessaria la loro protezione e
manutenzione.

¢ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali

o Intonacatrice

e Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti
sostanze/preparati:

o Intonaci

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Scale
o Impalcati
o Ponti su cavalletti

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
o0 Cadute da scale/impalcati Probabile Significativo Notevole
o Caduta di materiali dall’alto Possibile Grave Notevole
o0 Inalazione di polveri Possibile Significativo Notevole
o Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni _ .
. Possibile Modesto Accettabile
allergiche
o] Offese_ agli occhi per _errate manovre o Possibile Modesto Accettabile
guasti alla spruzzatrice
o0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
0 Spruzzi di intonaco Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e La larghezza dellimpalcato del ponte su cavalletti non deve essere inferiore a 90 cm
(Allegato XVIII Punto 2.2.2.3. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Le tavole da ponte devono poggiare su tre cavalletti, essere ben accostate, fissate ai
cavalletti e non presentare parti al sbalzo superiori a 20 cm ( Allegato XVIII Punto 2.2.2.3.
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Verificare che gli impalcati siano allestiti ed utilizzati in maniera corretta (Art 112 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli impalcati devono avere elementi di sostegno d’adeguata resistenza (Art 112 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

E vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato
utilizzare, come appoggio delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di
fortuna (Allegato XVIII Punto 2.2.2.4. del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Applicare regolari parapetti o sbarrare le aperture prospicienti il vuoto, se l'altezza di
possibile caduta é superiore am 2 ( Art 126 — Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Prima dell'esecuzione della intonacatura disporre ordinatamente il materiale e le
attrezzature strettamente necessarie sul piano dell'impalcato senza provocarne
I'ingombro (Art 124 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Valutare prima dell'inizio dei lavori gli spazi di lavoro e gli ostacoli per i successivi
spostamenti con sicurezza

Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi (Art 71 comma 4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non sovraccaricare gli impalcati con troppo materiale (Art 124 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Dovranno essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze,
per verificare I'eventuale allergia agli elementi contenuti

Verificare che la scala sia provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo
che impedisca I'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza (Art. 113 del
D.lgs. n.81/08)

Prima di salire sulla scala verificarne sempre la stabilita, scuotendo leggermente la scala
per accertarsi che le estremita superiori e quelle inferiori siano correttamente appoggiate
(Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La scala deve essere utilizzata da una persona per volta; non sporgersi dalla scala; salire
0 scendere dalla scala sempre col viso rivolto verso la scala stessa

Evitare di utilizzare la scala oltre il terzultimo piolo. Se necessario ricorrere a scala piu
lunga (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare, prima dell'uso, la sporgenza dei montanti di almeno 1 metro oltre il piano di
accesso

Posizionare correttamente la scala e fissala in sommita (lega un montante nella parte
superiore) e se necessario anche al suolo per evitare scivolamenti o rovesciamenti (Art.
113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Accertarsi che nessun lavoratore si trovi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento
laterale (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare lo stato di conservazione degli elementi costituenti la scala. Evitare scale
arrugginite e senza piedi antisdrucciolo ( Art 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Verificare la presenza di piedino regolabile e antisdrucciolo (Art 113 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

In presenza di dislivelli utilizzare I'apposito prolungamento. Evitare I'uso di pietre o altri
mezzi di fortuna per livellare il piano. (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 169 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Ilgs
n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09 )

Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro ( Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

o DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Inalazione di
polveri e fibre

Spruzzi di intonaco
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DPI

Casco Protettivo

Tuta di protezione

()

Scarpe
antinfortunistiche

&

Guanti in crosta

3

Mascherina

Occhiali di

protezione
P i

g

' DESCRIZIONE

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/p
erforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo
e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Con lente unica panoramica
in policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

RIF.NORMATIVO

Art 75— 77 — 78 , Allegato

VIII - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIII - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.

_Requisiti generali

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 —-77 — 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: INTONACI ESTERNI ESEGUITI A MACCHINA
Realizzazione di intonaci esterni su superfici verticali e/o orizzontali mediante
macchina intonacatrice. L’applicazione dell'intonaco esterno richiede le seguenti
accortezze ai fini di buoni risultati:
0 prestare attenzione alla temperatura esterna ed alle condizioni climatiche
generali
o0 evitare di applicare I'intonaco sulle murature esterne nei periodi di pioggia
o0 dopo l'applicazione, per poter asciugare e fare presa, lI'intonaco ha bisogno
di un periodo di riposo.
Oltre all'intonaco comune, il mercato offre anche altre soluzioni, come ad esempio
I'intonaco bianco, che dopo la messa in opera non richiede la successiva dipintura
delle pareti, consentendo cosi di risparmiare nei costi.

¢ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi Manuali

o Intonacatrice meccanica

¢ Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti
sostanze/preparati:

o Intonaci

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Ponti su cavalletti
o Impalcati

o Ponteggi
¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
o0 Cadute di persone dall’alto Probabile Significativo Notevole
o0 Caduta di materiali dall’alto Possibile Grave Notevole
o Inalazione di polveri Possibile Significativo Notevole
o Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni _ .
. Possibile Modesto Accettabile
allergiche
o] Offese_ agli occhi per _errate manovre o Possibile Modesto Accettabile
guasti alla spruzzatrice
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
o Contatti con gli attrezzi Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)
e Posizionare la segnaletica di sicurezza (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
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Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al
fine di individuare la eventuale esistenza di linee elettriche aeree e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione (Art.
83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La larghezza dell'impalcato del ponte su cavalletti non deve essere inferiore a 90 cm
(Allegato XVIII Punto 2.2.2.3. del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Dovranno essere predisposti appoggi regolari dell'impalcato in legno con sbalzi laterali
non superiori a 20 cm. | ponti su cavalletti devono avere altezza massima di 2,00 m e
non devono essere montati su poggioli o sugli impalcati dei ponteggi esterni; I'impalcato
deve avere larghezza minima di 0,90 m con assi 30x5 di lunghezza di 4,00 m e la distanza
massima fra due cavalletti deve essere di 3,60 m, se si usano tavole da 30x4 di lunghezza
pari a 4,00 m, si dovranno usare almeno tre cavalletti (Allegato XVIII Punto 2.2.2. del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le tavole da ponte devono poggiare su tre cavalletti, essere ben accostate, fissate ai
cavalletti e non presentare parti al sbalzo superiori a 20 cm ( Allegato XVIII Punto 2.2.2.3.
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli impalcati devono avere elementi di sostegno d’adeguata resistenza (Art 112 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con materiale (Art.124 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Salire e scendere dal piano di lavoro facendo uso di scale a mano

E vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato
utilizzare, come appoggio delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di
fortuna (Allegato XVIII Punto 2.2.2.4. del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

E vietato allestire ponti su cavalletti sul ponteggio (Art. 139 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Dovra essere montato il ponteggio esterno secondo gli schemi riportati sul libretto con
autorizzazione ministeriale. (Art. 131 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Il ponteggio deve avere una distanza massima di cm 20 dall'edificio soltanto per
I’esecuzione di lavori in finitura (Allegato XVIII Punto 2.1.4.3. del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

I percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano
persone (Art. 108 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata
con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Dovranno essere eseguiti i collegamenti all'impianto di messa a terra e misurata la
resistenza di terra (inferiore a 20 ohm), la quale sara riportata su apposito modello B e
spedito all'lSPESL (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le utenze a 220 V devono essere protette con interruttore differenziale avente Idn = 0,03
A; devono essere usate lampade portatili aventi voltaggio non superiore a 25 V e utilizzare
prese CEE -17 e cavi del tipo HO7RN — F

Verranno utilizzati utensili di classe |1

Dovranno essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze,
per verificare I'eventuale allergia agli elementi contenuti

Nei lavori a freddo e a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze
e prodotti che danno luogo a getti e schizzi dannosi per la salute devono essere adottati
provvedimenti atti ad impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo
la zona di intervento (Allegato IV Punto 2.1.4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve
essere impedito l'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando
convenientemente la natura del pericolo (Allegato IV Punto 1.8 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti
0 comunque capaci di procurare lesioni.

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 137
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660



e Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro (Art. 75—78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Lesioni per caduta di
materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Inalazione di polveri
e fibre

Spruzzi di intonaco

Caduta dall’alto
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DPI

Casco Protettivo

Tuta di protezione

()

Scarpe
antinfortunistiche

&

Guanti in crosta

3

Mascherina

Occhiali di protezione
P i

g

Imbracatura e cintura
di sicurezza

DESCRIZIONE

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/
perforazione

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre
e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Cintura di sicurezza utilizzata

in edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

VIl - punti 3,4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova

~_percalzature
{Art 75 — 77 — 78, Allegato
Y VIIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
: n.81/08 come modificato dal
: D.Igs n.106/09

: UNI EN 388 (2004)

: Guanti di protezione contro

: rischi meccanici

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -

_Requisiti, prove, marcatura.

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi
- Specifiche.

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl punti 3, 4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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FASE DI LAVORO: POSA IN OPERA DI PAVIMENTAZIONI INTERNE
Trattasi della posa in opera di pavimenti di diverso materiale, quale marmo, pietra, grés, clinker, ceramici in genere, in
funzione di valutazioni estetiche. Si posa usando malta di cemento o collante specifico.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
0 Attrezzi manuali di uso comune

Tagliapiastrelle (manuale o elettrico)

Seghetto

Metro e matita

Martello di gomma

Regolo o Staggia

Cunei in plastica

OO0Oo0OO0OO0O0

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:
o Cemento o malta cementizia
o Collanti
o Boiacca di cemento

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Ergonomia - Postura Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Rumore Probabile Modesto Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature
Verificare periodicamente l'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate
Dopo aver bagnato la parete con un pennello intriso d’acqua, iniziare la posa dello zoccolino, cominciando da
un angolo; durante la posa, fare attenzione di andare in linea retta e bene in verticale; i giunti devono essere bene
accostati e la sporgenza degli elementi dal filo della parete deve essere uniforme.
Terminata una parete, verificare 1’allineamento con una staggia ed eventualmente correggere i difetti con una
adeguata pressione. Proseguire poi sulla parete successiva ripetendo la stessa operazione.
Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza ¢ quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni d'equilibrio stabile (es.
riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro.
Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento
Durante l'utilizzo di macchine elettriche, usare tutte le misure e precauzioni necessarie per impedire rischi di
elettrocuzione
Verificare periodicamente I'integrita dei macchinari elettrici
11 datore di lavoro prende le misure necessarie affinché il posto di lavoro e la posizione dei lavoratori durante
I’uso delle attrezzature presentino requisiti di sicurezza e rispondano ai principi di ergonomia
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e Adottare una postura comoda ed ergonomia durante lo svolgimento dell’attivita lavorativa

e Non assumere posizioni scomode per lunghi periodi, ma nel caso fosse necessario, interrompere spesso il lavoro
per poter rilassare la muscolatura

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi
(Art. 168 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con |’intervento di piu persone al fine di ripartire e
diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08)

e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e  Verificare ’'uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi dallalto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come maodificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Investimento

Indumenti alta visibilita

R

Fluorescente con bande rifrangenti,
composto da pantalone e giacca ad
alta visibilita

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come maodificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione - Requisiti
generali, Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso
professionale - Metodi di prova e
requisiti.,

Scivolamenti e cadute a
livello

Scarpe
antinfortunistiche

8

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazio
ne/ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale
— Metod/ di prova per calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

3!

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Rumore che supera i livelli
consentiti

Tappi preformati

Y

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono la
forma dello stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti generali.
Parte 2: Inserti
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FASE DI LAVORO: POSA IN OPERA SOGLIE PER FINESTRE

- Trattasi della posa in opera di soglie per finestre, che prevede la stesura della soglia su massetto
fresco previo spolvero superficiale di cemento e successiva battitura leggera per far aderire la
soglia al fondo, oppure preferibilmente 1’utilizzo di collanti su sottofondo di malta cementizia
o malta “bastarda”.

e  Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
0 Attrezzi manuali di uso comune

Sega circolare elettrica a disco diamantato

Smerigliatrice angolare o flessibile

Trapano

Martello di gomma

Apparecchi di sollevamento

Oo0O0OO0Oo

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:
0 Cemento o malta cementizia
0 Collanti premiscelati
0 Stucchi

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Caduta di materiale dall’alto Possibile Significativo Notevole
Rumore Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Getti e schizzi Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature

Verificare periodicamente l'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate

I posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e l'investimento di materiali.
Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautele adeguate

Per la fornitura in quota dei materiali effettuata tramite gli apparecchi di sollevamento occorre prestare la
massima attenzione all'imbracatura degli elementi minuti.

I posti di lavoro fissi o di passaggio obbligato, posti in corrispondenza dei ponteggi o dell'area di movimentazione
aerea dei carichi con apparecchi di sollevamento, devono essere protetti contro le cadute dall'alto con robusti
intavolati

In tutte le operazioni effettuate in quota occorre evitare la caduta dei detriti di lavorazione sulla zona sottostante
alla quale deve essere impedito 1'accesso. Deve essere evitato I'appoggio anche temporaneo di materiali e/o
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utensili in condizioni di equilibrio precario. Tutti gli addetti devono in ogni modo fare uso dell'elmetto di
protezione personale

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni d'equilibrio stabile (es.
riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro.
Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento

Durante 1'utilizzo di macchine elettriche, usare tutte le misure e precauzioni necessarie per impedire rischi di
elettrocuzione

Verificare periodicamente 1'integrita dei macchinari elettrici

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 169 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi
(Art. 168 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con 1’intervento di piu persone al fine di ripartire e
diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre 1 dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare 1’uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il
Caduta di . lavoratore dal rischio di offesa
materiale/attrezzi | { al capo per caduta di materiale
dall’alto = dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/
perforazione

Scivolamenti, cadute
a livello

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali ¢/0
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

RIF.NORMATIVO

“Art75-77-78 , Allegato VI

- punti 3,4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

“Art 75— 77 - 78, Allegato VI

- punti 3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.

_Requisiti generali

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova

_per calzature

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre
e aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Getti e schizzi
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Occhiali di protezione
e

™

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art75-77-178, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -

_Requisiti, prove, marcatura.

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi
- Specifiche.
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FASE DI LAVORO: MONTAGGIO INFISSI INTERNI

Trattasi della movimentazione e montaggio di infissi interni di diversa natura.
In particolare si prevede:

0 Approvvigionamento ¢ movimentazione materiali

O Montaggio dei controtelai in legno in vano predisposto

0 Montaggio bussole ed accessori

e  Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
0 Attrezzi manuali di uso comune
0 Utensili elettrici portatili

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
0 Ponte su cavalletti

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni da eseguire
Verificare periodicamente I'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

I posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e I'investimento di materiali.
Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautele adeguate (Art
114 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi
(Art. 168 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed individuare il modo piu
indicato per afferrarli, alzati ¢ spostali senza affaticare la schiena (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 )

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con 1’intervento di piu persone al fine di ripartire e
diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre 1 dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare 1’uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:
RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

Art75-77-78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante

le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni
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Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 -77-178, Allegato VIII
- punti 3, 4 n5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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FASE DI LAVORO: MONTAGGIO INFISSI ESTERNI
L’attivita consiste nel montaggio di infissi di diversa natura prodotti in stabilimento e

trasportato in cantiere. In particolare si prevede:

0 Approvvigionamento e movimentazione materiali

(el eolye]

e  Macchine/Attrezzature

Montaggio dei controtelai in legno in vano predisposto
Montaggio infissi ed accessori
Montaggio vetri

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

O Attrezzi manuali di uso comune
0 Utensili elettrici portatili

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

0 Ponte su cavalletti

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti 1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle
attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni da eseguire
Verificare periodicamente I'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Nei lavori con rischio di caduta dall'alto, ove non sia possibile disporre di impalcati fissi, i lavoratori devono
usare idonea cintura di sicurezza (Art. 115 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

I posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e l'investimento di materiali.
Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautele adeguate (Art
114 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima della esecuzione di lavori in altezza, accertarsi che siano state predisposte tutte le protezioni per impedire
cadute accidentali nel vuoto (Art 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Accertarsi che le opere provvisionali utilizzate siano eseguite a norma (Art 112 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che l'imbracatura del carico sia effettuata correttamente

Verificare periodicamente I'efficienza di funi e catene per il sollevamento del carico

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi
(Art. 168 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed individuare il modo piu
indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I’intervento di piu persone al fine di ripartire e
diminuire lo sforzo ( Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Verificare ’'uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i

riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
. . .. . ) Art75-77-78, Allegato VIII
Casco Protettivo = Dispositivo utile a proteggere il _ punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
Caduta di . lavoratore dal rischio di offesa n.81/08 come modificato dal
matf:riale/attrezzi | al capo per caduta di materiale D.lgs n.106/09
dall’alto e dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art75-77-178, Allegato VIII
- punti 3, 4 n5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto
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Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art75-77-178, Allegato VIII
punti 3,4 n.9 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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FASE DI LAVORO POSA IN OPERA FERRO LAVORATO (Ringhiere, inferriate ecc)
e | Trattasi della posa in posa di ferro lavorato, come ringhiere, inferriate,
cancelli metallici ecc...

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Cannello ossiacetilenico
o Attrezzi manuali d’uso comune
o Saldatrice elettrica
o Utensili elettrici portatili

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Polveri di ferro
o Fumi di ferro

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

o Scale portatili

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Proiezione di schegge incandescenti Probabile Grave Elevato
0 Scottature, Ustioni Probabile Grave Elevato
o] ?eerrroos)ol (esposizione a polveri e fumi di Probabile Grave Elevato
O Rumore Possibile Grave Notevole
O Vibrazioni Possibile Grave Notevole
0 Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Grave Notevole
0 Schiacciamento degli arti superiori Possibile Grave Notevole
0 Ergonomia — Postura Possibile Significativo Notevole
O Microclima — Calore radiante Possibile Significativo Notevole

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti 1 lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Predisporre orari e turni di lavoro secondo quanto stabilito dalla contrattualistica nazionale
e Attuare le misure tecnico organizzative necessarie per evitare la ripetitivita e la monotonia
delle attivita, stabilendo pause, turnazioni con altre mansioni che consentano un cambio della
posizione, ecc...
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Attuare la formazione e 1’informazione degli addetti circa gli atteggiamenti e/o abitudini di
lavoro da assumere per proteggere la schiena e le altre articolazioni (Art. 71 comma 6 del
D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Programmare le modalita di acclimatamento a condizioni sfavorevoli e le pause di riposo
Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva e periodica dei lavoratori esposti a polveri di
ferro e di elementi verniciati con periodicita annuale oppure con periodicita stabilita di volta
in volta dal medico, mirata al rischio specifico (Art. 41 del D.Lgs n.81/08 come modificato
dal D.1gs n.106/09)

Segregare le lavorazioni a rischio di diffusione delle polveri nell’ambiente di lavoro in locali
separati, in modo da ridurre il numero degli esposti (Allegato IV Punto 2.1.4. del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per ridurre il rischio di diffusione di polveri e fumi di ferro, predisporre sistemi di aspirazione
localizzata alla fonte di emissione ed idonei sistemi di ventilazione dei locali, evitando che
I’operatore sia investito dal flusso d’aria polverosa (Allegato IV Punto 2.2 del d.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Garantire il ricambio dell’aria dei locali (Allegato IV Punto 1.9 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Effettuare la pulizia costante dell’ambiente e delle attrezzature, con periodicita giornaliera e
al di fuori dell’orario di lavoro, evitando 1’uso di scope o di aria compressa ed utilizzando
aspiratori industriali dotati di filtri assoluti (filtro HEPA con efficienza del 99,9%), per evitare
il riciclo delle polveri piu fini nell’ambiente di lavoro

Attuare le norme igieniche generali relative alla pulizia del luogo di lavoro (Art.64 comma 1
lettera d) del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Effettuare la vaccinazione anti-tetanica degli addetti

Attuare la sicurezza delle macchine, nel pieno rispetto della direttiva macchine e delle altre
norme vigenti in materia (Art.71 comma 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Effettuare la manutenzione periodica delle macchine e verificare 1’efficienza dei relativi
dispositivi di sicurezza, nonché la tenuta del manuale d’uso e di manutenzione (Art. 71 comma
4 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Vietare 1’uso di indumenti che possono impigliarsi, bracciali, orologi, anelli, catenine ed altri
oggetti metallici

Adottare le misure di prevenzione incendi previste dalla normativa, provvedendo al rilascio
del Certificato di prevenzione Incendi da parte dei Vigili del Fuoco (Allegato IV Punto 4 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre un numero adeguato di estintori portatili in posizioni ben segnalate e facilmente
raggiungibili (Allegato IV Punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Garantire che I’impianto antincendio sia sottoposto a regolare manutenzione e che gli estintori
vengano controllati da ditta specializzata ogni sei mesi (Allegato IV Punto 4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo gli eventuali rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art. 192 del
D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo gli eventuali rischi derivanti dall’esposizione alle vibrazioni, quali
I’utilizzo di attrezzature con impugnatura a bassa vibrazione € minore impatto vibratorio,
I’installazione dei macchinari su basamenti dimensionati in modo da ridurre la trasmissione
delle vibrazioni a tutto I’ambiente (Art. 203 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Verificare la regolarita degli interventi di manutenzione degli impianti tecnologici (Art. 80
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata
la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

Inalazione di fumi di
saldatura

Respiratore (FFA1P2)

<)

DESCRIZIONE

Per fumi e polveri

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 405(2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie. Semimaschere filtranti
antigas o antigas e antipolvere dotate
di valvole. Requisiti, prove,
marcatura

Proiezione di particelle solide
fuse ad altissima temperatura
ed esposizione a radiazioni
non ionizzanti

Schermo facciale per saldatori

Proiezione di particelle solide
fuse

Scarpe antinfortunistiche

Proiezione di particelle solide
fuse ad altissima temperatura
ed ustioni

Grembiule per saldatura

Proiezione di particelle solide
fuse ad altissima temperatura
ed ustioni

Tuta

-

Ustioni per contatto con i
pezzi da saldare

Guanti anticalore

»

s

Proiezioni di scorie
incandescenti

Berretto ignifugo

%

Proiezione di particelle solide
fuse ad altissima temperatura
ed ustioni.

Da utilizzare per operazioni
di saldatura elettrica
nell’attivita operativa esterna

Ghette in cuoio

Rumore che supera i livelli
consentiti
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Tappi preformati

e

Con filtro colorato inattinico, che
riparano dagli spruzzi, durante le
operazioni di saldatura effettuate
sopra la testa

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Resistente all’abrasione, taglio,
strappo e perforazione

In tessuto ignifugo

Per saldatura e per manipolazione di
pezzi caldi sino a 200°C. Tenuta
alla flamma, alla proiezione di parti
incandescenti e buona resistenza
alla abrasione. Cuoio trattato contro
l'indurimento e il restringimento
dovuto al calore

Al fine di garantire la massima
protezione, I’indumento deve essere
indossato ed allacciato
correttamente sul capo

Per garantire la massima protezione,
I’indumento deve essere indossato
ed allacciato correttamente.

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono la
forma dello stesso

TArt 75 - 77 - 78 , Allegato VIII-

punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 169 (1993)

Protezione personale degli occhi.
Filtri per la saldatura e tecniche
connesse. Requisiti di trasmissione e
utilizzazioni raccomandate

Art . 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale
— Metodi di prova per calzature

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 470-1(1996)

Indumenti di protezione per saldatura
e procedimenti connessi. Requisiti
generali

Art 75— 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 531/470-1 (1996) Indumenti
di protezione per saldatura e
procedimenti connessi. Requisiti
generali

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.5 del D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 407(2004)

Guanti di protezione contro rischi
termici (calore e/o fuoco)

Art 75 — 77 - 78 , Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 470-1 (1996)

Indumenti di protezione per saldatura
e procedimenti connessi. Requisiti
generali

Art 75 -"77-178, Allegato VIII-punti
3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 470-1(1996)

Indumenti di protezione per
saldatura e procedimenti connessi.
Requisiti generali

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
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FASE DI LAVORO: TINTEGGIATURE DI PARETI INTERNE

Nella

Trattasi della tinteggiatura di pareti interni e simili con pittura lavabile o
semilavabile.

In particolare si prevede:

approvvigionamento materiali al piano di lavoro

predisposizione opere provvisionali (se non gia predisposte)
stuccatura e levigatura del sottofondo (se necessario)

applicazione di tinte date a mano o a spruzzo

pulizia e movimentazione dei residui

O O o o ©o

Macchine/Attrezzature

fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti

Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

(0}
(0}

(0]

Pennelli o rulli
Pistola per verniciatura a spruzzo

Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

Pitture (per mano di finitura e di fondo)

0 Stucchi
o0 Vernici (per trattamenti protettivi/decorativi)

(0]

(0]

Polveri (durante la levigatura e stuccatura)

Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

Ponte su cavalletti

o Scala doppia

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o0 Caduta dall'alto (dalle scale o cavalletti) |Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o0 Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
0 Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
0 Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
o0 Ergonomia-Postura Possibile Modesto Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti
impiegati

Il datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dalla presenza di
agenti chimici ed attua le misure necessarie per eliminare o ridurre tali rischi (Art 223,
224, 225 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Conoscere le caratteristiche delle sostanze utilizzate (es. inflammabilita, incompatibilita),
nello specifico le concentrazioni, le modalita d'uso ed i tempi di contatto (Art 227, comma
1 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Lavorando al di sopra della testa € indispensabile I'uso degli occhiali o paraocchi
trasparenti (Allegato VIII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Osservare una scrupolosa pulizia della persona ed in particolare delle mani prima dei pasti
Eseguire il lavoro ad altezza non superiore a quella del petto; per altezze superiori si
provveda a rialzare il ponte di servizio appena giunti a tale altezza

Utilizzare il ponte su cavalletti rispettando altezza massima consentita (senza aggiunte di
sovrastrutture), portata massima, e numero di persone ammesse contemporaneamente
all'uso (Art. 139 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La costruzione dei ponti su cavalletti deve risultare sempre appropriata anche quando,
per l'esecuzione di lavori di finitura, il loro utilizzo € limitato nel tempo (lavoro di breve
durata). | tavoloni da m. 4 di lunghezza devono poggiare sempre su tre cavalletti e
devono essere almeno in numero di 4, ben accostati fra loro, fissati ai cavalletti e con la
parte a sbalzo non eccedente i cm 20 (Allegato XVIII punto 2.2.2 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata
con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti
da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o0 ingombranti la massa va
movimentata con l'intervento di pit persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
posizione da assumere durante I'uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di
sicurezza e ai principi di ergonomia (Art. 71 comma 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui €
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
i Da utilizzare nei luoghi | ATt 78— 7778, Allegato
Tuta di : HOgN |\ 1p1 - punti 3, 4 n.7 del
protezione di lavoro caratterizzati D.Igs n.81/08 come
Polveri e detriti dalla presenza di S ’
L . modificato dal D.lgs
durante le materiali e/o attrezzi n.106/09
lavorazioni che possono causare UNI EN 340(2004)
fenomeni di abrasione o :
. . Indumenti di protezione.
/taglio/perforazione L .
Requisiti generali
Art75—-77 — 78, Allegato
Puntale rinforzato in VIIl - punti 3, 4 n.6 del
Lesioni per caduta Scarpe acciaio contro D.lgs. n.81/08 come
di matel?iali antinfortunistich - schiacciamento/ modificato dal D.lgs
abrasioni/perforazione/ | n.106/09

movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

&

ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e
per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale —
Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art75—77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lIgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Occhiali di Con lente unica Art 75 —77 — 78, Allegato
protezione panoramica in Vill-punto 3, 4 n.2 del
policarbonato trattati D.lIgs. n.81/08 come
Getti e schizzi ___j‘"ﬁ'" anti graffio, con modificato dal D.lgs
protezione laterale n.106/09
UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
Art 75 — 77 — 78
Mascherina Allegato VIll-punto 3, 4
antipolvere Mascherina per la n.4 del D.lgs. n.81/08 come
FFP2 protezione di polveri a : modificato dal D.lgs
Inalazione di media tossicita, fibore e : n.106/09
aerosol a base acquosa : UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre
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f\..

di materiale
particellare >= 0,02
micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.
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FASE DI LAVORO: TINTEGGIATURE ESTERNE
Trattasi della tinteggiatura esterna di edifici in genere con prodotti di diversa natura, su intonaci gia predisposti. Si richiede
l'utilizzo di ponteggio metallico gia predisposto nelle precedenti fasi di lavoro. In particolare si prevede:

(0]

O O 0o

approvvigionamento materiali al piano di lavoro
predisposizione opere provvisionali (se non gia predisposte)
stuccatura e levigatura del sottofondo (se necessario)
applicazione di tinte date a mano o a spruzzo

pulizia e movimentazione dei residui

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o
o
o

Attrezzi manuali
Rullo
Pennelli

e  Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti sostanze/preparati:

(0]

(0]
(0]
(0]

Pitture (per mano di finitura e di fondo)
Stucchi

Vernici (per trattamenti protettivi/decorativi)
Polveri (durante la levigatura e stuccatura)

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o
o
o

Ponti su cavalletti
Impalcati
Ponteggi

e  Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta di persone dall’alto Probabile Significativo Notevole
Inalazione di vapori da vernici/pitture Possibile Modesto Accettabile
Getti e schizzi di vernici/pitture Possibile Modesto Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi. Possibile Modesto Accettabile
Ferite e tagli per contatti con gli attrezzi Possibile Modesto Accettabile
Ergonomia-Postura Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a
salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di
utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

11 datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dalla presenza di agenti chimici ed attua le misure
necessarie per eliminare o ridurre tali rischi (Art 223, 224, 225 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.1gs n.106/09)
Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati

Conoscere le caratteristiche delle sostanze utilizzate (es. inflammabilita, incompatibilita), nello specifico le concentrazioni,
le modalita d'uso ed i tempi di contatto (Art 227, comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

E' necessario il preventivo esame della scheda tossicologica delle sostanze utilizzate per 'adozione delle specifiche misure
di sicurezza

Le sostanze utilizzate, specialmente se allo stato liquido o facilmente solubili o volatili, devono essere custodite in recipienti
a tenuta e muniti di buona chiusura

Tali recipienti devono portare una scritta che ne indichi il contenuto ed avere le indicazioni e i contrassegni (Allegato IV
punto 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le sostanze utilizzate non devono essere accumulate nei locali di lavoro in quantita superiore a quella strettamente necessaria
per la lavorazione

Lavorando al di sopra della testa ¢ indispensabile 1'uso degli occhiali o paraocchi trasparenti (Allegato VIII del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare la presenza e l'efficienza delle opere provvisionali (impalcati, parapetti, ecc.)

Provvedere al ripristino dei regolari parapetti eventualmente rimossi ¢/o non piu affidabili

Non utilizzare ponti su cavalletti posti su ponteggi e/o in vani che presentino aperture verso il vuoto ( Art 139 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 154
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660




Applicare regolari e solidi parapetti su ogni lato prospiciente il vuoto (Art 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Non devono essere manomesse le opere provvisionali predisposte

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi. Per carichi
pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I’intervento di piu persone al fine di ripartire ¢ diminuire lo sforzo (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un singolo lavoratore.
Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo
sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Nelle movimentazioni manuali, rispettare le seguenti regole: posizionare bene i piedi ed utilizzare le gambe per il
sollevamento mantenendo sempre la schiena ben eretta

Limitare il piu possibile la movimentazione manuale dei carichi facendo uso delle attrezzature di sollevamento

In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, 'attivita di movimentazione manuale deve essere preceduta ed
accompagnata da una adeguata azione di informazione e formazione, previo accertamento, per attivita non sporadiche, delle
condizioni di salute degli addetti

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione ed
efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori o assicurati
al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere e nei lavori che comportano 1'emissione
di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando

tecniche e attrezzature idonee

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti

normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati e/o
per presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare
la caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.1gs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

48

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione

/taglio/perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.1gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti

. . e ffio, con protezione laterale
Getti e schizzi I gratho, p
Mascherina
antipolvere FFP2 Mascherina per la protezione di
Inalazione di polveri e polveri a media tossicita, fibre e
fibre aerosol a base acquosa di

materiale particellare >= 0,02
micron.

Art 75 —77 - 78, Allegato VIII-punto
3, 4 n2 del D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -

_Specifiche.

Art75-77-178, Allegato VIII-punto
3, 4 n4 del D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

Caduta dall’alto
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Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII punti
3, 4 n.9 del Dlgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003) Specifiche
per dispositivi di protezione
individuale contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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FASE DIl LAVORO: ESECUZIONE DIl CORDOLI. MARCIAPIEDI E
CANALETTE

R ’
; | (s Formazione, su scavo predisposto, di cordoli in pietra e/o
i :_;‘! - marciapiedi, e della realizzazione di canalette di scolo
»

: I I .| prefabbricate per lo smaltimento di acque meteoriche.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti

Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Piccone
o Compattatore a piatto vibrante

o Pala

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Movimentazione manuale dei carichi Altamente prob. | Modesto Notevole
o0 Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
0 Rumore Probabile Modesto Notevole
o0 Investimento Possibile Significativo Notevole
o Vibrazioni Probabile Lieve Accettabile
0 Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Durante i lavori su strada, in caso di passaggio di pedoni, se non esiste il marciapiede, o
questo é occupato dal cantiere, dovra essere delimitato e protetto un corridoio di transito
pedonale, lungo il lato od i lati prospicienti il traffico veicolare

e In caso di presenza di traffico veicolare nella zona interessata, predisporre un Piano
specifico di regolazione del traffico.

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

e Impedire l'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori,
soprattutto durante l'utilizzo di attrezzi taglienti quali falci, decespugliatori,forbici per
potatura, ecc., con segnalazioni e delimitazioni idonee

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore
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DPI

Durante i lavori su strada, con necessita di interruzione momentanea del traffico, in caso
di autorizzazione dell'ente proprietario, dovranno essere posti per ogni senso di marcia,
segnali di «Limitazione della velocita» (seguiti dal segnale di «Fine limitazione della
velocita) e di «Preavviso di deviazione»

Accertarsi che sia stata delimitata I'area di intervento e che siano state predisposte le
segnalazioni e protezioni necessarie per lavori su strade aperte al traffico

Gli utensili e le attrezzature vibranti da impiegare dovranno essere scelte tra quelle meno
dannose per l'operatore; le stesse devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu
efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
smorzamento, etc.) e devono essere installate e mantenute in stato di perfetta efficienza.
Adottare una postura ergonomicamente corretta, evitare sforzi eccessivi, movimenti
bruschi e ripetitivi

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

NOTE

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che

possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/perforazion
e delle mani

Rif. Normativo

Art 75 —77 — 79 D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D. Lgs. 106709 Allegato VIII
D.lgs. n.81/08 punto 3,4 n.5
UNI EN 388(2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Rumore che supera i
limiti consentiti

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati
si possono facilmente
sostituire

Rif. Normativo

Art 75 —77 — 79 D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D. Lgs. 106709 Allegato VI1I
D.lgs. n.81/08 punto 3, 4 n.3
EN 352-1 (1993)

Protettori auricolari. Requisiti di
sicurezza e prove. Parte 1: cuffie

Probabilita di punture,
tagli ed abrasioni

Guanti di protezione
meccanica utilizzati per
lavori in generale

Rif.Normativo

Art 75 —77 — 79 D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D. Lgs. 106709 Allegato VIII
D.lgs. n.81/08 punto 3,4 n.5
UNI EN 388

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni e/o per
caduta di materiali o
utensili vari

Scarpe
antinfortunistiche

.

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Rif. Normativo

Art 75 —77 — 79 D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D. Lgs. 106709 Allegato VIII
D.lgs. n.81/08 punto 3, 4 n.6
EN344/345(1992)

Requisiti e metodi di prova per
calzature di sicurezza, protettive
e occupazionali per uso
professionale
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Inalazione di
polveri/vapori dannosi, in
luoghi non areati

Mascherina

L’azione protettiva e efficace
solo se il DPI & indossato e
allacciato correttamente.

E’ da considerare esaurito
quando l'utilizzatore fatica a
respirare

Rif. Normativo

Art 75 —77 — 79 D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D. Lgs. 106709 Allegato VIII
D.lgs. n.81/08 punto 3,4 n.4
UNI 10720(1998)

Guida alla scelta e all’'uso degli
apparecchi di protezione delle
vie respiratorie

Caduta di materiale e/o
attrezzi

Casco Protettivo

=
gl

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

Rif.Normativo

Art 75 — 77 — 79 D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D. Lgs. 106709 Allegato VIII
D.lgs. n.81/08 punto 3,4 n.1
UNI EN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Investimento

Indumenti alta

visibilita
ge

Fluorescente con bande
rifrangenti.

Completo formato da
pantalone e giacca ad alta
visibilita

Rif. Normativo

Art 75 — 77 — 79 D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D. Lgs. 106709 Allegato VI1I
D.lgs. n.81/08 punto 3, 4 n.7
EN 340 (2004)

EN 471 (2004)

Indumenti di protezione -
Requisiti generali. Indumenti di
segnalazione ad alta visibilita per
uso professionale - Metodi di
prova e requisiti.
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FASE DI LAVORO: FINITURA MANTO STRADALE

La fase di lavoro prevede la finitura del manto stradale formato da:
conglomerato bituminoso (binder) e tappetino, stesi a caldo e di vario
spessore. I vari strati sono stesi con vibrofinitrice, previo spandimento
di bitume liquido su sottofondo gia predisposto.
Si prevedono, pertanto, le seguenti attivita:

O delimitazione dell'area di intervento

O movimentazione macchine operatrici

O posa conglomerato bituminoso (binder)

O posa tappetino

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

(0]

(0]

(0]

Attrezzi manuali di uso comune
Macchina finitrice per asfalti
Rullo compressore

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

0 Rumore Probabile Modesto Notevole
o Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
O Inalazione di polvere e fibre Possibile Significativo Notevole
O Vibrazioni Possibile Modesto Accettabile
O Incidenti tra automezzi Non probabile Grave Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Sensibilizzare periodicamente il personale operante relativamente ai rischi specifici delle
operazioni da eseguire

Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva dei lavoratori con periodicita annuale oppure
con periodicita stabilita di volta in volta dal medico, mirata al rischio specifico (Art. 41 del
D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Sottoporre gli addetti allo stendimento del bitume a visite mediche semestrali (Art. 41 del
D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impedire l'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con
segnalazioni e sbarramenti idonei alle circostanze (Art. 163 del D.Lgs n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

In caso di lavori notturni, verificare, preventivamente ed attentamente, la zona di lavoro;
utilizzare comunque, tutte le luci disponibili sulla macchina (Allegato VI, Punto 1.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Di notte illuminare le testate di cantiere con luci regolamentari (Allegato V, Parte I, Punto 7
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento (Allegato VI Punto 2.3 del
D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Durante 1’uso di macchine dovra essere impiegato un lavoratore a terra per operazioni di
retromarcia o comunque difficili (Allegato VI Punto 2.10 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Quando i lavori si svolgono in zone a traffico intenso, predisporre almeno due operai per
regolare il transito delle autovetture (Allegato VI Punto 2.10 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare periodicamente I'efficienza dei camion e dei macchinari a motore (Art. 71 comma
8 lettera b) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Tenere 1 prodotti inflammabili ed esplodenti lontano dalle fonti di calore (Allegato IV punto
4 del D.1gs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo 1 rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare mascherine bocca naso (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.1gs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata
la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

L)

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare
fenomeni di abrasione/
taglio/perforazione

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.7 del

D.gs. n.81/08  come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e
cadute a livello

Scarpe antinfortunistiche

8

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/fe
rite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIlI-punti 3, 4 n.6 del

D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni
e gli interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/perforazione delle
mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VII-punti 3, 4 n.5 del

D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Inalazione di polvere

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Art75-77-178, Allegato
VIII-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove

Presenza di
apparecchiature/
macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono
di regolare la pressione
delle coppe auricolari,
mentre 1 cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VII-punti 3, 4 n.3 del

D.gs. n.81/08  come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte
1: cuffie
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FASE DI LAVORO: POSA IN OPERA DI ARMATURA DI ILLUMINAZIONE
STRADALE

¢ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate Ile seguenti
Attrezzature/Macchine:

0 Attrezzi manuali di uso comune

o Autocarro con gru

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Cemento o malta cementizia
o Silicone

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Ribaltamento Non probabile Significativo Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Posizionare la segnaletica di sicurezza (Art. 163 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
e Posizionare correttamente l'automezzo e gli stabilizzatori, tenendo conto della
compattezza e stabilita del terreno, specie in prossimita di aperture e scavi
e Abbassare le sponde dell'automezzo ed inserire il freno di stazionamento, lasciando il
cambio dell'automezzo in folle, inserire la presa di forza
e Non usare impropriamente la gru e non effettuare il distacco di macchine e attrezzature
fissate al pavimento o ad altra struttura
Posizionare il carico sul pianale dell'automezzo o posizionare a terra il carico
Un operatore provvedera a liberare il gancio della gru dall'imbracatura
Assicurare il carico con le funi in dotazione all'automezzo
Ultimate le operazioni di carico/scarico, riporre il braccio e gli stabilizzatori nella posizione
di riposo, escludere la presa di forza, alzare e bloccare le sponde dell'automezzo
Imbracare correttamente i carichi da movimentare
e Mettere in tensione le brache, sollevando di alcuni millimetri il carico al fine di verificarne
I'equilibratura
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Sollevare il carico procedendo con la massima cautela ed in maniera graduale evitando il
passaggio dei carichi sospesi sopra i lavoratori, che dovranno mantenersi a distanza di
sicurezza fino a fine manovra (Allegato VI Punto 3.1.5. del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante le operazioni di sollevamento del carico, il gancio della gru deve essere
mantenuto a piombo rispetto al baricentro del carico da sollevare, per non causare bruschi
spostamenti laterali del carico stesso

Durante il trasporto procedere con cautela per non causare bruschi spostamenti del carico
Non manovrare la gru in presenza di personale che opera sul pianale dell'automezzo
(Allegato V del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Transennare la zona interessata dalle manovre del braccio della gru, previo controllo di
eventuali ostacoli nel raggio d'azione della gru (Allegato V del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare la presenza di linee elettriche aeree nelle vicinanze (Art. 83 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per la movimentazione meccanica dei carichi , attenersi scrupolosamente alle procedure
di sicurezza indicate nella scheda relativa all'utilizzo della gru o degli altri apparecchi di
sollevamento effettivamente utilizzati (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Non movimentare manualmente carichi troppo pesanti e/o troppo ingombranti o in
equilibrio instabile (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
- Art 75 — 77 — 78 , Allegato
_ Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il v/ - punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa n.81/08 come modificato dal
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale

dall’alto

dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

D.Ilgs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3,4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

(4

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3,4 n.5del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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FASE Dl LAVORO: INSTALLAZIONE Dl PALI PER PUBBLICA
ILLUMINAZIONE

Trattasi della installazione di pali di illuminazione mediante esecuzione
dei blocchi di fondazione e successivo trasporto, posizionamento e
fissaggio dei pali e dei relativi accessori.

¢ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

o Autocarro con gru

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Cemento o malta cementizia
o Silicone

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
0 Ribaltamento Non probabile Significativo Accettabile
0 Microclima Possibile Lieve Basso

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
e Tuttii lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Posizionare la segnaletica di sicurezza (Art. 163 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
e Posizionare correttamente l'automezzo e gli stabilizzatori, tenendo conto della
compattezza e stabilita del terreno, specie in prossimita di aperture e scavi
e Abbassare le sponde dell'automezzo ed inserire il freno di stazionamento, lasciando il
cambio dell'automezzo in folle, inserire la presa di forza
e Non usare impropriamente la gru e non effettuare il distacco di macchine e attrezzature
fissate al pavimento o ad altra struttura
Posizionare il carico sul pianale dell'automezzo o posizionare a terra il carico
Un operatore provvedera a liberare il gancio della gru dall'imbracatura
Assicurare il carico con le funi in dotazione all'automezzo
Ultimate le operazioni di carico/scarico, riporre il braccio e gli stabilizzatori nella posizione
di riposo, escludere la presa di forza, alzare e bloccare le sponde dell'automezzo
e Imbracare correttamente i carichi da movimentare
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Mettere in tensione le brache, sollevando di alcuni millimetri il carico al fine di verificarne
I'equilibratura

Sollevare il carico procedendo con la massima cautela ed in maniera graduale evitando il
passaggio dei carichi sospesi sopra i lavoratori, che dovranno mantenersi a distanza di
sicurezza fino a fine manovra (Allegato VI Punto 3.1.5. del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante le operazioni di sollevamento del carico, il gancio della gru deve essere
mantenuto a piombo rispetto al baricentro del carico da sollevare, per non causare bruschi
spostamenti laterali del carico stesso

Non manovrare la gru in presenza di personale che opera sul pianale dell'automezzo
Durante il trasporto procedere con cautela per non causare bruschi spostamenti del carico
Transennare la zona interessata dalle manovre del braccio della gru, previo controllo di
eventuali ostacoli nel raggio d'azione della gru

Verificare la presenza di linee elettriche aeree nelle vicinanze (Art. 83 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per la movimentazione meccanica dei carichi, attenersi scrupolosamente alle procedure
di sicurezza indicate nella scheda relativa all'utilizzo della Gru o degli altri apparecchi di
sollevamento effettivamente utilizzati (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Non movimentare manualmente carichi troppo pesanti e/o troppo ingombranti o in
equilibrio instabile (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui €
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

Caduta di
materiale/attrezz
i dall’alto

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Lesioni per
caduta di
materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni
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DPI

Casco Protettivo

Tuta di
protezione

()

Scarpe
antinfortunistiche

&

Guanti in crosta

!

DESCRIZIONE

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

RIF.NORMATIVO

Art 75 — 77 — 78
Allegato VIII1 - punti 3,
4 n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VIII1 - punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni
/perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VII1 - punti 3,
4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 — 77 — 78,
Allegato VII1I - punti 3,
4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici
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FASE DI LAVORO: SISTEMAZIONE AREE A VERDE

Trattasi della sistemazione di aree a verde che consiste nella esecuzione dei
seguenti interventi: taglio periodico dell’erba, zappatura delle bordure,
vangatura intorno alle piante, taglio a squadro delle piccole siepi, annaffiatura
nei periodi di siccita, cura e pulizia degli spazi a verde, ripulitura dalla
vegetazione di strade, fossati, percorsi, ed allontanamento dei materiali di
risulta.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o
0}
o

Attrezzi manuali di uso comune
Decespugliatore a motore
Attrezzatura manuale da taglio

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

(0]

Polveri

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
0 Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
0 Proiezione di schegge Probabile Significativo Notevole
O Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
0 Punture, morsi di insetti o rettili Possibile Modesto Accettabile
O Postura Possibile Modesto Accettabile
0 Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
0 Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
O Microclima Probabile Lieve Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza nell'area
interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere interferenti con le operazioni da
eseguire, oppure verificare mediante consultazione delle planimetrie, la presenza di eventuali
opere non visibili

Delimitare I'area di intervento, predisporre le segnalazioni e protezioni necessarie
Assicurarsi che nell'area non vi siano persone o opere come palificazioni, linee elettriche o
telefoniche aeree, tubazioni, ecc...

Effettuare i turni di riposo per evitare di sforzare eccessivamente schiena e spalle

Verificare l'integrita delle protezioni per le mani degli attrezzi utilizzati e che gli stessi siano
conformi alla norma e marcati "CE"

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a. Via S.S.17 n.42 Sassa Scalo - 67100 L'Aquila (AQ) 167
Tel 0862 45951 - Fax 0862 451801 - Partita .V.A. n. 00111640660




Non lasciare incustoditi attrezzi taglienti, ma riporli sempre negli appositi contenitori o,
comunque, in modo da non causare danni in caso di cadute accidentali

Eseguire i lavori in condizioni di stabilita adeguata

I depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei
movimenti necessari per lo svolgimento del lavoro (Art 120 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Impedire I’avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, soprattutto
durante I'utilizzo di attrezzi taglienti quali falci, decespugliatori, ecc. con segnalazioni e
delimitazioni idonee

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.1gs n.106/09)
Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art.
168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I’intervento di piu persone al
fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Utilizzare indumenti adeguati in funzione delle diverse condizioni climatiche ed atmosferiche
( Allegato VIII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare esposizione prolungata ai raggi solari senza le protezioni necessarie, soprattutto del
capo ( Allegato VIII del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata

la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

Art75-77-178, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 -77-78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.1gs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 -77-178, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali /o attrezzi
che possono causare fenomeni
di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 — 77 — 78 , Allegato

Mascherina Mascherina per la protezione di | VIII-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
antipolvere FFP2 polveri a media tossicita, fibre e : n.81/08 come modificato dal
Tnalazione di polveri ¢ aerosol a base acquosa di D.1gs n.106/09
fibre 7 materiale particellare >= 0,02 UNI EN 149 (2003)

e A micron. Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Occhiali di Con lente unica panoramica in Art75-"77-78, Allegato VIII-
protezione policarbonato trattati anti punto 3,4 n.2 del D.lgs. n.81/08
graffio, con protezione laterale come modificato dal D.lgs
Proiezione di schegge o n.106/09
b UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: SMANTELLAMENTO CANTIERE E PULIZIA FINALE

Terminati i lavori, il cantiere viene smobilizzato, in particolare vengono rimossi ed
allontanati gli elementi di recinzione e di delimitazione provvisoria di cantiere, gli
arredi e la segnaletica utilizzata, dopo si procede alla pulizia finale dell’area.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie

o Utensili elettrici portatili

o Autocarro

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Caduta attrezzature/materiali Probabile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Probabile Significativo Notevole
:Er:git;cgggl;zione (per contatti diretti /o Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Esposizione a rumore Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti/cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
Inalazione di polveri e fibre Possibile Modesto Accettabile
Tagli, abrasioni e schiacciamenti alle mani  Possibile Modesto Accettabile
Microclima (caldo-freddo) Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

e Delimitare la zona interessata dalle operazioni, se tale zona € nell'immediata vicinanza
della sede stradale, predisporre la necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle norme
del codice della strada e al regolamento d'attuazione

e Verificare la presenza di eventuali linee elettriche interrate prima di iniziare l'intervento

o Effettuare un controllo sulle modalita di imbraco del carico

e Durante le fasi di carico/scarico vietare I'avvicinamento del personale e di terzi, mediante
avvisi e sbarramenti

e Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli

e Prestare particolare attenzione nelle fasi di smantellamento del cantiere che richiedano
interventi in quota (scale, ponti su ruote, autocestelli, ecc) (Art 111-115 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Fare uso di cinture di sicurezza nel caso in cui il personale non risulti assicurato in altro
modo contro al rischio di caduta dall’alto (Art 111 — 115 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e | percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da
attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori

e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Ilgs
n.106/09)
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Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Limitare il piu possibile la movimentazione manuale dei carichi facendo uso di attrezzature
di sollevamento

Nella movimentazione manuale, posizionare bene i piedi ed utilizzare le gambe per il
sollevamento mantenendo sempre la schiena ben eretta

Durante la movimentazione manuale di carichi pesanti ai lavoratori usare appositi attrezzi
manuali per evitare lo schiacciamento con le funi, con il materiale e con le strutture
circostanti

I lavoratori della fase coordinata non devono avvicinarsi alla zona di trasporto materiali
pesanti finché la stessa non sara terminata

Fare uso di abbigliamento adeguato nei periodi freddi

Evitare, per quanto possibile, esposizioni dirette e prolungate al sole

Controllare periodicamente lo stato di efficienza degli utensili e delle attrezzature in
dotazione individuale

Evitare l'utilizzo di martelli, picconi, pale e, in genere, attrezzi muniti di manico o
d'impugnatura se tali parti sono deteriorate, spezzate o scheggiate o non siano ben fissate
all'attrezzo stesso

Rimuovere le sbavature della testa di battuta degli utensili (es. scalpelli) per evitare la
proiezione di schegge

Utilizzare sempre I'apposita borsa porta attrezzi

Utilizzare I'utensile o I'attrezzo solamente per lI'uso a cui € destinato e nel modo piu
appropriato

Non appoggiare cacciaviti, pinze, forbici o altri attrezzi in posizione di equilibrio instabile
Riporre entro le apposite custodie, quando non utilizzati, gli attrezzi affilati o appuntiti
(asce, roncole, accette, ecc.)

Gli utensili elettrici dovranno essere provvisti di doppio isolamento, riconoscibile dal
simbolo del doppio quadrato (Art 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Gli utensili elettrici portatili provvisti di doppio isolamento elettrico non dovranno essere
collegati all'impianto di terra (Art 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Per l'uso degli utensili elettrici portatili saranno osservate le ore di silenzio imposte dai
regolamenti locali

Evitare il contatto del corpo con elementi taglienti o pungenti o comunque capaci di
procurare lesioni

Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature devono essere protetti contro i contatti
accidentali

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne e notturne

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare 'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)
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o DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui €
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comungue per contatti con
elementi pericolosi

Art75—77—78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.1 del
D.lIgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/
perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.7 del
D.lIgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali
movimentati

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 1SO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale —
Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

e

\

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base
acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art75—-77—-78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lIgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Rumore che supera i
livelli consentiti

Tappi preformati

Y

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 2:
Inserti
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Le eventuali ditte sub appaltatrici e/o lavoratori autonomi saranno comunicati prima dell’inizio

dei rispetti lavori al fine di aggiornare la notifica preliminare.

EVENTUALI IMPRESE PRESENTI IN CANTIERE CHE OPERANO IN REGIME DI

SUBAPPALTO O COTTIMO

IMPRESA

ATTIVITA’ SVOLTA

EVENTUALI DITTE FORNITRICI DI MATERIALI PRESENTI IN CANTIERE

DITTA

MATERIALI FORNITI

EVENTUALI LAVORATORI AUTONOMI CHE OPERANO IN REGIME DI CONTRATTO

D’OPERA

LAVORATORE AUTONOMO

ATTIVITA’ SVOLTA
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ELENCO DELLE MACCHINE E DELLE ATTREZZATURE CHE
VERRANNO UTILIZZATE IN CANTIERE agg. 15.12.2014

MACCHINE

N° | Qu.ta Tipologia Mezzo Marca/Modello

1 1 Autovettura Peugeot 307

2 1 Autovettura Renault Trafic
3 1 Autovettura Fiat Grande Punto
4 1 Autovettura Volvo

5 2 Autovettura Fiat Panda

6 1 Autocarro Fiat Iveco

7 1 Autocarro Fiat/175

8 1 Autocarro Fiat/79-14

9 1 Autocarro Renault Kangoo
10 1 Autocarro Fiat Qubo

11 1 Autocarro Fiat Ducato
12 1 Autocarro Fiat Doblo

13 1 Autocarro Fiat Doblo Cargo
14 1 Autocarro Fiat Ducato
15 3 Autocarro Fiat Fiorino
16 1 Autoveicolo Iveco Daily
17 1 Autoveicolo Iveco Daily
18 1 Furgone con ponte mobile Nissan/TL35/LP
19 1 Mini Escavatore BobCat/X320
20 1 Mini Escavatore JCB/8018

21 1 Minipala Bobcat/553
22 1 Pala compatta Bobcat/S770
23 1 Pala cingolata Fiat/Allis FL5B
24 1 Pala cingolata Fiat/Allis FL5B
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25 1 Movimentatore telescopico JCB/530-120
26 2 Movimentatore telescopico JCB/530-120
27 1 Movimentatore telescopico JCB/540-170
ATTREZZATURE

N° | Qu.ta Tipologia Mezzo Marca/Modello

1 1 Smerigliatrice angolare Bosch GWS 9-115
2 1 Smerigliatrice Hitachi/G239F

3 1 Smerigliatrice angolare Bosch GWS 8-115
4 1 Smerigliatrice angolare Hitachi

5 1 Motosega Stihl MS 181 C

6 1 Trapano Bosh GBH 2 PROFI
7 1 Demolitore Hammer/H25

8 1 Demolitore Milwaukee 950

9 1 Demolitore Hilti/TE1000

10 2 Demolitore Hilti/ TE700AVR
11 2 Demolitore Hilti/ TES00AVR
12 3 Demolitore Hilti/TES0

13 2 Demolitore Hilti/ TE70ATC
14 1 Demolitore Hilti/TESOATC
15 4 Demolitore Hilti/TE300AVR
16 1 Sega circolare Hitachi/COMFA
17 1 Miscelatore Rurmec/EV 23

18 1 Elevatore Imer/ETR 200 N
19 1 Idropulitrice con caldaia a gasolio Vaportecnic

20 1 Motocompressore Atlas/Copco XAS90
21 1 Motogeneratore Spark 19KVA
22 2 Gruppo elettrogeno AXO Generators/Aege 8000M
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23 1 Saldatrice/Inverter Fimer
24 1 Pompa a portata variabile Umiblok Magic Plus P100
25 1 Gruppo iniezione cemento Bunker
26 1 Betoniera Imer/Syntesi 190
27 1 Intonacatrice PFT G4 Standard
73 1 Ponte Sviluppabiles(fg) utilizzare con JCB Porrello/DM2.3
29 1 Ponte mobile su autocarro Oil&Steel/Snake 2190
30 1 Motocarriola Hinowa/HP1100
31 1 Motocompattatrice Batmatic
32 1 Piattaforma verticale Iteco/IG10130
33 1 Gru a torre Comedil/CBR 32
OPERE PROVVISIONALI
N° | Qu.ta Tipologia Mezzo Marca/Modello
1 1 Ponteggio a telai prefabbricati Pilosio/P105-250
) 1 Ponteggio a b(i;(;?;; i(;(})lr; e senza tavole Messersi'
3 1 Ponteggio a tubi e giunti Ferro-Met
4 1 Ponteggio a telai prefabbricati Marcegaglia/Realpont
5 1 Ponteggio a portale Ceta/Prepont RP 105-tavole GS
6 1 Ponteggio a portale Ceta/Prepont RP 105-tavole GS
7 1 Ponteggio a portale Ceta/Prepont RP 105-tavole CK
8 1 Ponteggio a portale Marcegaglia/RP 490
9 1 Piattaforma verticale Iteco/IG10130

Opere Provvisionali
Nel cantiere verra installato un ponteggio metallico dopo che si sara redatto apposito PIMUS (Piano per
il montaggio, 1’utilizzo, lo smontaggio e la trasformazione del ponteggio) di cui all’art. 136 del D.Lgs.
81/2008, che verra custodito in cantiere con la copia dell’autorizzazione ministeriale del ponteggio stesso.
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SOSTANZE E PREPARATI PERICOLOSI

Premessa

I1 Titolo IX del D.Lgs.81/2008 riguarda gli effetti che gli agenti chimici possono avere sui lavoratori
quando sul luogo di lavoro vi sia la presenza di tali agenti.

Il datore di lavoro deve preliminarmente determinare 1’eventuale presenza sul luogo di lavoro di
agenti pericolosi e deve effettuare la valutazione dei rischi da loro derivanti prendendo in
considerazione le loro proprieta pericolose, il tipo e la durata dell’esposizione con i valori limite di
esposizione, gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare. Tale valutazione
deve essere aggiornata periodicamente e comunque in occasione di notevoli mutamenti o quando i
risultati della sorveglianza sanitaria ne mostrino la necessita.
Per agenti chimici, cosi come definito dall’art.222 del suddetto decreto, si intendono “tutti gli
elementi o composti chimici, sia da soli sia nei loro miscugli, allo stato naturale o ottenuti, utilizzati
o smaltiti, compreso lo smaltimento come rifiuti, mediante qualsiasi attivita lavorativa, siano essi
prodotti intenzionalmente o no e siano immessi 0 no sul mercato”.
Gli agenti chimici pericolosi sono:
1) agenti chimici classificati come sostanze pericolose ai sensi del D.Lgs. 3 febbraio 1997 n. 52 ¢
s.m.i., nonche gli agenti che corrispondono ai criteri di classificazione come sostanze pericolose
di cui al predetto decreto;
2) agenti chimici classificati come preparati pericolosi ai sensi del D.Lgs. 14 marzo 2003, n. 65, e
s.m.i., nonche gli agenti che rispondono ai criteri di classificazione come preparati pericolosi di
cui al predetto decreto;
3) agenti chimici che, pur non essendo classificabili come pericolosi, in base ai numeri 1) e 2),
possono comportare un rischio per la sicurezza e la salute dei lavoratori a causa di loro proprieta
chimico-fisiche, chimiche o tossicologiche e del modo in cui sono utilizzati o presenti sul luogo di
lavoro, compresi gli agenti chimici cui ¢ stato assegnato un valore limite di esposizione
professionale.

L’impiego o la manipolazione di sostanze chimiche (preparati) possono dar luogo a rischi per la salute
nel caso in cui le stesse siano classificate pericolose (irritanti, tossiche, nocive, ecc.) e si vengano a
creare le condizioni per una possibile “interazione” tra le sostanze dette ed il personale nello
svolgimento delle proprie attivita. Tale interazione puo avvenire tramite: ingestione, contatto cutaneo
o inalazione.

Ai sensi dell’art. 223, il Datore di Lavoro nella valutazione, deve determinare preliminarmente la
presenza eventuale di agenti chimici pericolosi sul luogo di lavoro; cui segue la necessaria valutazione
dei rischi per la salute e sicurezza dei lavoratori derivanti dalla presenza o interazione di tali agenti.
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I1 Datore di Lavoro dovra pertanto prendere in considerazione alcuni parametri, quali:
e I’elenco completo degli agenti chimici utilizzati con le relative schede di sicurezza;

e il livello, il modo e la durata della esposizione;

e le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti tenuto conto della quantita
delle sostanze e dei preparati che li contengono o li possono generare;

e i valori limite di esposizione professionale e/o biologici dell’agente tenendo conti di quanto
indicato negli allegati XXXVIII e XXXIX;

o gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;
e le conclusioni, se disponibili, delle eventuali azioni di sorveglianza sanitaria.

Se i rischi derivanti da agenti chimici pericolosi sono presenti, devono essere eliminati o ridotti al
minimo attuando alcune misure che possono consistere nell’organizzazione dei sistemi di lavorazione
sul luogo di lavoro; nella fornitura di attrezzature idonee per il lavoro specifico e relative procedure
di manutenzione adeguate; nella riduzione al minimo della durata e dell’intensita dell’esposizione;
nell’attuazione di metodi di lavoro appropriati che garantiscono la sicurezza nella manipolazione,
nell’immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi, nonche dei
rifiuti che contengono detti agenti chimici.

Ai sensi dell’art. 224 del nuovo Decreto la dicitura “rischio moderato per la sicurezza e la salute dei
lavoratori”, che veniva riportata nel D.Lgs. n. 626/94_¢ stata sostituita da “un rischio basso per la
sicurezza e irrilevante per la salute dei lavoratori”.

Nella tabella seguente vengono sintetizzate, in base al rischio, le misure di prevenzione e protezione
che il Datore di Lavoro deve attuare in base al rischio calcolato a seguito della valutazione.
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Rischio Normativa di Riferimento

Obblighi del Datore di Lavoro

Basso per la Si applica I’articolo del D.Lgs. o valutazione dei rischi
sieurezza 81/08: . o o rispettare le misure generali di
e art. 224 (misure e principi prevenzione
Irrllevan_te per la | generali per la prevenzione dei - , ‘
salute dei lavoratori rischi) o informazione e formazione
Si applicano i seguenti articoli del |0 Valutazione dei rischi
D.Lgs. 81/08: o rispettare le misure generali di
art. 224 (misure e principi prevenzione
g,.ene?ali per la prevenzione dei o informazione e formazione
rischi); ) o
‘ _ ' o sorveglianza sanitaria
art. 225 (misure specifiche di bil ] b
protezione e prevenzione); o stabl 1re misure tecniche, )
' o ' organizzative e procedurali atte a
art. 226 (disposizioni in caso di ridurre o eliminare il livello di
Rilevante incidenti o di emergenze); rischio
art. 229 (Sorveglianza sanitaria) |, mjsure di protezione individuali
art. 230 (cartelle sanitarie e di compresi i dispositivi di protezione
rischio). individuali se non ¢ possibile
prevenire con altri mezzi
I’esposizione
o monitoraggio biologico per

esposizione ad agenti per i quali ¢
stato fissato un valore limite
biologico

CONTENUTI SCHEDA DI SICUREZZA TOSSICOLOGICA

Identificazione preparato e societa produttrice
Composizione/informazioni sui componenti
Identificazione dei pericoli

Misure di primo soccorso

Misure antincendio

Misure in caso di fuoriuscita accidentale
Manipolazione e stoccaggio

Controllo dell’esposizione/protezioni individuali
Proprieta fisiche e chimiche

Stabilita e reattivita

Informazioni tossicologiche

Informazioni

AAARARAARANY
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Operaio Comune - SCHEDA DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHIMICO\

ANALISI DELL'ESPOSIZIONE VALUTAZIONEDELL'ESPOSIZIONE
Agente Salute Sicurezza
Tem 3
.. chimico P Quantit Agente GRAVITA' DURATA/USO ESPOSIZIONE Indicator ]
Descrizioni ( ¢ o0 per ! bimi e del Esito Esito
resente a per chimico i i ohi
lavorazioni L | attivit = . Temp . oo e FrasiR | rischio
utilizzato o . attivita valutato Frasi R o p | Quantit £ rischio (sicurezza)| BASSO
prodotto) 4 (salute) a totale GxDx [(IRRILEVANTE? 9
totale E* ’
. . gogobooboo
Polvere di o Polvere di H335 N
Scavo terra 8% 2Kg terma (attribuita) 8% 1 2Kg 1 1 SI / SI
Sabbia silicea | 4% 26180? Sabbia H332 4% | 1 | 2800 dm? 3# 6 SI / I
m
Confezione
malta Grassello 4% 750 kg Grassello H318 4% 1 750 kg 2 ¥ 4 SI / SI
goooooooosy
Cemento 2% 375 kg Cemento H319}-/§i§/315 2% 1 375 kg 4 6 NO & / SI
H319/315
istri i H318
b IStrrI‘ll;‘ng“e Malta 10 % ‘:1(:1)? Malta H317 10 % 1 ‘;(r)r?g 4* 8 NO & / SI
(attribuite)
Formazione
Polvere di Polvere di H335 0000
scanalaturg con laterizio 7% <1lkg laterizio (attribuita) 12% 2 1.5kg 3 6 SI / SI
scanalatrice
Preparazione
: H332
ezzi .
b Polvere di Schiuma | 319/335/31
speciali con laterizio 5% <lkg poliuretanic 5 5% 1 <11 2 6 NO & R12 NO
smerigliatric a H334/317
e a disco
Schiuma <1l
Sigillature poliuretanic 5% !
a bombole)

[J[J= sostanza solida respirabile: fattore E corretto con +1

# = si presume attivita all’aperto: fattore E corretto con -2 (per le lavorazioni di scavo, confezione malta e distribuzione malta)

§ = sostanza attiva per via cutanea: fattore E corretto con +1

o = agente chimico sensibilizzante: il modello di valutazione esclude la possibilita che il rischio sia irrilevante
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Operaio Qualificato - SCHEDA DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHIMICO

ANALISI DELL'ESPOSIZIONE

VALUTAZIONEDELL'ESPOSIZIONE

Agente chimico » Salute Sicurezza
L. Tempo | Quantita Agente A
Descrizioni (presente, " GRAVITA' DURATA/USO ESPOSIZIONE | Indicatore Esito Esito
er er chimico o ;
lavorazioni utilizzato o p . p . - s del rischio rischio FrasiR ischi
attivita | attivita valutato Frasi R Tempo | | Quantita | GxDx (sicurezza)| "SEMO
prodotto) (salute) totale totale = IRRILEVANTE? BASSO?
; oo#
Tagi;c;l:fn;me Polveri di legno 5% 3kg Polveri di H335 5o | - 1 | - ) .
circolagre tenero legno tenero (attribuita) ’ £
0 3 #
Getto Calcestruzzo 3% 12 m Calcestruzzo H319/315 30, 1 12 m? 4 3 NO & / SI
calcestruzzo H317
Costruzione Malta per 25 % 600 H319/315 5
muri murature dm’ Malta per H318 40% 3 750 dm? 30 / ST
murature H317 ¢ NO=
(attribuite)
0 150
. Malta per 15% 3 Stabilitura | H319/335/315 5% 1| 30dm’ 3 6 S| / SI
Formazione murature dm H318
intonaci
nd Stabilitura 5% 30 H319/315 4
dm’ Colla pronta H317 5% 1 80 kg 8 NO & / SI
(attribuite)
Colla pronta 5% 80 kg H319/315 4
Posa colla Malta pronta H317 3% 1 40 kg 8 NO & / SI
(attribuite)
Posa malta Mal 3% 40k Stucco 3
autolivellante alta pronta ¢ £ o NP 3% 1 50 kg / NO & / SI
pronto (attribuita)
Posa stucco Stucco pronto 3% 50 kg
Note :
[J[J= sostanza solida respirabile: fattore E corretto con +1
# = si presume attivita all’aperto: fattore E corretto con -2 (per le lavorazioni di scavo, confezione malta e distribuzione malta)
§ = sostanza attiva per via cutanea: fattore E corretto con +1
o = agente chimico sensibilizzante: il modello di valutazione esclude la possibilita che il rischio sia irrilevante
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Operaio Specializzato - SCHEDA DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHIMICO

ANALISI DELL'ESPOSIZIONE

VALUTAZIONEDELL'ESPOSIZIONE

Agente chimico T it Aeent Salute Sicurezza
empo uantita ente :
Descrizioni (presente, P h? . GRAVITA' DURATA/USO ESPOSIZIONE | Indicatore Esito Esito
- - per per chimico L. Frasi R
lavorazioni utilizzato o N s Frasi R T Quantita del rischio rischio . ! rischio
attivita | attivita valutato P D E* GxDx (sicurezza)
prodotto) (salute) totale totale = IRRILEVANTE? BASSO?
i O#
Taglio legname Polveri di legno 5% 3kg Polveri di H335 1
con sega 5% 1 3kg 1 SI / SI
circolare tenero legno tenero (attribuita)
0 3 #
Getto Calcestruzzo 3% 12m Calcestruzzo H319/315 39 | 12 m? 4 8 NO= / oI
calcestruzzo H317
Costruzione Malta per 25% 600 H319/315 5
muri murature dm’ Malta per H318 . 3
murature H317 40% 3 750 dm 30 NO & / SI
(attribuite)
° 150
Formari Malta per A Stabilitura | H319/ ;32/ 315 % | 1| 30dm® | 3 6 SI / I
ormazione H31
intonaci .
nd Stabilitura 5% 30 H319/315 4
dm® Colla pronta H317 5% 1 80 kg 8 NO & / SI
(attribuite)
Colla pronta 5% 80 kg H319/315 4
Posa colla Malta pronta H317 3% 1 40 kg 8 NO & / SI
(attribuite)
Posa malta Mal 39 10k S 5
autolivellante alta pronta ¢ & ueeo NP 3% 1 50 kg / NO & / ST
pronto (attribuita)
Posa stucco Stucco pronto 3% 50 kg

Note :

[J[J= sostanza solida respirabile: fattore E corretto con +1

# = si presume attivita all’aperto: fattore E corretto con -2 (per le lavorazioni di scavo, confezione malta e distribuzione malta)

§ = sostanza attiva per via cutanea: fattore E corretto con +1

o = agente chimico sensibilizzante: il modello di valutazione esclude la possibilita che il rischio sia irrilevante
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VALUTAZIONE DELL’ESPOSIZIONE DEI LAVORATORI
AL RISCHIO RUMORE

La valutazione dell’esposizione quotidiana personale dei lavoratori al rischio rumore ¢ stata effettuata ai
sensi dell’art.190, comma 5-bis del D.Lgs.81/2008, con le modifiche apportate dal D.Lgs. 03.08.2009,
n. 106 al Titolo VIII, Capo II, del D.Lgs. 81/2008.

La valutazione ¢ stata redatta ed ¢ custodita presso la sede legale della ditta.

VALUTAZIONE DEL RISCHIO ESPOSIZIONE A
VIBRAZIONI MECCANICHE

La valutazione dei rischi derivanti da vibrazioni meccaniche ¢ stata effettuata, ai sensi delle disposizioni
contenute Titolo VIII, Capo III, del D.Lgs.81/2008.

La valutazione ¢ stata redatta ed ¢ custodita presso la sede legale della ditta.
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MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE INTEGRATIVE RISPETTO A
QUELLE CONTENUTE NEL PSC ED EVENTUALI PROCEDURE
COMPLEMENTARI E DI DETTAGLIO RICHIESTE DAL PSC

Esaminato il Piano di Sicurezza e di Coordinamento fornito dal Committente, si ritengono le
prescrizioni riguardanti I’analisi e la valutazione dei rischi delle macchine e delle attrezzature e
quelle relative alle singole fasi di lavorazione IDONEE a tutelare i lavoratori dai relativi rischi

specifici.

Alle disposizioni previste nel PSC, TUTTO IL PERSONALE INTERESSATO SI ATTERRA’
SCRUPOLOSAMENTE.

L’Aquila 1i 01 Giugno 2019
Datore di lavoro
Geom. Giovanni FRATTALE
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EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.a.

ELENCO LAVORATORI

TECNICI

1 Ing. Masciocchi Paride

EDILFRAIR Costruzioni Generali S.p.A.

OPERAI

1 Alfano Luigi
2 Butnariu Ionel
3 Di Cesare Raffaele
4 Marinelli Ivan
5
6
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APPROVAZIONE PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

Il Coordinatore per I’esecuzione dei lavori, ai sensi dell’at. 92 comma 1 lett. b del D.Lgs.
81/2008, ha effettuato la verifica d’idoneita del presente Piano Operativo di Sicurezza, assicurandone la
coerenza con il Piano di Sicurezza e coordinamento.

Data

Firma
(il Coordinatore per 1’esecuzione)

CONSULTAZIONE PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

Tale documento dovra essere inviato al RLST competente per Consultazione.

Data

Firma
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